Inciso Integracion desarrolla
varios programas de Bienestar
Social

‘Los Mayores Forman La Red
2020’ es unalinea parala
promocion del envejecimiento
activo

la llamada e-inclusiéon”

Combatir la soledad

En estos dias y también dentro de ‘Los Mayores
Forman la RED, los profesionaels de la entidad
trabajan en tres experiencias piloto para com-
batir la soledad entre los mayores mas vulne-
rables. Se desarrollaran en Ciudad Real capital,
La Roda (Albacete) y Casas de Fernando Alonso
(Cuenca) entre un total de 30 personas sin re-
cursos, a las que se entregaran dispositivos con
conexion. El objetivo es que aprendan a manejar
los medios tecnoldgicos para poder comunicar-
se.

Contara con la colaboracién con la Asociacién
de Voluntarios de Informatica de Centros de
Mayores de Castilla la Mancha (AVICEMCAM).

Programa Intercapacidades

Ocho voluntarios de esta asociacion de mayores
también participan en el Programa Intercapa-
cidades, promovido por Plena Inclusion, Inciso
Integracion, Asociacion Fuensanta y la Conse-
jeria de Bienestar Social de Castilla-La Mancha,
a través del Centro de Mayores I de Ciudad Real.

Esta dirigido a promover la capacitacion digi-
tal de las personas con discapacidad intelectual
a través de talleres telematicos. La formacion,
segun Inciso, se hara sobre temas relacionados
con la informatica y la lectura facil, y hara un
intercambio de conocimiento reciproco entre
las personas con discapacidad intelectual y los
voluntarios de Avicemcam.

CAPACITATIC +55

En el ambito del empleo, Inciso Integracion,
también participa en el proyecto europeo CA-
PACITATIC +55 de la Consejeria de Bienestar
Social y del FSE, un proyecto de capacitacion
y alfabetizacion digital en nuevas tecnologias
para personas mayores de 55 anos.

Pueden formarse en contenidos de internet,
redes sociales, aplicaciones moéviles, el uso del
DNI o la utilizacién de los servicios informati-
cos de la administraciéon, como la cita previa o
el certificado digital.

Con 2.000 alumnos por edicion, “llevamos aulas
moviles en las zonas ITIs (Inversion Territorial
Integrada) para todo tipo de gente, empleados
o no, desde alfabetizacioén a conocimientos mas
avanzados”.
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