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Ofrecer un sentido homena-
je y el reconocimiento de toda la
sociedad castellano-manchega a
las personas que han promovido la
constitución de asociaciones de
voluntariado, a las que han des-
tacado por la labor realizada a fa-
vor de los demás, a las entidades
sin ánimo de lucro y a las empre-
sas privadas cuyo trabajo se dirige
a mejorar la vida de los más des-
favorecidos y a los medios de co-
municación sensibilizados con el
mundo del voluntariado es el ob-
jetivo de las Menciones Honoríficas
2008, cuya entrega fue presidida a
mediados de octubre en Toledo
por el consejero de Salud y Bien-
estar Social, Fernando Lamata.

Ocho personas a título indi-
vidual y diez entidades fueron las
protagonistas de este acto, al que
asistieron cerca de 600 personas
pertenecientes a las principales
asociaciones de voluntariado y
ONGD de la comunidad autónoma.

La primera de las cinco mo-
dalidades que componen las Men-
ciones Honoríficas 2008, la dedi-
cada a personas que han contri-
buido a la promoción del tejido

asociativo, recayeron entre otros
en Esperanza Bernal Roncero y Vi-
cente Fuentes Rodríguez, matri-
monio de Almadén, que ha dedi-
cado los últimos años al fomento
del voluntariado entre las personas
mayores de su pueblo a través de
la Unión Democrática de Pensio-
nistas. Por esta razón. Ambos fue-
ron merecedores de este galar-
dón en su primera modalidad.

El consejero de Salud y Bien-
estar Social, Fernando Lamata,
agradeció sinceramente el trabajo
realizado por éstas y otras perso-
nas y entidades a favor de los más
desfavorecidos, destacando la im-
portancia que el voluntariado tie-
ne para el Gobierno de José Ma-
ría Barreda, dado que supone la
plasmación del espíritu solidario de
los castellano-manchegos en
aquellas actividades que tienen co-
mo fin mejorar la calidad de vida
y la esperanza de quienes más ne-
cesitan del apoyo de la sociedad. 

Lamata puso también sobre
la mesa durante su intervención
en el acto, la necesidad de poten-
ciar el reconocimiento social de la
figura del voluntario, como medio
para incentivar la participación ciu-
dadana solidaria.

En febrero de 2002 se comienza con el progra-
ma de la Federación Territorial U.D.P. de C-LM

‘Voluntariado Social de Mayores para Mayores’,
con un grupo de voluntarios de ocho personas,
todos directivos de la Asociación UDP ‘Rocinante’
de Almadén, que va creciendo y desarrollándose
y hoy en día cuenta con 105 voluntarios. Estos
voluntarios atienden en grupos y parejas a las
cuatro residencias existentes en la localidad y a
48 usuarios en sus domicilios, más un grupo que
felicita a los usuarios en sus domicilios el día de
su cumpleaños. Dentro del grupo de voluntaria-
do, se crea un grupo de coros y danzas de sevi-
llanas y se va a las cuatro residencias un día a la
semana.
En diciembre de 2005, se firma el convenio de
colaboración ‘Teléfono del Mayor’ entre la Federa-
ción y el Ayuntamiento del Almadén, atendido por
ocho voluntarios. En el año 2007 se amplía dicho
convenio con el programa de ‘Acompañamiento
Telefónico’, aumentando el número de voluntarios
a 12 y atendiendo a 145 usuarios todo ese año.
Se realizan visitas a 12 localidades de la comarca
de Almadén, logrando en diez de ellas formar
grupos de voluntarios. El Programa de Voluntaria-
do Social de Mayores para Mayores ha ido así 

creciendo y desarrollándose por toda esta comar-
ca, llegando a un total de 209 voluntarios y más

de 100 usuarios en estas localidades.
Cuando los homenajeados empezaron con este

programa no pensaron que hubiera tanta soledad
en su localidad y mucho menos en la comarca.

Hoy en día, es uno de los Programas de la Fede-
ración Territorial U.D.P. de C-LM más satisfacto-

rios; el que más les llena como coordinadores, ya
que a la vez de dar compañía, alegría e ilusión a

esas personas que están tan solas y sin ilusión en
la vida, les recompensa a los voluntarios y les en-
grandece el corazón, hasta el punto de cómo co-
ordinadores sentirse orgullosos por la labor que

hacen por esas personas necesitadas de calor hu-
mano.

Los coordinadores y voluntarios a la vez, se sien-
ten muy orgullosos y honrados por este Programa
de Voluntariado de Mayores para Mayores en co-
laboración con los Servicios Sociales de la locali-
dad, donde se crea un grupo y sólo piden tener

salud para poder trabajar en la sensibilización de
más personas que sean lo más solidarias posible

hacia tanta soledad que padecen los mayores,
para entre todos conseguir una sociedad más jus-

ta y más solidaria para todos.

Trayectoria de tan solidaria iniciativa
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