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EN LA LUCHA POR LOS DEREHOS HUMANOS
ADRIANA ARCE Y JUANA RUIZ

Activistas

Adriana Arce y Juana Ruiz son dos de las activistas por los 
Derechos Humanos que, a través de su testimonio perso-
nal, acercaron a los participantes en las primeras jornadas 
Conflictos internacionales y Derechos Humanos que se 
celebraron en el Paraninfo del Rectorado del Campus de 
Ciudad Real el pasado mes de octubre.
 Adriana Arce es licenciada en Pedagogía, Ciencias de la 
Comunicación y Bellas Artes. Ejerce la docencia en Argenti-
na y es miembro del Archivo Nacional de la Memoria de Ar-
gentina. Su intención en la participación en estas jornadas 
no era otra que la de hacer una reseña de la historia recien-
te de su país, centrándose principalmente en el terrorismo 
de Estado que se sufrió y del que ella misma fue víctima. 
“Tuvo una primera forma de Estado de excepción, sin liber-
tades,  necesario para que esto pudiera hacerse efectivo y 
se pudiera aplicar el plan económico diseñado, antes del 
golpe. Hubo una importantísima complicidad de los grandes 
monopolios mediáticos en todo esto”, explicó Arce. 
 La activista argentina expuso a todos los asistentes 
cómo se ejerció el terrorismo de Estado y lo que supuso 
para los argentinos el horror de los secuestros, las des-
apariciones y los asesinatos. “En mi país se han perdido 
varias generaciones, unas porque la dictadura las hizo 
desaparecer, otras porque nacieron durante la dictadu-
ra… Se perdieron, en cualquier caso, por la violación con-
tinuada de los Derechos Humanos”, añadió.

Asimismo, Arce ahondó en la situación actual del país, 
con las múltiples causas que hay abiertas al respecto, con 

los juicios a 400 militares y, en general, con los importan-
tes avances que ha habido en este sentido. “Hoy estamos 
trabajando como nunca en este tema y se está avanzan-
do en muchísimas cosas, en un nuevo modelo de país”, 
afirmó.

Juana Ruiz trabaja para Health Work Committes en 
Palestina. Vivió en Gaza desde 1985 durante seis años y 
desde 1991 reside en Cisjordania, en un pueblo cercano a 
Belén. Su presencia en la jornada supuso otro testimonio 
real de la vida dentro de un conflicto. Aseguró que la vida 
en los territorios ocupados es cada vez más difícil y que 
la violación de los Derechos Humanos es una constante. 
No obstante, dentro de todas las complicaciones y pro-
blemas de la población, Juana percibe que la esperanza 
está en las mujeres. “Ellas no tiran la toalla, hacen comités 
de mujeres, trabajan unidas, ponen en marcha proyectos, 
ayudan en la agricultura y promueven muchas actividades 
para que pueda haber ingresos. Incluso han vuelto a la 
universidad. Son las mujeres las que está sacando ade-
lante a toda la sociedad”, sostuvo.

La salud en Palestina es una de las preocupaciones 
principales. Según Juana Ruiz es uno de los países con 
más cáncer en el mundo y se mostró convencida de que la 
razón está, en gran medida, en el conflicto por el agua. “El 
agua está confiscada totalmente por los israelíes. Cada 15 
días, dan el agua tres, y es agua bastante infectada, que 
no se puede beber. Pero el problema más grave viene de la 
agricultura, ya que riegan las tierras con aguas residuales 
y, por ello, se ven obligados a usar productos químicos 
que son la causa principal del cáncer, unido al estrés, las 
preocupaciones, el paro y la violencia familiar, que ha au-
mentado mucho”, afirmó.
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Conflictos latentes y 
derechos humanos

ESTUDIAR LOS CONFLICTOS Y SU TRATAMIENTO
INSTITUTO DE RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS

Un órgano de la UCLM

Desde marzo de 2006 el Instituto de Resolución de Conflictos (IRC), con 
sede en la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad de 
Castilla-La Mancha en el Campus de Ciudad Real y dirigido por Juan Ra-
món de Páramo, permite el estudio interdisciplinario de los conflictos y su 
tratamiento. La puesta en marcha del IRC ha supuesto un notable esfuerzo 
de coordinación entre áreas de conocimiento, que perteneciendo al ámbito 
de las Ciencias Sociales tienen un interes en la teoría, la investigación y 
la praxis de los métodos alternativos de resolución de conflictos. Distintos 
profesores de la UCLM y otros vinculados a universidades españolas y ex-
tranjeras participan en el proyecto del IRC.

M
ás de 30 países en el 
mundo padecen hoy 
conflictos latentes, 
que tienen como re-
percusión inmediata 

la exclusión de amplias capas de la po-
blación y una limitación en el ejercicio 
de los derechos humanos que espe-
cialmente afectan a mujeres y niños.

Con el objetivo de analizar, en dife-
rentes contextos, los conflictos inter-
nacionales actuales y cómo afecta esta 
situación a los derechos humanos, el 
Instituto de Resolución de Conflic-
tos (IRC) y la Fundación General de 
la UCLM, organizaron estas primeras 
jornadas el 7 de octubre en el Campus 
de Ciudad Real.

La inauguración contó con la par-
ticipación de Miguel Ángel Collado, 
presidente de Consejo Ejecutivo de la 
Fundación General de la UCLM;  Tomás 
Mañas, director ejecutivo de la Funda-

ción Castellano-Manchega de Coope-
ración; el suddelegado del Gobierno, 
Miguel Lacruz y el decano de la Facultad 
de Derecho y Ciencias Sociales y di-
rector académico de las jornadas, Juan 
Ramón de Páramo. Todos ellos refleja-
ron la importancia de esta temática y 
la necesidad de impulsar contenidos 
transversales relacionados con los de-
rechos humanos en la propia actividad 
académica y de investigación en la Uni-
versidad que, según señaló Juan Ramón 
de Páramo, “debe ser un espacio de 
reflexión y debate, donde los alumnos 
además de competencias profesionales, 
se formen integralmente y se compro-
metan con valores y principios”.

Durante las Jornadas se analizó la si-
tuación de diferentes países a partir de 
conflictos existentes desde hace déca-
das. Los ponentes fueron los activistas 
Adriana Arce, Juan Pablo Isaza,  Manata 
Bachari, Juana Ruiz y Miguel Taboada.

Las activistas por los Derechos Humanos Adriana Arce, Manata Bachari y Juana Ruiz.
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