
CIUDAD REAL

c e n tro  d o n d e  son  t r a ta d o s  y las e n fe rm e d a d e s  q u e  p a d e c e n  (so c ia l
m e n te  “ v e rg o n z o sa s  y d e n ig ra n te s ”).

L o s p ro fe s io n a le s  de l p e r io d ism o , m e jo r  q u e  n in g ú n  o tro  c iu d a d a 
n o , y en  p rev is ió n  d e  p o sib le s  q u e re lla s  d e  los a fe c ta d o s , d e b e n  e s ta r  
e n te ra d o s  d e  las ley es q u e  reg u lan  su e je rc ic io  y d e  los lím ite s  p e rm iti
d o s  en  la  n o tic ia .

E l d e n o m in a d o  c u a d ro  n eg ro  d e  la ex tra h o sp ita liz a c ió n , en  el 
r e p o r ta je  q u e  n o s o c u p a , v io la  el d e re c h o  al h o n o r , a  la in tim id a d  p e r 
so n a l y a  la p ro p ia  im a g e n , q u e  ta le s  e n fe rm o s  tie n e n  co m o  p e rso n a s .

(A rtíc u lo  18, a p a r ta d o  p r im e ro  de  la C o n s titu c ió n ).
Y as im ism o , v io la  los d e re c h o s  q u e  tie n e n  com o  e n fe rm o s , a sa b e r:
a) R e sp e to  a  su p e rso n a lid a d , d ig n id ad  h u m a n a  e in tim id a d .
b) C o n fid e n c ia lid a d  de  to d a  la in fo rm ac ió n  re la c io n a d a  con  su p ro 

ceso  y con  su  e s ta n c ia  en  in s titu c io n e s  sa n ita ria s .
(A rtíc u lo  10, a p a r ta d o s  p r im e ro  y te rc e ro  de  la ley G e n e ra l de 

S a n id a d ) .
A  lo s se ñ o re s  r e p o r te ro s , c o o rd in a d o r  y d ire c to r , h e  de  decirles: 

Q u e  s ie m p re  h u b o  su ic id io s , los hay  y los h a b rá , d e n tro  y fu e ra  del Psi
q u iá tr ic o , p e ro  p o r  u n a  se rie  d e  m ú ltip le s  fa c to re s  c o n c u rre n te s , q u e  
u s te d e s  los p ro fe s io n a le s  d e  p e r io d ism o  d ifíc ilm en te  p u e d e n  e n te n d e r .

E l su ic id io  es el f inal d e  u n a  e n fe rm e d a d  (g e n e ra lm e n te  d e p re s i
v a ) , co m o  la m ü e r te  n a tu ra l es el final de  o tra s  m u ch as e n fe rm e d a d e s ; 
y lo es a p e s a r  d e  lo q u e  h ag am o s los m éd icos p a ra  im p e d irlo , y a  veces 
su rg e  c u a n d o  m e n o s  lo e s p e ra m o s , cu m p lién d o se  así la  se n ten c ia  
b íb lica  d e  n o  sa b e r  el d ía  ni la h o ra .

Q u e  s ie m p re  h u b o  p ro s titu c ió n  y m en d ic id a d , la hay  y la h a b rá , 
fu e ra  del P s iq u iá tr ic o  y no  d e n tro , y e s to  sí q u e  lo  p u e d e n  u s te d es  
e n te n d e r  m e jo r , c o n s id e ra n d o  el n ú m e ro  de  “ 110 a lie n a d o s” q u e  la 
p ra c tic a n .

P e ro  n in g u n a  de  las tre s  p lag as es co n secu en c ia  de  la e x tra h o sp ita 
lizac ió n . Si en  a lg ú n  caso  co in c id e , es e s o . . . ,  p u ra  co in c id en c ia .

L a  e x tra h o sp ita liz a c ió n  es m ás ju s ta  q u e  la in tra h o sp ita liz a c ió n  
(e q u iv a le  a  rec lu s ió n  o  se c u e s tro ) .

L a m ix tu ra  es m ás h u m a n a  q u e  la se p a ra c ió n .
A m b a s  d e b e n  e s ta r  c o n tro la d a s , d e  a c u e rd o .

P o r  M A N U E L  G A R C IA  B O L A Ñ O S  
Director de los Centros Hospitalarios de la 

Excma. Diputación Provincial de Ciudad Real

durante horas para presionar a los poderes públicos. Las 
crón icas negras de los periód icos publican frecuente
mente notic ias de sucesos, unos cóm icos y otros dram á
ticos, de los que son protagonistas enferm os mentales 
a fectados por la ley 180. El d o c to r Mario Tobino ha pub li
cado, recientem ente, con el títu lo de “ Gli u ltim i giorni di 
M agliano” , el relato de una serie de acontecim ientos d ra 
m áticos consecutivos al cierre del m anicom io de esta c iu 
dad, que se ha convertido  en un best-se lle r en toda  la 
nación. O tros psiquiatras, com o Agustino Spadoliní, 
d irector del hospital ps iqu iá trico  “Villa Rossa” ; de V iterbo 
Verdaguer, psiquiatra de hospita les privados; Navarro, 
que fue m iem bro del consejo d irectivo  del C lub Interna
cional de Prensa (Associazione S tam pa Estera), co inc i
den en afirm ar que la ley ha sido un desacierto que ha per
jud icado  a m uchas fam ilias, que se ven obligadas a recu
rrir con grandes sacrific ios económ icos a la asistencia p ri
vada, ante el desam paro lam entable en que han quedado 
m uchos enferm os” .

El d o c to r García Bolaños afirm a que ni a él ni a ningún 
facu lta tivo  se le ha consu ltado nada en relación con este 
asunto. Le invitam os a leer, o a releer en su caso, nuestro 
reportaje.

Una reportera de nuestro sem anario entrevistó  al doc to r 
León Badía, responsable de d icho centro, y sus decla rac io 
nes y defensa de las im putaciones que se viene haciendo a la 
extrahospita lización figuran en aquél, porque siem pre oímos 
las dos partes de cualquier conflic to .

C om o igualm ente le invitam os a que, com o ha hecho con 
su artículo, ordene co lgar el presente en el tab lón de anun
cios del Hospital Psiquiátrico para una com ple ta  y veraz 
inform ación del personal.

PEDRO PERAL MARTIN 
Director de Despertar

EL ULTIMO SUICIDIO
El pasado 13 de marzo, a los 25 días de estancia en la Residencia de 

las Hermanitas de los Ancianos Desamparados de Daimiel, se suicidó Trini- 
dad G. R. de la H.,  viuda, de 68 años, muy retraída, llevaba varios años 
internada en el Hospital Psiquiátrico de Ciudad Real. La noche del día indi
cado, después de serle administrado unos tranquilizantes, al quedarse sola 
en la habitación, sobre las once de la noche, se lanzó por el balcón, encon
trando la muerte en el acto.

No tenía hijos, aunque sí algunos familiares en Daimiel, que habían 
rehusado hacerse cargo de ella.
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