CIUDAD REAL

centro donde son tratados y las enfermedades que padecen (social-
mente “vergonzosas y denigrantes”).

Los profesionales del periodismo, mejor que ningln otro ciudada-
no, y en prevision de posibles querellas de los afectados, deben estar
enterados de las leyes que regulan su ejercicio y de los limites permiti-
dos en la noticia.

El denominado cuadro negro de la extrahospitalizacién, en el
reportaje que nos ocupa, viola el derecho al honor, a la intimidad per-
sonal y a la propia imagen, que tales enfermos tienen como personas.

(Articulo 18, apartado primero de la Constitucién).

Y asimismo, viola los derechos que tienen como enfermos, a saber:

a) Respeto a su personalidad, dignidad humana e intimidad.

b) Confidencialidad de toda la informacién relacionada con su pro-
ceso y con su estancia en instituciones sanitarias.

(Articulo 10, apartados primero y tercero de la ley General de
Sanidad).

A los sefiores reporteros, coordinador y director, he de decirles:
Que siempre hubo suicidios, los hay y los habra, dentro y fuera del Psi-
quiatrico, pero por una serie de multiples factores concurrentes, que
ustedes los profesionales de periodismo dificilmente pueden entender.

El suicidio es el final de una enfermedad (generalmente depresi-
va), como la muerte natural es el final de otras muchas enfermedades;
ylo esapesarde lo que hagamos los médicos para impedirlo, y a veces
surge cuando menos lo esperamos, cumpliéndose asi la sentencia
biblica de no saber el dia ni la hora.

Que siempre hubo prostitucién y mendicidad, la hay y la habra,
fuera del Psiquiatrico y no dentro, y esto si que lo pueden ustedes
entender mejor, considerando el nimero de “110 alienados” que la
practican.

Pero ninguna de las tres plagas es consecuencia de la extrahospita-
lizacion. Si en algln caso coincide, es eso..., pura coincidencia.

La extrahospitalizacion es mas justa que la intrahospitalizacion
(equivale a reclusion o secuestro).

La mixtura es mas humana que la separacidn.

Ambas deben estar controladas, de acuerdo.

Por MANUEL GARCIA BOLARNOS
Director de los Centros Hospitalarios de la
Excma. Diputacion Provincial de Ciudad Real

durante horas para presionar a los poderes publicos. Las
crénicas negras de los periédicos publican frecuente-
mente noticias de sucesos, unos cémicos y otros draméa-
ticos, de los que son protagonistas enfermos mentales
afectados porlaley 180. El doctor Mario Tobino ha publi-
cado, recientemente, con el titulo de “Gli ultimi giorni di
Magliano”, el relato de una serie de acontecimientos dra-
maticos consecutivos al cierre del manicomio de esta ciu-
dad, que se ha convertido en un best-seller en toda la
nacién. Otros psiquiatras, como Agustino Spadolini,
director del hospital psiquiatrico “Villa Rossa”; de Viterbo
Verdaguer, psiquiatra de hospitales privados; Navarro,
que fue miembro del consejo directivo del Club Interna-
cional de Prensa (Associazione Stampa Estera), coinci-
den en afirmar que la ley ha sido un desacierto que ha per-
judicado a muchas familias, que se ven obligadas arecu-
rrircon grandes sacrificios econdmicos a la asistencia pri-
vada, ante el desamparo lamentable en que han quedado
muchos enfermos”.

El doctor Garcia Bolafios afirma que ni a él ni a ningdn
facultativo se le ha consultado nada en relacién con este
asunto. Le invitamos a leer, 0o a releer en su caso, nuestro
reportaje.

Una reportera de nuestro semanario entrevisté al doctor
Le6n Badia, responsable de dicho centro, y sus declaracio-
nes y defensa de las imputaciones que se viene haciendo a la
extrahospitalizacién figuran en aquél, porque siempre oimos
las dos partes de cualquier conflicto.

Como igualmente le invitamos a que, como ha hecho con
su articulo, ordene colgar el presente en el tablén de anun-
cios del Hospital Psiquiatrico para una completa y veraz
informacién del personal.

PEDRO PERAL MARTIN
Director de Despertar

EL ULTIMO SUICIDIO

El pasado 13 de marzo, a los 25 dias de estancia en la Residencia de
las Hermanitas de los Ancianos Desamparados de Daimiel, se suicido Trini-
dad G. R. de la H., viuda, de 68 afios, muy retraida, llevaba varios afios
internada en el Hospital Psiquiatrico de Ciudad Real. La noche del dia indi-
cado, después de serle administrado unos tranquilizantes, al quedarse sola
en la habitacion, sobre las once de la noche, se lanz6 por el balcon, encon-

trando la muerte en el acto.

No tenia hijos, aunque si algunos familiares en Daimiel, que habian

rehusado hacerse cargo de ella.
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