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»SALUD

Adima informa sobre la
prestacion gratuita de
tratamientos podologicos

La asociacién manzanarefa organiz6 una charla para dar a conocer
esta prestacion y como los afectados deben cuidar el pie diabético

« El poddlogo manzanare-
fio José Luis Sdnchez ase-
guré que son pocas las
personas diabéticas de la
localidad que conozcan
este servicio, que no tiene
coste alguno.
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Los pacientes diabéticos de Casti-
lla-La Mancha tienen la oportuni-
dad de beneficiarse de tratamien-
tos podoldgicos gratuitos. El podé-
logo manzanarefio, José Luis
Sdnchez, aseguré que son pocas las
personas diabéticas de Manzana-
res que conocen este servicio, que
no tiene coste alguno y que estd
destinado a prevenir el pie diabéti-
co. Por ello, la asociacién Adima or-
ganizé una charla para informar de

esta prestacion y sobre su cuidado.

El pie diabético es una de las
complicaciones mds comunes de
la enfermedad y constituye uno de
los principales motivos de consul-
ta de estos pacientes. Requiere una
atencién permanente, ademds de
una cuidada higiene por parte de
las personas afectadas, ya que se-
gin su grado de desarrollo, puede
dar lugar a la aparicién de graves
tlceras y provocar la amputacion
total o parcial del pie.

Segtin el podélogo manzanare-
no José Luis Sdnchez, la mayoria
de las tilceras pueden prevenirse
mediante la aplicacién de un tra-
tamiento adecuado. Afadi6 que el
cuidado podolégico y la educacion
sobre los cuidados del pie parala
prevencidn de las lesiones ha de-
mostrado que puede reducir el mi-
mero de éstas y resalté lo impor-

tante que es, para prevenir todo ti-
po de lesiones, la utilizacién de un
buen calzado.

Consciente de esta problemati-
ca, la Junta fue la primera Comu-
nidad Auténoma en ofrecer aten-
cidn podolégica gratuita a los pa-
cientes diabéticos, sirviendo de
referencia para otras regiones.

Esta prestacién sanitaria se es-
td desarrollando gracias al conve-
nio de colaboracién suscrito entre
el Sescam y el Colegio Oficial de
Podélogos de la regién. Sdnchez
asegurd que los pacientes son de-
rivados por el médico de Atencién
Primaria al podélogo para su tra-
tamiento de quiropodia bdsicay
son atendidos por estos profesio-
nales en un plazo maximo de diez
dias. Estos tratamientos no supo-
nen ningiin coste econémico para
el paciente.

BREVES

CULTURA

‘Buscando a Hilary'
conquista al piblico
manzanareiio

m El Gran Teatro de Manza-
nares acogio el pasado fin de
semana la representacién de
Buscando a Hilary, una obra
en la que el drama y la co-
media se van entrelazando
de forma constante. Varela
Producciones y la Compa-
fifa de Blanca Marsillach pu-
sieron en escena esta obra,
que arranco el pasado sdba-
do las sonrisas del ptiblico
del Gran Teatro con tres
grandes actores: Blanca
Marsillach, Fran Sariego y
Miguel Foronda.

BIENESTAR SOCIAL

Feaps organiza

una jornada en el
centro ocupacional

m Familiares de usuarios del
centro ocupacional partici-
paron el pasado 25 de octu-
bre en una jornada de forma-
ci6én organizada por Feaps
Castilla-La Mancha con mo-
tivo de la puesta en marcha
del programa De padre a pa-
dre. La actividad se suma a
muchas otras que este grupo
de ayuda, promovido por el
centro ocupacional, y dina-
mizador y coordinado por el
SAF de Valdepeiias, estd lle-
vando a cabo en sus encuen-
tros mensuales desde hace
cinco meses.

#»SUCESOS

Dos detenidos
por robar en un
establecimiento
de perfumeria y
cosmética
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La Policia Local de Manzanares
detuvo, en la madrugada del pa-
sado lunes, a dos personas de
nacionalidad rumana como
presuntos autores de un robo
en un establecimiento dedica-
do ala venta de productos cos-
méticos y perfumeria. Tras ac-
ceder al local rompiendo el es-
caparate, los presuntos autores
se apoderaron de abundante
mercancia, cuyo valor se desco-
noce por el momento, segtin el
Consistorio.

Segtin informaron fuentes
policiales, la dotacién, que fue
alertada a las 4.40 horas, detec-
t6 la presencia de un vehiculo
sospechoso por las calles de la
localidad, emprendiendo la
persecucion hasta la salida de
la poblacién y logrando la de-
tencién de los mismos a la altu-
ra del kilometro 177 de la auto-
via A-1V, direccién Andalucia.
Los detenidos responden a las
iniciales EV,, de 22 afios y S. B,,
de 28 afnos. La Policia Local
agradece la colaboracion ciu-
dadana, «ya que sin ella, en mu-
chas ocasiones, diversos hechos
delictivos quedarian impunes».
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Dos monedas legendarias
acunadas en un lugar historico

LAS MONEDAS NO SE REPRODUCEN A TAMANO REAL
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Peso: 1,24 g

Valor facial: 20 €
P.V.P: 50 €

Aleacién: Oro de 999 %o
Didmetro: 13,92 mum
Calidad: Proof

Tirada médxima: 12.000 unds.

PV.P.: 496,6 € WY

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Tribuna de Ciudad Real, La. 4/11/2009.

Reserve sus monedas en:

La Tienda del Museo
Doctor Esquerdo, 36
28009 Madrid
Tel.: 91 566 65 42

91 566 67 92
Fax: 91 566 66 96

Aeropuerto de Barajas
Terminal 1 Schengen

Tel.: 91 393 68 58

Lamas Bolaio
Gran Via, 610
08007 Barcelona
Tel.: 93 270 10 44
Fax: 93 302 18 47
Galileo, 95

08028 Barcelona
Sants, 36

08014 Barcelona

EDIFIL
Bordadores, 8
28013 Madrid
Tel.: 91 366 42 71
Fax: 91 366 48 21
Diputaci6, 305
08009 Barcelona
Tel.: 93 487 02 00
Fax: 93 487 03 92

Julidn Llorente
Espoz y Mina, 15
28012 Madrid
Tel.: 91 531 08 41
Fax: 91531 1092

Division de venta
a distancia de
El Corte Inglés

Tel.: 902 103 010

..y en Comercios
Numismaticos,
Filatélicos y Estancos

o

Real Casa de la Moneda
M Fabrica Naciona
de Moneda y Timbre

www.fnmt.es



