sos lor, pocados mortales; y poi
eso cuando f
-haber merlos $iz.]S&onde entr:
el pecadoji(>aifse queda oscuro
No (ibLdes a tu Aniiel de 1

a agleiteJ”efiora que era Vir-
gen jAladro jlo Dios.? Los nifios
‘g.ue.la.rodeabati seriin An*s,.
bueflw* y
tu hermanita se alegrard de que
estés con ella.
—Y ¢td vendras con nosotros?
—Si, hijo mio, también si soy

brazos de su madre, lista vio a
lirdi’ctd'jAligeleS-1<fLb eléva-

le dspr@RinsRiHIY, alVhielo-': isSaisgora—

z6n se' baa&jen- iftéfalMea™dgsanta
alegria.. Cuando «vplvi*fir mipai*
al cadfiveh; «o "Mtdré™¥%i-ti6 solo
cua-titorakfc;ai: -"pBeiilltfro eres,

Antonia Sotanee

.CIJEN-TOS;:Y. iVAP»RABIONES

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Indigena, El. #17, 26/3/1923.

Jjj, sg™pr ,Bai|l'lofifi. visitado va-
rios p.ueblos y mantiene su can-
ilidatura, con apoyo 0.pin apoyo
oficial.

15l candidato.encasilJ*o sefior
[Jogarte sigue destituyendo ayun-
tamientos e incapacitando con-
cejales, no sabemos para qué;
M3 lejos.dg,canqUistar ,va per-
diendo simpatias y tendrda que
remirar su candidatura”

i51 sefior Marqués de Huotor
de Santiliari, candidato conserva-
dor™ gue.tantos elementos tiene
en jei dist'i'dQ, jsostendra su can-
didatura con gran entusiasmo,
sin i"eder. a otro los valiosieimos
elementos de que dispone y que
seguramente le daran el triunfo.

junta general para discutir si la le-
galidad es norma de nuestra clase, o
se obra a capricho de unos cjiafi-
tos, como asi lia sucedido durante el
mand ide la junta anterior. Asi por
un camino mas franco y las cosas
mas claras, se llegard a lo que es
deseo de todos, de constituir un or-
ganismo que responda a las actuales
circunstancias. ,
Pero siempre con la mayor legali-
dad y con un propésito sano de ac-
tuar sin influencias estrafias dentro

de la clase.
Manuel Albi

Sr, D. Eusebio Vasco.

Muy Sr. mié y estimado amigo
Por si estima -pertinente la publi-
cacion de las siguientes lineas en el
periddico de su digna direccién le
adjunto estas cuartillas:

La «Uni6on y Defensa del Comer-
cio» en junta celebrada él 17 del co-
rriente ha hombrado nueva Junta
Directiva para que rija sus destinos
guedando constituida en esa fecha
en la siguiente forma: Presidente,
D. Francisco Garcia Ferreyol; Vice-
presidente, D. Alfonso Cortés; Secre-
jtarjo, D; Manuel Ledn; Contador
D' Emilio Gonzélez Pérez; Vocales,
D. Joa ]Juiu Tebar, D. Candido Gar-
cia. D. Rafael Moro, D. Eusebio Lo-
pe” de Lejrina, 1). Joaquin Orellano e
hijo da José., Campos.

El nuevo Presidente propuso a la

Sociedad que a quien esto suscribe
¢e:le nombrara Asesor de la misma
y asii quedd éatiok'dadoill !
i lie de consignar aqui un voto de
graciais: para l6sj numerosos dtoigos
que jgspirapdos”™.mfts en estos titu-
los de amistad,” que .en los gge yo
en mi escasa y deficiente;actuacion
Irayd adquirido, asi han procedido;
acto que en justa reCiprécid&id me
obliga a poner a' contribucion todas
mis fuaultades fisicas a intelectuales
para, laborar quanto. pueda en be-
neficio de epta Sociedad.

Anticipandole gracias por la'pu-
blicacion de éstas lineas~se reitera
su dfect-isiino amigo.

'.I 1] M °" o -
oA T ainﬁ% Cafjelro i

Vallepefias y Marzo ,1923.

. Nada concreto: se sabe acerca
de la techa,en.que se hade pu-

blicar el decreto de disolucion de
Cortes. ;

Cada dia que pasa se hace mas
dilicil y embarazosai>la actual si-
tuacién.ministerial. .=

La destitucion de los ayunta-
mientos de Moral de Calatrava,
Granatula 1y -tantos y tantos
mas, y los muchisimos coficeja-
jale§ que va incapacitando’ la ta-
randuja pglitica., daran el traste
con el tinglado, pues no se re-
cuerda otro caso semejante,.

Las,Cortes estdn- desacreduta-
tadas antes de nacer y se espera
quelos conservadores se obsten-
gan de luchar, én his préximas
elecciones, Jiara no iiacerse soli-
darios de tanto atropello, lo que

agravaria enormemente |4 situa-
cion.. mK -, i w1y

Mercado

Vino: 4 a 4li25 pesetas arroba.
Aceité: 20 pesetas arroba.
Candeal: 045 pesetas kilogramo

Cebada: 10 pesetas fanega.

NOTAS PEDAGOGICAS

La educacion tiene un tipo. qle
debo realizar, y esto tipo es el esta-
do de la civilizacién, esto es; dgbe
extender con larga mano los .proce-
dimientos que en los pueblos que
marchan a la cabeza ue las naciones
han promovido el desarrollo fisico
en el mayor ndmero posible de indi-
viduos; haa creado el desenvolvi,
miento de ja inteligencia y han no-
ralizado al mayor numero posible
de ciudadanos. Entre los ejercicios
mai recdineiidado.s, para conseguir
la més cdiinpiéta educacién fisica
ocupa lugar preferente la esgrima. '

La esgrima es el arte de discipli-
nar los mdusculos reflexiva y orde
nadamente, “preparandolos para d
.ataque y defensa con superioridad.

El asalto es una serie de comba-
tes con armas sin punta ni filo, en
los que se observan fielmente las re-
gias cientificas de la esgrima, cond
objeto de patentizar en hechos la
destreza y vigor de dos combatien-
tes, la inmovilidad d¢l tronco en la
armonia dé las’actitudes, la posesion
de si misdlo, la presencia de exir-
tu, la parspicacia-en el conocimiento
rapido del flaco dol adversario, la vi-
veza en las paradas, la precision a
tirarse a fondo, la seguridad y,aplo-
mo en la guardia, la precaucion en
el retroceso, erarte de cubrirse y la
sagacidad en 14 simulaciénldé uma
estacada, poniendo en accion el or-
ganismo psico-motoii y reflejando en
la ejecucion el golpe, de;vista certe-
ro, la resolucién de la voluntad, la
agilidad dé la, imaginacioén en ia in-
vencion de piariéa, y el conocimiento
exacto de nuestras propias fuerzas.

La esgrima dota al organisuié de
vigor arménico de muasculos y cen
tros cerebrales, que, al desarrollarse
por el esfuerzo,-Como, son a. la- ez
psiquicos,” desenvuelven acordes y
paralelamente la doblo funcion qe
desempefian. ut " w2\l

La esgrima crea fuerza nerviosa,
lamhorra/ la deposité, jla& cb'ndensa
latente en e! cerebro para disponer
de ella,cuandoise necesite.; La riva-
lidad tacita que origina €] asalto,
prolénga la resistencia a la fatiga;
lo imprévisto déi ataque varia incal-
culablemente* la serié*jideal de pla-
nos rapidos que descompone una
postura del:adversario, determinan-
do cada actitud, cada aniago, [un
nuevo giro a las ideas, que nos re-
presentan en lo interior,, no ya d
combatiente que tenemos en tiénte,
sino su intencién, delatada en un
movimiento jimperceptible.J

En el asalto, la hoja del armii =
vuelve sensible, adquiriendo por, ella
la mano el tacto exquisito y la deli-
cadeza precisa de un sentido vigi-
laljte que sé alarga.

El ojo sb acostumbra al golpG de
vista repentino; el: juicio discierne
por reflexion momentanea la linea
qge ha. do sr-guir, la-velocidad y pre-
cision de un golpe de tiempo seguro,
y la cantidad proporcional de fuer-
zas que l6Ei* cotripiojos sistemas de
musculos desplegan en ‘determinado
segundo.

El que mclédicaméhté ¢éjidreita la
esgrima, come bien, duerme megjor,
descansa dedo fatiga intelectual; con
ol desarrollo fisico, equilibra su men-
te, seevita las multiples afecciones
que consigo trae la vida sedentaria;
da energia a su Voluntad; nutre nie-
jor'sd encéfalo poV' eF&burmilé e
sangre qup-en el movimiento ‘pre-
cipitare jproporciona durante bre-
ves momentos el ardor, febril; deriva
a sus musculos da fuerza creadora,
fecundandose asi propio, en lugar
de ontregark® bn ia‘'ihcohtinencia, y
dedkrrblla'ifitégraitiéh'te su Cerebro,
convirtiondo en actos las ideasi

Supgmoh alguiios que el egjercicio



