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Molina de Aragón en la Red

R ecién ingresados en la Red de Ciudades Saluda­
bles de Castilla-La Mancha, el municipio de 
Molina de Aragón se asoma por primera vez a 
estas páginas para pedir colaboración de todas 

las ciudades de la Red en el desarrollo de este proyecto y 
para ofrecer también nuestra ayuda a todo el que lo solicite.

La Comarca de Molina de Aragón es la zona con más 
baja densidad de población de toda la Unión Europea, tan 
sólo 2,8 habitantes por kilómetro cuadrado. Los demó­
grafos dicen que nos apro­
ximamos al desierto. Ade­
más es una población 
envejecida, y con pocos 
recursos para que la gente 
joven vea un horizonte de 
prosperidad.

La actividad ganadera 
es la principal fuente de 
recursos de esta zona, des­
tacando, además del ovino y caprino, una granja de cone­
jos que se instaló hace cinco años -  ha llegado a dar
empleo a un centenar de trabajadores- y que ahora inten­
ta salir de una crisis en la que cayó por problemas sanita­
rios.

Y en este “desierto” de gente y 
de actividad económica es donde 
pretendemos llevar a cabo nuestro 
programa de Ciudad Saludable. A 
veces pensamos que nos gustaría 
luchar contra todo lo contrario: 
contra los problemas derivados de 
un puñado de empresas que no 
encuentran trabajadores, que ade­
más se empeñan en contaminar.....

Por eso, quizás no lo tengamos 
muy difícil hacer de Molina una 
Ciudad Saludable. La naturaleza 
ha estado trabajando a nuestro 
favor siglos y siglos y la pobla­
ción ha estado viviendo en armo­
nía con su medio. Pensamos que 
lo más difícil es que Molina, ade­
más de Saludable, sea un lugar 
donde el futuro lleve impresas

nuevas oportunidades para nuestros hijos, para que la 
comarca vuelva a tener el auge y el esplendor que tuvo y 
mantuvo durante siglos.

En este sentido, la reciente declaración del Alto Tajo 
como Parque Natural nos ha abierto una puerta a la espe­
ranza, en la que las actividades que se puedan generar a 
su calor sean el embrión de una economía de servicios via­
ble, próspera y sostenible.
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Frente al pesimismo gene­
ral de la gente, que ve como 
cada año los pueblos veci­
nos van literalmente 
muriéndose, e -  en muchas 
localidades sólo quedan 
unas decenas de jubilados- 
las instituciones lideramos 
una apuesta de futuro, que 
se traduce en la gestión de 
sendos programas Leader a 

los que hay que añadir las gestiones para que haya un ter­
cero. Las ayudas y subvenciones están llegando para pro­
yectos que demuestran que Molina tiene futuro.

Y ese futuro inmediato pasa por las puertas de la histo­
ria, de la arquitectura y del paisaje 
de un Parque Natural que ofrece un 
espacio donde la imaginación y la 
realidad se funden en la belleza. Y 
ese futuro pasa también por un 
horizonte que compatibiliza la tec­
nología de hoy, que nos permite 
trabajar a cientos de kilómetros de 
la oficina, con la calidad de vida 
que sólo enclaves como estos pue­
den ofrecer. Trabajo y calidad de 
vida, una oferta que en las grandes 
ciudades es prácticamente imposi­
ble.

No quiero despedirme de vosotros 
sin antes invitaros a conocer este 
rincón todavía virgen de la penínsu­
la .... os sorprenderá su doble 
encanto: el humano y el paisajístico.

■ Joaquín Yarza García.
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