
UN EJEMPLO GASTRONOMICO

S té p h a n e  G u é r in  y A r tu ro  P a rd o s , de l 

restaurante LA GASTROTECA en Madrid, te brindan 

un plato nuevo. De este modo, piensan estim ular tu 

inspiración culinaria a la hora de crear e inventar.

EL SORBETE NEGRO

(Sigue en la página siguiente)

Dejó d icho RAIMUNDO 
LULIO:

"La mala alimentación es el 
camino de todos los males" 

"Quien se nutre bien, es 
hombre rico" (Proverbis, Lll) 

Tres s ig los más tarde, el 
arquitecto JUAN DE HERRE­
RA, meditando acerca de "las 
grandes maravillas que en sí 
encierra el arte de LULIO", 
edificaba el Palacio de los 
Duques de A ltam ira  en 
Torrijos.

C uatroc ien tos  tre in ta  
años después, STEPHANE
Y ARTURO, en pos de 
idénticas maravillas, crea­
ron LA OCTAVA DELICIA, 
¡tan española!:

EL SORBETE DE 
ACEITUNAS 

NEGRAS

in memoriam de las bolas 
que, como remate y mojón, 
disponía el arquitecto en 
sus obras.
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