Asistencia integral e individualizada

AMMA EIlPinar’,

un nuevo hogar
para mayores

La Residencia Geriatrica ‘AMMA E Pinar’
ha abierto sus puertas en la localidad con-
quense de Chillaron, a escasos kildmetros
de la capital conquense. Se trata de la pri-
mera Residencia para la Tercera Edad que
AMMA Recursos Asistenciales implanta fue-

ra de Navarra.

ESTHER ORTIZ

adjetivo que mejor defi-
na la nueva Residencia
Geriatrica ‘AMMA El Pi-
nar’ que se inauguraba esta
semana en la localidad con-
quense de Chillaron, a es-
casos kilémetros de la ca-
pital conquense. Y, decimos
que la nueva Residencia
Geridtrica es, ante todo, in-
novadora porque rompe por
completo con el concepto
tradicional de Residencia
Asistida para mayores.
‘AMMA El Pinar’ no es
solo una residencia, es mu-
cho més; es un Centro de
Dia con 40 plazas, un Con-
sultorio médico externo don-
de acudir cuando cualquie-
ra de nosotros, indepen-
dientemente de nuestra
edad, queramos hacer una
consulta médica (psicologia,
enfermeria, etc.) con todas
las garantias; es también
una peluqueria, un centro de
podologia y un tanatorio.
Todo esto construido so-
bre una superficie total de
7.000 m2 de los cudles

I nnovadora sea tal vez el
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1.500 m2son zonas verdes
y con todos los detalles, mas
propios de un Hotel que de
una Residencia para la Ter-
cera Edad.

La razon de todo esto es
el concepto que los impul-
sores de la red de Residen-
cias Geriatricas AMMA,
AMMA Recursos Asisten-
ciales de Caja Navarra, tie-
nen de lo que debe ser la
atencion a nuestros mayo-
res; una atencion que ellos
perciben como integral v,
sobre todo, como individua-
lizada, porque no todos las
personas mayores tienen las
mismas necesidades.

Esta atencion ‘integral’
abarca multiples aspectos,
algunos de caracter médi-
co y, otros de caracter mas
social (sociosanitarios) en-
tre los que encontramos la
terapia ocupacional, la fisio-
terapia, la ayuda a domici-
lio, la teleasistencia, etc... y
que, sin embargo, son igual
de fundamentales para ase-
gurar el bienestar de nues-
tros mayores. Y es que, lo
importante en AMMA, ex-
plicaba Rafael Sanchez Os-
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La residencia Geriatrica AMMA E IPinar’estasituada en Chillarén, a escasos kilometros dela

capitalconquense, sobre unasuperficie de 7.000 m2

ElCentroofreceademésde laResidencia asistida, consultas externasy atencién sociosanitaria
parano residentes. En lasimégenes, sala de terapia ocupacional (1)y sala defisioterapia (2).

tiz, director Técnico de
AMMA Recursos Asisten-
ciales, son siempre las per-

sonas.
‘AMMA EI Pinar’ es la
primera Residencia de es-



