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Disminuye la edad media de las víctimas

de accidente de tráfico con lesiónmedular

Cuadalajara cs la cuarta provincia de la región en este tipo de lesiones

Et camén lue cargado el sábado pur la mañana

En camino la II caravana

por la paz en el Sahara

l',n Cuadalajarbt se han recogi(io
25.000 kilos dc lentejas

MEuES JEIÉNEZ. Cúeuatám

El pasado sábado partieron
de Guadalajara 25.000 ki-

los de lentejas recogidos
en los diferentes centros so-

ciales para colaborarcon la

segunda caravana de ayu-

da por la paz en el Sahara.

Carmen Plaza, diputa-
da de Cultura, ha señalado

que «se han cumplido con

creces los objetivos dc ayu-

da al gran número de per-

sonas necesitadas que se

encuentran en los campos

dc refugiados del Sáhara

ya que se esperaba recoger

de 18.000 a 20,000 kilos de

lentejas». Fn la campaña
han participado colegios,

ciudadanos, ayuntamien-
tos, asociaciones y grandes

superficies de la provincia,
afirma.

Está programado que la

caravana con el cargamen-

to dc alimentos llegue ma-

ilana a ia zona de campa-

rnentos de refugiados dcl

Sahara.
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Guadalajara tene una tasa de incidenáa en lesión medular de 10 4 raspado al resto de la provináa.

admitieron haber ingerido

alcohol, aunque cerca del

40% rehusó contestm a la

pregunta.
El estudio está basado en

una muestra de 503 pacien-
tes residentes en Castilla-La

Mancha, recogidos en ci re-

gistro de ingresados dcl cita-

do centro durante el período
75-92. Entre las variables se

estudiaron l a edad, sexo, etio-

accidente traumátlco y, de

ello~, el 65% por accidente

de tráfico. La edad media de

los ingresados ha disminui-

do cn cl ílltimo quinquenio
de 38 a 33 años con

traumatismos totales. La tasa

mayor de incidencia la tiene

Toledo (20,6), seguida dc

Cuenca (13,1), Albacetc

(12,7), Guadalajara (10,4) y

Ciudad Real (9,9).

logía, nivel de lesión, grado,
evolución neurológica y

mortalidad. Acstosdatoshay

que sumar los resultados del

último trienio quc demues-

tran como la incidencia

aproximativa media global
dc lesionados medulares fue

de 18,60 personas por cada

millón de habitantes. El 87%

de los ingresos se produje-
ron como consecuencia dc
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Ei biotipo dc lesionado me-

dular es el de un varón de

edad comprendida entre 20 y

30 años, conductor de auto-

Inóvil, que ha sufrido un ac-

cidente dc tráfico con vuel-

co, en fin de semana, durante

cl atardecer o la madrugada,

probablemente sin cinturíln

dc seguridad y con intoxica-

ción alcohólica. El grupo de

edad con más casos es de 15

a 24 años y la relación de

incidencia por sexos es de

4,4 hombres por cada mujer.
Esto~ son los datos que apa-

recen en un estudio epide-

miológico realizado por un

equipo de investigadores del

Hospital Nacional de Para-

plígicos de Toledo, dirigido

por cl doctor Jesús Mazalra

Alvarez, publicado por la Di-

rección Territorial del 1NSA-

LUD de Castilla-La Mancha.

El 56'7ó de las víctimas de

accidentes de tráfico que tu-

vlcfon con10 consccucncla

una lesión medular no usa-

ban cinturón de seguridad, el

26'7ó no llevaba reposacabe-
zas en cl automóvil y el 16%
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