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Disminuye la edad media de las victimas
de accidente de trafico con lesion medular

Guadalajara es la cuarta provincia de la region en este tipo de lesiones

El biotipo de lesionado me-
dular es el de un varén de
edad comprendidaentre 20y
30 afios, conductor de auto-
mdovil, que ha sufrido un ac-
cidente de trafico con vuel-
co, en fin de semana, duranie
¢l atardecer o fa madrugada,
probablemente sin cinturdn
de seguridad y con intoxica-
cién alcohdlica. El grupo de
cdad con mds casos es de 15
a 24 afios y la relacion de
incidencia por sexos es de
4.4 hombres por cada mujer.
Estos son los datos que apa-
recen en un estudio epide-
mioldgico realizado por un
equipo de investigadores del
Hospital Nacional de Para-
plégicos de Toledo, dirigido
por el doctor Jestis Maraira
Alvarez. publicado porla Di-
reccion Territorial del INSA-
LUDdeCastilla-La Mancha.

El 36% de las victimas de
accidentes de trdfico que tu-
VIEron cOImo consecuencia
una lesion medular no usa-
ban cinturén de seguridad, el
26% no Hevaba reposacabe-
zasen clautomdvil yel 16 %
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Guadalajara tiene una tasa de incidencia en lesién medular de 10,4 respecto al resto de [a provincia.

admitieron haber ingerido
alcohol, aunque cerca del
40% rehusé contestar a la
pregunia.

El estudio estd basade en
una muestra de 503 pacien-
tes residentes en Castilla-La
Mancha, recogidos en el re-
gistro de ingresados dcl cita-
do centro durante cl periodo
75-92. Entre las variables se
estudiaronlaedad, sexo, etio-

logia, nivel de lesion, grado,
gvolucidén neuroldgica y
mortalidad. A estos datos hay
que sumar los resultados del
Gltimo trienio que denues-
tran como la incidencia
aproximativa media global
de lesionados medulares fue
de 18,60 personas por cada
millén de habitantes. E187%
de los ingresos se produje-
ron como consecuencia de

accidente tranmdtico vy, de
ellos, el 65% por accidentc
de trafico. La edad media de
los ingresados ha disminui-
do en el dltimo quinquenio
de 38 a 33 afios con
traumatismos totales. Latasa
mayor de incidencia la tiene
Toledo (20,06), seguida de
Cuenca (13,1), Albacetc
(12,7, Guadalajara (10,4) y
Ciudad Real (9,9).
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En camino la H caravana
por la paz en el Sahara

Iin Guadalajara se han recogido

25.000 kilos de lentejas

El pasado sdbado partieron
de Guadalajara 25.000 ki-
los de lentejas recogidos
enlos diferentes centros so-
ciales paracolaborarconla
segunda caravana de ayu-
da por la paz en el Sahara.

Carmen Plaza, diputa-
da de Cultura, ha sefalado
que «se han cumplide con
creceslos objetivosde ayu-
da al gran namero de per-
sonas necesitadas que se
encuentran en los campos

de refugiados del Sdhara
ya que se esperaba recoger
de 18.000220.000 kilos de
lentejas». En la campafia
han participado colegios,
ciudadanos, ayuntamien-
tos, asociacioncs y grandes
superficies de la provincia,
afirma.

Estd programado que la
caravana con el cargamen-
to de alimentos llegue ma-
flana a la zona de campa-
mentos de refugiados del
Sahara.
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“ RESIDENCIAL VALLE DE TORUA "
A 8 MINUTOS DE GUADALAJARA POR AUTOVIA
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