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Cada castellano-manchego gastará 1.000 
euros adicionales en las fiestas navideñas
Un estudio hecho por la Dirección General de extra de entre 900 y 1.000 euros, los cuales se 
Consumo estima que los castellano-manchegos destinarán principalmente a alimentación, lote­
en las fiestas navideñas se gastarán una media rías, regalos, juguetes, ocio y viajes.

Estos datos fueron dados a cono­
cer por el consejero de Sanidad, 
Roberto Sabrido, quien, acompa­
ñado por el director general de 
Consumo, Jesús Montalvo, y el 
delegado de Sanidad en Toledo, 
Hugo Muñoz, presentaba la cam­
paña de consumo para las Navi­
dades, que durará hasta el 8 de 
enero, y en la que uno de los prin­
cipales objetivos es el de contri­
buir a la contención de los pre­
cios a través de consejos sobre la 
planificación de las compras.

Bajo el lema “Estas navidades 
quítate la venda y mira”, se distri­
buirán, entre las 138 oficinas mu­
nicipales de información al con­
sumidor y los servicios provincia­
les de Consumo, un total de 20.000 
folletos, 500 carteles y 15.000 so­
portes promocionales (ambienta- 
dores de coche con motivos navi­
deños).

‘También se distribuirán 9.500 
ejemplares de una guía de juegos 
y juguetes desarrollada por la Di­
rección General de Consumo, que 
asesora y orienta sobre 202 jugue­
tes seleccionados según criterios 
de calidad y que han superado lo 
estudios de duración, manejabili­
dad, valor lúdico y pedagógico 
adecuado a la edad”, dijo el con­
sejero.

CONSUMO RESPONSABLE
Según Sabrido, además de 

contribuir a la contención de los 
precios, “la campaña también pre­
tende impulsar la racionalización 
del gasto, promover conductas de 
consumo responsable, orientar 
sobre las características pedagó­

gicas y lúdicas de los juguetes y 
recordar a los consumidores los 
derechos que tienen en la compra 
de artículos en periodo de reba­
jas”.

En este sentido, la Consejería 
de Sanidad pretende además in­
formar a los consumidores de los 
recursos públicos de que dispo­
nen, entre OMIC, asociaciones de 
usuarios y consumidores, servi­
cios provinciales de consumo o el 
teléfono del consumidor 900 5010 
89, para plantear cualquier consul­
ta, reclamación o denuncia con 
ocasión de sus compras navide­
ñas.

La campaña recomienda a los 
consum idores que tengan  en 
cuenta su capacidad de endeuda­
miento, que presten especial aten­
ción a las ofertas de telefonía mó­

vil y a la compra por internet, que 
elijan juguetes que contribuyan a 
la formación y seguridad de sus 
hijos, que fomenten durante es­
tas fiestas las actividades de ocio 
de ámbito cultural, y que apues­
ten por un consumo solidario, sa­
ludable, sostenible y respetuoso 
con el medio ambiente.

Por último, Sabrido indicó que 
desde Consumo se intensificarán 
las campañas de inspección du­
rante estas fiestas en aras a la pro­
tección de la salud, seguridad e 
intereses económicos de los con­
sumidores y usuarios, teniendo en 
cuenta el aumento masivo del con­
sumo, el exceso de publicidad y la 
posible disminución de la calidad 
en los servicios que pueda origi­
nar una demanda superior a la del 
resto del año.

L a Ju n ta  con stru irá  tres nu evas  
m in iresid en cias para  en ferm os m en tales
El Gobierno regional, a través de 
la Fundación Sociosanitaria de 
Castilla-La Mancha para la Inte­
gración Sociolaboral del Enfermo 
Mental (FISLEM), construirá el 
próximo año tres nuevas miniresi­
dencias para personas con enfer­
medades mentales, que se ubica­
rán en las ciudades de Cuenca, 
Albacete y Talavera de la Reina 
(Toledo) y que supondrá incre­
mentar en 150 plazas la oferta ac­
tual de este tipo de dispositivo 
residencial existente en la comu­
nidad autónoma.

Así, la Junta destinará el próxi­
mo año para sufragar las obras de 
construcción, adecuación y equi­
pamiento de estos nuevos recur­
sos una inversión de 1.850.000 de

euros, según adelantó el conseje­
ro de Sanidad, Roberto Sabrido, 
poco antes de presidir en Toledo 
la reunión ordinaria del Patronato 
de FISLEM. “Vamos a multiplicar 
por siete el número de plazas en 
cuanto a miniresidencias, a fin de 
cumplir el compromiso recogido en 
el nuevo Plan de Salud Mental, de 
disponer de un dispositivo de este 
tipo en cada área sanitaria”, ase­
guró el consejero y presidente de 
la Fundación FISLEM. Además, 
también se va a poner en marcha 
varias estructuras de fomento del 
empleo en Tomelloso, Cuenca y 
Alcázar de San Juan.

A esto hay que sumar que este 
año, desde la Fundación FISLEM, 
se ha abierto el Centro de Rehabi­

litación Psicosocial y Laboral de 
Valdepeñas y están a punto de 
terminar las obras del nuevo cen­
tro de este tipo en Molina de Ara­
gón. También se han abierto las 
viviendas tuteladas de Alcázar de 
San Juan, Víllarrobledo y Taran- 
cón, y están terminándose las 
obras para una nueva vivienda en 
Toledo. Además, se ha creado la 
empresa de Inserción Laboral 
SocialMancha y se están ponien­
do en marcha dos centros espe­
ciales de empleo en Alcázar de San 
Juan y Almansa.

Sabrido resaltó que el presu­
puesto para FISLEM en 2007 será 
de 15,2 millones de euros, un 42% 
más que este año, que era de 10,7 
millones.

B ienestar Social edita una guía  
para fom entar el voluntariado
La Consejería de Bienestar So­
cial y la Fundación Castellano- 
Manchega de Cooperación han 
elaborado una nueva Guía de 
voluntariado y directorio de en­
tidades de Castilla-La Mancha. 
Esta publicación, según el titu­
lar de Bienestar Social, Tomás 
Mañas, “tiene el objetivo de 
proporcionar al colectivo del 
voluntariado una herramienta de 
trabajo útil, en la que poder en­
contrar y dar respuesta a las 
dudas de los voluntarios sobre 
aquellos temas que más les in­
teresan”.

Esta publicación esta dividi­
da en dos partes, en la primera 
de las cuales encontramos una 
guía de voluntariado que, a tra­
vés de sus páginas, pretende 
desvelar los conceptos básicos 
del voluntariado, cuál es su sig­
nificado, los pasos a seguir para 
ser voluntario, derechos y de­
beres, o campos de actuación de 
la acción voluntaria. Asimismo 
en esta primera parte de la guía,

encontramos otros apartados en 
los que se orienta respecto a la 
creación de asociaciones y su 
acreditación, realización de pro­
yectos, además de un capítulo 
dedicado a la Fundación Caste- 
llano-Manchega de Coopera­
ción, en el que se explica la fun­
ción y el objetivo de la misma.

La segunda parte es un por­
menorizado listado, organizado 
por provincias de todas las aso­
ciaciones, ONG, o Instituciones 
Públicas, que acogen y orientan 
a los voluntarios, con una com­
pleta ficha de cada institución, 
con el objetivo de ofrecer una 
información básica que sirva de 
orientación para quien quiera 
implicarse plenamente como vo­
luntario en cualquier asociación. 
Esta guía tiene distribución gra­
tuita, y para recibirla sólo hay 
que solicitarla personalmente o 
por correo  e lec trón ico  
(fcmc@jccm.es) a la Fundación 
Castellano-Manchega de Co­
operación.

85.000 m ayores viajarán en  
2007 gracias al Turism o Social

Uno c/e los grupos de personas mayores participantes en el 
programa de Turismo Social, que han viajado a Tenerife.

Lograr que las personas mayo­
res de Castilla-La Mancha dis­
fruten de unos días de vacacio­
nes en destinos de playa en la 
Península, Mallorca o Tenerife 
es el objetivo del programa de 
Turismo Social del que, durante 
el próximo año, se beneficiarán 
cerca de 85.000jubilados.

Entre las principales nove­
dades que presenta este progra­
ma con respecto a ediciones 
anteriores, el consejero de Bien­
estar Social, Tomás Mañas, ha 
destacado el incremento de las 
plazas que tienen como fin las 
islas Canarias.

Así, desde este momento y 
hasta el próximo 10 de enero, 
todos aquellos que lo deseen 
pueden solicitar su inclusión en 
el programa de Turismo, en cual­
quiera de las tres modalidades 
que se ponen a su disposición.

Los gastos de alojamiento, 
pensión completa y excursiones 
que implican estos viajes se en­
cuentran subvencionados por la 
Consejería de Bienestar Social, 
casi en su totalidad, teniendo 
que abonar los que tengan des­
tinos de Península 24 euros, 
aparte de los gastos de trans­
porte; 100 euros les que se diri­
jan a Mallorca y 154,2 euros los 
que elijan pasar unos días en 
Tenerife.Por lo que respecta a la 
modalidad de Península, duran­
te 2007 los beneficiarios de este 
programa podrán viajar a los mu­
nicipios gallegos de Pontedeu- 
me y Sanjenjo, el cántabro de 
Isla, los catalanes de Tossa de 
Mar y Salou, los valencianos de 
Peñíscola, Guardamar y Gandía, 
La Manga en Murcia y los an­
daluces de Mojácar, Fuengirola 
y Matalascañas.
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