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En Bonete se conjuraban los nublos con otros procedimientos, 
aunque siempre con ecos de religiosidad. Se consideraba muy bue
no para evitar los malos nublo s y hacer que desaparecieran, el po
ner en una ventana el trozo que quedó sin arder del tronco que sir
vió para la lumbre de la Nochebuena. También era útil el que con
sistía en tirar a la calle, cuando aparecía, alguna de las treinta y 
tres piedrecitas recogidas el Sábado Santo durante el repique de 
campanas que anunciaba la Resurrección del Señor. 

Otra de las preguntas de esta parte del cuestionario sondea la 
influencia que se atribuía a la luna sobre las personas, animales y 
plantas. Una contestación, la de Ossa de Montiel, indicaba que se 
creía que, con relación a los animales, cuando la fecundación se 
realizaba en creciente de luna se engendraba un macho. Si era en 
cuarto menguante, sería hembra. 

Otro par de cuestiones tratan de conocer las ceremonias o los 
objetos con finalidad protectora de la vivienda. En las encuestas 
no se reflejan resultados, sólo hacen referencia a ello, y todas en 
sentido de negación, las de Nerpio y Casas de Ves. Como en tantos 
aspectos anteriores, ésto es extraño ya que eran muy frecuentes ac
ciones apotropaicas en el medio popular. 

Por último, de las creencias sobre curaciones de enfermedades, 
podemos tener alguna muestra en las respuestas de Ossa de Mon
tiel, La Herrera y Bonete. 

La principal característica, que podemos extrapolar a la pro
vincial, de la medicina popular europea es el importante volumen 
de creencias y prácticas de procedencia culta que han sido desarro
lladas por la medicina científica u oficial y que, tras ser desechadas 
por ésta, debido a la introducción de nuevas ideas o técnicas, que
dan relegadas en la medicina folklórica. En el conjunto de sus re
medios se puede establecer una proporción aproximada de su pro
cedencia: la mitad son fósiles culturales, una cuarta parte son re
medios creenciales, una quinta se debe a recetas desarrolladas por 
empíricos y una mínima parte, un cinco por ciento, pertenecientes 
a la medicina arcaica 11. 

De todos ellos destacan los remedios psíquicos y de este tipo 
son los que encontramos relatados en nuestros pueblos. 

11 ERKOREKA, A.: "Medicina popular" en AGUIRRE, A.: Diccionario ... Op. cito Págs. 464-467. 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Cultural Albacete. #45, 1/8/1990.


