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'En Ruta1 y  CC Majadahonda

Por la Hoz del 
Huécar hasta el 
Mirador del Ceño
El sábado 6 de diciembre iniciamos la ruta 
desde nuestro punto de reunión en el Par
que de la Trinidad. La ruta prevista para este 
día era por La Atalaya, sin embargo, la v i
sita de algunos compañeros del Club Ci
clista de Majadahonda, nos pareció una 
buena oportunidad para gozar de una de 
las rutas cercanas a Cuenca con más inte
rés.

Pablo Martínez Espejo 
Club ‘En Ruta’

El Club Deportivo En 
Ruta lleva a cabo 
una jornada más un 

atractivo recorrido por las 
maravillas de nuestra pro
vincia. En este caso descu
briendo los encantos de la 
Hoz del Huécar hasta más 
allá del propio nacimiento 
del río.

Comenzamos el recorri
do por carretera hasta Pa
lomera, donde iniciamos la 
subida hacia Buenache de 
la Sierra por un camino que 
luego abandonamos para 
llegar hasta el Mirador co
nocido como “El Ceño”. 
Tanto este mirador natural 
sobre la Dehesa de Cotillas 
y Tierra Muerta, como el 
trayecto de bajada hasta 
Palomera, han sido recien
temente arreglados y seña
lizados como rutas de “pe
queño recorrido”, también 
conocidas como “PR”.

El mirador muestra un 
atractivo paisaje serrano de

pinares y sabinares. Cien
tos y cientos de hectáreas 
despobladas con gran valor 
natural se muestran ante 
nosotros. Se trata de Tierra 
Muerta; multitud de peque
ños cerros con el pueblo de 
La Cierva y Collado Bajo 
al fondo. Es un magnífico 
lugar para escuchar “La 
Berrea” a finales de sep
tiembre y primeros de octubre.

La ruta continúa por ca
minos a través de una hoz 
inesperada y desconocida. 
Se trata de una nueva for
mación de roca caliza, por 
otra parte tan habitual para 
los conquenses. Cuenca no 
deja de sorprendemos. Zo
nas próximas o cercanas 
guardan secretos de gran 
valor.

La bajada tiene mucho 
barro y de momento no es 
adecuada ni para coche 
todo-terreno. Después nos 
metemos por una senda so
bre la roca caliza, para pos
teriormente entrar literal
mente en el Arroyo de La 
Rambla. Las sendas se con

M iradordeEl Ceño, una balcón natural sobre Tierra Muerta, que recientemente ha sido arre
glado y  señalizado como itinerario de pequeño recorrido (PR).

E l agua lame la roca y  nos muestra una incipiente Hoz, Bajarla en bici tiene sus dificultades 
por las piedrasy porto escurridizo delfirme, pero im rca la diferencia con los vehículos 4x4.
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E n Palomera nos esperaban unas buenas gachas con tocino, lomo y  chorizos, sin duda mejor 
que las típicas barritas energéticas que solemos usar y  que nos dejan satisfechos.

funden con el pedregoso 
arroyo y es inevitable que, 
de vez en cuando, alguno 
tenga que mojarse los pies.

El arroyo, caracterizado 
por su carácter torrencial de 
rambla que en verano está 
seca, se junta con el verda
dero Río Huécar muy cer
ca de su nacimiento y for
ma la zona denominada 
“Las Pozas de Palomera”,

un lugar con mucho encan
to y que en verano permite 
un atractivo baño en sus 
siempre frías aguas.

Desde este paraje la 
mta transcurre por una pre
ciosa senda junto al río has
ta el pueblo de Palomera, 
donde nos esperan unas 
buenas gachas con tocino, 
chorizos y lomo. Un tentem
pié que algunos de broma
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