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-------  INTELIGENCIA V RENDIMIENTO ESCOLAR -------
Desde la perspec

tiva psicológica se 
constata día a día 

que existen diferen
cias entre los di
versos sujetos y, 

que estas se extien

den al campo de la 
inteligencia.Si par

timos y aceptamos 
este supuesto básico 

nos puede llevar a 
reflexionar en qué 
medida esta diferen
cia se debe a aspec

tos heredados, a los 

genes que recibimos 
de nuestros padres 
y, en que medida el 

ambiente, a las con
diciones culturales 

y educacionales en 
las que crecemos.

Este es un gran 
reto dentro de la 

psicología, cada una 
de estas perspecti

vas nos lleva a dis
tintos enfoques so
bre el tema. Desde 
la consideración ge

nética surge una 
perspectiva pasiva, 
puesto que el indi
viduo está determi

nado en sus aspectos 
inteligentes- por la 
herencia que ha re

cibido de sus proge
nitores, nada podemos 
hacer por mejorarla. 
Si nos centramos en 
la segunda conside

ración la visión es 
mucho más activa, la 
inteligencia se de
sarrolla y puede me

jorarse en función 
del ambiente, de las 
circustancias, en 

definitiva de las 
posibilidades que le 
ofrezca su vida.

El esclarecimiento 
de esta discotomía, 
genes - ambiente, es 
algo de lo que se 
han ocupado estudio
sos del tema durante 
bastantes décadas y 
especialmente en los 
últimos afíos.

Y, es que este 

estudio de la inte
ligencia nos entron
ca muy directamente 

con el problema del 
rendimiento escolar 

de los nifíos. ¿exis
te alguna relación 
entre la inteligen
cia que posee un ni- 

fío determinado y el 

rendimiento que tie
ne en la escuela?. 
Ya, de entrada se 
puede afirmar que 

hay cierta propor
ción, que es bastan

te alta, pero que no 
supone que ambos se 

identifiquen. No
siempre el nifio más 

inteligente es el 
que mejor rendimien

to obtiene en su 
proceso de aprendi
zaje.

En la mayor parte 
de los casos el fra
caso escolar lo 

podemos definir en 

estos términos: un 
nifío que fracasa en 
la escuela es un ni

fío que no obtiene un 

rendimiento acorde 
con sus capacidades. 
Esto nos mueve a 
preguntarnos por es
ta falta de adecua
ción y, lo que es 
más importante, a 

intentar soluciones 
para que este rendi
miento se aproxime a 
las condiciones que 
el alumno tiene en 

potencialidad.
Es difícil que 

desde el propio edu
cador se pueda lle
var a cabo un segui
miento individual de 
cada uno de sus 
alumnos, para ver 

cuales son los fac
tores que influyen 
en que cada uno no 
obtenga los resulta
dos que se pueden 
esperar de él. El 
propio sistema edu
cativo, en el cual

los ratos alumno/ 

profesor no permiten 
esta consideración 

individual, hace di

fícil elaborar pro
yectos de interven
ción en mejora del 

rendimiento.

Es aquí donde, a 
mi Juicio,los padres 
deben tomar parte, 

Ellos son quienes 

están en contacto 

directo con sus hi
jos y, son ellos los 

que pueden favorecer 

que el rendimiento 
de su pupilo se a- 
proxime al máximo de 

sus posibilidades
Dentro de esta co

laboración, por par
te de los padres, 

pueden contemplarse 
varios aspectos:

Los padres deben 
enseñar a su hijo a 

que organice el es

tudio, que estudie 
para comprender,pro
porcionándole técni

cas de estudio. Debe 
así mismo, hacer que 
su hijo se sienta 

motivado para el es
tudio, proporcionán
dole premios después 
de obtener buenos 
resultados, mejor 

que proponiéndoselos 
antes de estos.

Se debe crear en 

el ambiente hogarefío 
un respeto por la 

educación, entender 
que el nifío en su 

estudio realiza un 
trabajo duro y exi
gente, así como re
conocer el esfuerzo 

de cada una de las 
asignaturas concre
tas.

Hay, también, que 

incidir en que el 
nifío aumente su pro
pio autoconcepto,que 
considere que puede 

esforzarse, que se 
sienta útil.

Cumple una función

muy importante, que 
los propios padres 

hagan del hogar una 

continuación del
proceso de educación 

escolar; deben edu

car a sus hijos a 
través de la selec

ción adecuadas de 
tareas y activida

des, deben procurar 
que la televisión 

tenga un uso cons

tructivo, se debe 

pactar con el niño 
los programas que va 
a ver, siguiendo un 
criterio educacional 

Deben, de igual 
forma, involucrarse 

los propias padres 

en el proceso esco
lar donde su hijo se 
está adecuando.

No obstante, puede 
haber ocasiones en 
que los padres no 

estén capacitados, o 
que las circustan
cias impidan esta 
ayuda. Serían, en es

te caso, los propios 
padres quienes se 

deberían preguntar: 
¿tengo tiempo para 

mi hijo?,¿me resulta 

familiar lo que mi 
hijo estudia?, ¿tie
ne éxito la ayuda 

que le estoy pres
tando?, y según la 
respuesta a estos 
interrogantes buscar 

la ayuda de los ser
vicios de orienta

ción y planificación 
en caso de que la de 

los propios padres 
no sea suficiente.

Es importante, 
como he querido re
flejar, conocer las 
variables que influ

yen en el rendimien
to, con el fin de 
actuar para que el 

rendimiento de los 
alumnos se aproxime 
a su capacidad inte
lectual .
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