
dirección de otras más 
trascendentales. ¡Con 
cuánto placer lleva la ma­
dre a la futura dama a las 
conferencias de San Vi­
cente de Paul, a los Ofi­
cios Divinos, a la visita de 
los pobres! Le ha confia­
do, hace tiempo, la impor­
tante llave de la despensa,

y auñn a veces le fía la del 
granero; y como observa 
en la joven gran espíritu de 
orden, don de gobierno y 
expedición en la contabili­
dad, no deja de advertírse­
lo al esposo, que maduro 
ya, y algo perezoso siem­
pre en esto de papeles, 
queda muy satisfecho de

su celo e inteligencia, y aún 
se propone utilizar sus ser­
vicios en tiempo oportuno: 
poniendo en punto de evi­
dencia que la mujer y la 
tela echadas en casa, sí no 
que cuestan menos, valen 
más que las compradas 
en el mercado, y logran sin 
tanto brillo mayor utilidad 
y resistencia.

La culinaria y la repos­
tería forman otra de las 
partes más sustanciales y 
más sustanciosas de la 
buena educación man- 
chega. Tiene señora ma­
dre un libro recetario, es­
crito en letra un poco ará­
biga, que enseña a hacer 
platos tras de los cuales 
se chupa los dedos cual­
quier cristiano; y apenas 
hay estación en el año en 
que no tenga el ama de 
casa ocasión de consultar 
su libro, de acercarse al 
ardiente fogón y de funcio­
nar en la enjabelgada co­
cina. En la primavera está 
el Carnaval con sus confi­
tes, la Cuaresma permite y 
autoriza las frutas de sar­
tén, San José reclama los 
buñuelos, y en su fiesta se 
cruzan de casa a casa 
platos de dulce, huevos hi­
lados como enmarañado 
bosque, huevos rollados, 
que confortan con su cla­
villo y almendra picada, 
huevos moles en anchas 
fuentes con caprichosos 
arabescos de canela, y 
castillos de alagú y cimbo­
rrios y templetes de cara­
melo.
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