
LOS NIÑOS Y
LÓS JU GU ETES

Para enqx-zar queremos lan
zar lina serie de preguntas a las 
que, más que nosotros nos 
gustaría que respondieran us
tedes, padres, educadores o 
i iudadanos. ¿A qué se debe la 
tremenda im portancia que es
tán lomando los juguetes de 
guerra? ¿por qué existe tanta 
dileiencía entre los juguetes 
de niños y niñas?. Nosotros 
pensamos que una educación 
pata la convivenc ia, la justicia 
y la paz ha de prese indi) de los 
juguetes bélicos, pero nos gus
taría recibir sus opiniones.

Tam poco pensamos que no 
deba comprarse un juguete 
bélico, en ningún caso, al 
niño que lo pitia, ya que según 
las t irt unsiam ias el no com- 
piátselo puede producir elec
tos más negativos, sobre todo 
si el origen deesa demanda (tv, 
tebeos o amigos- siguen c reán
dole la nci esitlad de él.

1 .a alternativa al juguete bé
lico no es el juguete pacífico, 
pues como tal no existe. Es 
lodo juguete que ayude al 
desarrollo integral tlel niño. 
El juego es pata el niño una 
manera deentenilei y dominar 
el ambiente, es su verdadero 
trabajo y desempeña un papel 
fundamental en su desarrollo 
total. Los juguetes han de es
tar, pues, en función de las 
necesidades de dicho desarro
llo.

Los juguetes fomentan el 
desarrollo físico, social, men
tal y emocional del niño. 
Oiicnlar, aunque muy en es
quema, que juguetes desat 10- 
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tarea principal de este trabajo, 
pensado para el niño entre los 
2 y los 8 años.
—Juegos que favorecen el de
sarrollo físico:

Balones, pelotas de distin
tos tamaños (dureza y lado); 
tobogán, triciclo, aros, cuer
das, columpio; elementos pa
ta golpear: tablillas, clavijas, 
mazo; herramientas de jardi
nería y carpintería: carretilla, 
rastrillo, pala, martillo, alica
tes, etc.; peldaños para ent ai a- 
marse; recortables; figuras: 
instrumentos musicales de 
percusión, etc.
—Juegos que favorecen el de
sarrollo social:

Teléfono; corcho y material 
para elaborar muíales; útiles 
para la limpieza doméstica; 
materiales para elaborai sus 
propios juguetes (cartulina, 
tiza, tijeras, cuerda, corcho, la
tas, cajas, etc.). Dominó, oca, 
pan bis, loterías de animales y 
plantas, etc.

La psicología ha descubierto la importancia fundamental 
que tienen los primeros años de vida. La pedagogía, la 
importancia que tienen los juguetes para un desarrollo inte
gral del niño. Por eso nosotros unimos nuestras voces, ahora 
que se acercan las Navidades, a las de aquéllos sicólogos y 
educadores que vienen denunciando el sometimiento de los 
niños a la tiranía de la publicidad televisiva, la descarada 
promoción de juguetes de guerra, la represión, en los niños, de 
manifestaciones tan expontáneas como la sexualidad, etc, el 
intento de desviar el intenso canal comunicativo de los niños, 
de las personas hacia muñecos, etc, como consecuencia de 
aplicaciones tipo marketing como los “certificados de 
adopción”, etc.

—Juegos que favorecen el de
sarrollo mental:

Rom  pe cabezas, puzzles, 
plasiclina, artilla, desmonta
bles. pasadores, parábolas, 
bastidores, construcciones con 
figmas geométricas, duplos 
(asot ¡aciones de figuras que se 
t ot lesponden), bloques lógi
cos, letras y números, corres
pondencias, marionetas, lápi
ces y pinturas tle colores, car
tulinas de colores, canicas, 
palillos, geoplano.
—Juegos que favorecen el de
sarrollo emocional:

La ocupación es fuente de 
felicidad para el niño. Es la 
oportunidad de expresar sen
timientos a través del juego. 
Las experiencias gratificantes 
tlel juego le llevan a descargar 
tensiones, sentir satisfacción y 
valoración personal. Todo 
buen juguete debe ayudar al

desarrollo emocional del niño, 
para que esto sea posible con
viene tener en cuenta algunos 
criterios en la selección de los 
juguetes. \
—Propiedades que han de te
ner los juguetes:

a) Sólidos y duraderos: fre
cuentemente el niño sufre 
ruando se le rompe un juguete 
que formaba parte de su mun
do.

b) Que puedan utilizarse 
para distintos juegos.

c) Sencillos y de fácil mane
jo para que permitan su uso 
expon tuneo.

d) Api opiados al estado evo
lutivo tlel niño: que no sea ni 
demasiado complicado, ni de
masiado simple para su edad.

e) Vai iatlos, suficientes y ne
cesarios: tener muchos más de 
los necesarios puede hacer que 
el niño pierda la ilusión por 
ellos. ■ i
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¿PO R QUÉ JU G A R  A MATAR?!
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