El regreso de la austeridad

El consumo se ha jdo apagando poco a poco en los dieciocho meses de crisis que arrastramos
y estas fiestas navidefias serviran para tomar el pulso al animo consumista. La Union de
Consumidores de Castilla-La Mancha, UCE, calcula que gastaremos una media de 725 euros por
familia, un 19% menos que en 2007. No vamos a renunciar a los regalos ni a los banquetes
domésticos, pero recortaremos el gasto en ocio y en comidas y cenas fuera de casa.
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Moderacidn. Lacrisis apaga la euforia consumista y los castellano-manchegos gastaremos estas Navidades un 10% menos que

las pasadas y un 19% menos que en 2007.

rente al despilfarro de afios
Fanteriores, en las Navidades

de 2009 se impone la modera-
cion. Con una tasa de paro cercana
la 20% de la poblacion activa en
Castilla-La Mancha, es ldgico que
el consumo se retraiga, pero entre
las consecuencias negativas de este
repliegue destaca la pérdida de
negocio (y de empleo) en el sector
comercial de la region, estima en
casi un 9% con respecto a 2008.
Asi las cosas, la Unién de
Consumidores de  Castilla-La
Mancha estima que cada familia va
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a destinar un presupuesto de 725
euros a afrontar todos los gastos
navidefios, lo que representa un
19% menos que en 2007 y un 10%
menos que en 2008.

“Este afio la crisis econdmica pasa factura
a ja Navidad, reduciendo el consumo en
ios hogares. Los castellano-manchegos
intentaran ser més prudentes, intentaran
ahorrar en sus compras, evitaran
caprichos y se cefiirdn exclusivamente a
los gastos basicos que exigen estas fiestas,
controlando los excesos y la euforia
consumista. Los altos niveles de
endeudamiento obligan a la sociedad a

actuar inteligentemente, siendo mas
previsores y prudentes”, vaticina la UCE
de Castilla-La Mancha, organizacion
que preside la toledana Begofia de la
Cruz.

Alimentos y bebidas acapararan el
mayor gasto por familia, 250 euros,
segun los calculos que hace la UCE
tras analizar las encuestas realizadas
entre la poblacion. Se prevé un
incremento de las compras de
productos de marcas blancas y de
alimentos mas econdémicos. En
cambio, se meterd la tijera en las
cenas y comidas fuera de casa, con



