La manzanarena dialoga an-
tes de un entrenamiento con
varias futbolistas de Espana

En pleno confinamiento por la pandemia de CO-
VID-19 y como preparadora fisica del Madrid CFF,
la manzanarefia tomo parte en unas conferencias
on line organizadas por la Federacion Espanola de
Fatbol en la que participaron los grupos técnicos
de la Liga Iberdrola de Primera Division. “A partir
de ahi en la Federaciéon me pusieron cara y nombre.
Les gusto la forma en la que trabajamos en el club
y surgio el contacto’, explica. Asi le lleg6 la oferta
para poner en forma a la seleccion espanola feme-
nina. Y ella acepto.

Su primera experiencia la tuvo el pasado mes de
septiembre con su primera concentracién para
disputar un encuentro en Moldavia, clasificatorio
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para la Eurocopa de Inglaterra 2022. Un duelo que
Espafia gan6 por una contundente goleada de 0-9
que le llevo a ponerse lider de su grupo, con dos
puntos mas que Polonia y tres mas que la Reptblica
Checa, su proximo rival el viernes 23 de octubre.
“Trabajé con muy buenas sensaciones. Todas te-
nian muchas ganas de competir después de tanto
tiempo. Habia muchas ganas de trabajar, algo que
hace todo mucho mas facil”, cuenta Blanca sobre
esa primera semana de entrenamientos con la se-
lecciéon de cara al objetivo claro de “clasificarnos
cuanto antes para la Eurocopa. Una vez lo consi-
gamos, trataremos de prepararla con las maximas
garantias posibles en cuanto a todo lo que puede

dar el equipo”
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En ese sentido, la preparadora fisica de Manzana-
res y residente en Madrid tiene claro que el fatbol
femenino en Espana “ha tenido un impulso bueni-
simo desde hace tres afios. La repercusion media-
tica que va consiguiendo hace que haya mas inver-
sores, que las condiciones se mejoren y el nivel de
la Liga también. El crecimiento esta siendo expo-
nencial y esa es la linea”, algo que ayuda en la cada
vez mas competitividad y mejores resultados de la
seleccion espanola.

Si el trabajo de Blanca Romero en la preparacion fi-
sica del Madrid CFF atrajo a la Federacion Espaniola
a su contratacion, también tendria mucho que ver
su gran curriculum académico. A los 18 afos tenia



