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Fomentando el

T

W"m | as escuelas deporti-

vas son la via de es-
cape a las clases dia-
rias, al aburrimiento
y a la vida sedenta-
ria. Uno de los objeti-
vos fundamentales es
la promocion y el
desarrollo del Depor-
te Base

omo cada afio, la concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de
Ciudad Real pone en marcha el
programa de escuelas deportivas.
Entidades, empresas, clubes y federacio-
nes participan desde octubre a mayo en
la que viene siendo una de las programa-
ciones deportivas con més arraigo y tradi-
cion de la ciudad. Ademas de las propues-
tas deportivas de los Centros educativos en
horarios lectivos, los nifios y nifias de Ciu-
dad Real, gracias a este tipo de propuestas
por parte del Ayuntamiento, pueden de-
sarrollar por las tardes cualquier actividad
deportiva a elegir entre una variada ofer-
ta. De esta manera, y en colaboracion con
otras concejalias como la de Educacion
se lleva a cabo una labor extraordinaria de
complementacion educativa.

Desde hace tiempo se trabaja en la crea-
cién de un proyecto comun en el que se
necesita la colaboracion de todos para su
financiacion y realizacion. Aparte de la
colaboracion ciudadana, esto es el mayor
namero de participacion posible, se re-
quiere la implicacion de todas las Adminis-
traciones, concejalias y departamentos
municipales.

Con todo esto se consigue lo que se viene
logrando afio tras afio: que los nifios y jo-
venes de la ciudad disfruten mientras re-
ciben una educacion global e integral. De
octubre a mayo, los nifios, nifias y jovenes
de Ciudad Real pueden compaginar las ru-
tinarias clases en el Colegio con activida-
des alternativas basadas en la practica de
algun deporte, el compafierismo y el afan
de superacion. Actividades clasicas como
atletismo, baloncesto, balonmano, fatbol
sala o tenis son algunas de las mas deman-
dadas, si bien la originalidad del tiro con
arco, el piragtismo, la gimnasia ritmica o
la pesca atraen cada vez més, a un mayor
numero de jovenes.
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Segun el concejal de Deportes,César Man-
rigue uno de los objetivos fundamenta-
les de estas escuelas deportivas es la
“Promocion y el desarrollo del Deporte
Base”, es decir, impulsar la practica de
deportes entre los méas pequefios y mejorar
la actividad deportiva. En colaboracién con
distintas entidades deportivas locales, el
grupo que dirige César Manrique, organiza
afio tras afio el programa de Escuelas De-
portivas, con una importante acogida.

La dindmica de estas escuelas es sencilla:
durante el mes de septiembre las Enti-
dades Deportivas presentan sus proyec-
tos para optar a la programacion y orga-
nizacién de las disciplinas ofertadas por
la concejalia. Una vez recibidas las ofer-
tas se fijan las sedes correspondientes
para cada actividad, asi como los moni-
tores y entrenadores que sean necesarios



