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Mes de María

Un mayo <
Durante siglos la Iglesia Ca­
tólica ha dedicado todo 
el mes de mayo para honrar 
a la Virgen.

En la época medieval el 1 de 
mayo era considerado como 
el apogeo de la primavera.

Durante este período, antes 
del siglo XII, entró en vigor 
la tradición de Tricesimum o 
"La devoción de treinta días 
a María". Estas celebracio­
nes se llevaban a cabo del 
15 de agosto al 14 de sep­
tiembre y todavía puede 
observarse en algunas áreas.

La idea de un mes dedicado 
específicamente a María se 
remonta al tiempo barroco o siglo XVII. Si bien, no 
siempre se llevó a cabo en mayo, el mes de María in­
cluía treinta ejercicios espirituales diarios en honor a 
la Madre de Dios.
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Fue en esta época que el mes de mayo y de María se 
combinaron, haciendo que esta celebración cuente 
con devociones especiales organizadas cada día du­
rante todo el mes. Esta costumbre se extendió sobre 
todo durante el siglo XIX y se practica hasta hoy. Las 
formas en que María es honrada en mayo son tan 
variadas como las personas que la honran.

Es común que las parroquias tengan en mayo un rezo 
diario del Rosario y muchas erijan un altar especial 
con una imagen de María, como en nuestra parroquia 
hacemos cada mes de Mayo.

Los altares en este mes no son solo privilegios de la 
parroquia. En los hogares también se puede participar 
plenamente en la vida de la Iglesia, y así lo es. Esta­
mos viviendo en este tiempo, donde nuestras casas se 
han convertido en Iglesia doméstica.

Debemos darle un lugar especial a María no porque 
sea una tradición de largo tiempo en la Iglesia o por 
las gracias especiales que se pueden obtener, sino 
porque María es nuestra Madre, la madre de todo el
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primero. Al salir, 
se haré por orden, 
primero los más 
cercanos a la 
salida.
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