DECLARACION UMVERSAL
DE LOS DERECHQTHUMANOS
Ao Rrada RO, s; SrBTOcI
% Raciones 18| diciembre de I1948
PREAMBULO At

Considerando que la libertad, la justiciay la paz
en el mundo tienen por base el reconocimiento, de la
%nldad mtnnseca y de los derechos iquales e inalie-
les de to 05 los”miembros, de la familia humana;
Considerando que el desconocimiento Vel
menosprecio de los derechos humangs han pngffAlao
actos de barbarie ultrajantes para la conclencia de
la hymanidad: y gue se"ha proclamado, comaq.la aspi-
racion mas elevada del hombre, el advenimiento e
un mundo en que los seres humanos, liberados del
temor y df la miseria, disfryten d§74a libertad de pa-
Iabrag de Ja |bertad de creejacia’p’
onsiderand 0 esenma que los derechos huma-
N0S Sean proteg| 0S poi w regimen de Derecho, a fin
de que el hombre no™™ véa compelldo furrio
recurso de. la rebelion contra Ia tirania y la ogpision;
Considerando también esencial ‘promgver el
desarrollo de relaciones amistosas entre las naciones;
Considerando que los pueblos de Tas Naciones
Unidas han reafirmado en la Carta su fe en |0s dere-
chos fundamentales del hombreg;Ep la dignidad vy el
vanr de a persona humana y enfia |gualdad de dere-
cho de homb res?/mu#eres y . han declarado resuel-
tos a promovere prajireso social y a eIevar el nivel de
vida dentro de un concepto mas amplio.de Ia libertad;
Considerando que los Estadas"Miembros se han
comprometido a asequrar, e|fJ]p|6peraC|on con la Or-
ganlzacmn de las Nationes Unidas, el respeto univer-
efectivo a los derechos y libertades fundamenta-
Ies el hombre; y
Consideraro que”glma concepcion comun (e,
estos derechos y libe"ades es de la mayor import,
cia para el pleng cumplimiento de dfctltermplomlsm ?
La Asamblea General , /
Proclama 14 presente Demaramcar de
Derechos Humanos como Ideal comun(L por el
to 0s los Rueblos ?I naclones deben esforzarse, al |n
de que tanto los Mmdividuos como las Instituciones,
Inspirandose constantemente en_glla, Fromuevan me-
diante la ensefanza y la educacion, el respeto a estos
derechos y libertades; y asequren, por medidas gro re-
sivas de caragter pacional e internacional, su recondcl-
miento y agllcamon universales v efectivos, tanto en-
tre los pueblos de los Estados Miembros, comg entre
los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.
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