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B r ih u e g a

P ara mí todos los años comienzan en 
mayo. Es un mes avasallador, con pode­
río. La tierra rompe en verde y la natu­
raleza hace trabajar a tope todos los 
sentidos, dicho sea sin ánimo de irritar, 
-aún más-, a los sufridores alérgicos.
Cuando había estaciones el cuerpo se iba 
preparando para los cambios y tenía 
plazo suficiente para amortiguar los pri­
meros golpes del verano. Ahora el calor 
nos llega sin transición ni tregua. La pri­
mavera dura más en los carteles de El 
Corte Inglés que en el campo. Por culpa 
del cambio de hora nos encontramos de 
sopetón con tardes más largas y sin 
tiempo de reacción para proteger la vista 
del fulgor reflectante que un desfile de 
canillas blanquecinas dejan a la vista en 
los bancos y paseos con la excusa de la 
comodidad que proporciona un atuendo 
a base de faldas y pantalones cortos.
Hay que disfrutar de mayo, cambiar la 
piel y el ánimo, aunque ahora no poda­
mos preguntar sin ofender aquello de:
—¿dónde vas de vacaciones este verano?
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