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REGENERA TU PIEL TRAS EL VERANO

| deterioro de la piel
no solo se debe al
paso de los afios.

antioxidantes como las
vitaminas A,C,E, y
agentes antirradlcalares,

El clima, la licopenos, polifenoles...
contaminacion, una El programa Mediestetic
mala alimentacion, se realiza en nuestros

fumar, la radiacién solar
y la deshidrataclén son
importantes causas del
envejecimiento, que se
manifiesta en forma de

centros y consiste en los
siguientes tratamientos:
-Peellng revitalizante
-Hidratacion intensiva
-Mesoplastia (infiltracién

arrugas, flacidez, con acido hialurénico y
manchas, venitas rojas, vitaminas)
sequedad y otras El acido hialurénico

alteraciones en la piel.

A pesar de usar una proteccion
solar eficaz, la mayoria recibimos
durante el verano una dosis de
insolacion significativa, que produce
pequefias lesiones cutaneas, pero
que dejan huellas muy visibles en la

lugar al desarrollo de melanoma
(cancer de piel).

Uno de los primeros signos que
aparecen tras la exposicion solar
es la sequedad, que puede afectar
a todo tipo de pieles. Se
manifiesta como tirantez, pérdida

produce el mayor aporte
de agua a la piel, al tiempo que
atenlla las pequefias arrugas y
produce firmeza y tono. El aporte
de vitaminas, con su carga
antioxidante y reparadora,
completara los resultados. Pueden
tratarse cara, cuello, escote,

salud de nuestra piel. de suavidad, escozor, y manos y si es necesario cualquier
Gracias al tratamiento descamacion. Si esto aparece, zona corporal que lo precise.
"Mediestetic reparador postsolar" significa que el verano esta Basta una sesion quincenal o men-

podemos prevenir y recuperar a la

pasando factura y necesitamos un

sual (entre tres y seis sesiones,

piel de los dafios causados por el plan de cuidados intensivos. dependiendo del estado de la piel).
sol del verano. La luz solar dafa Esta es nuestra propuesta: Si ademas la piel aparece con
una proteina de la piel que 1- Programa postsolar en casa con manchas por distribucién irregular
contiene hierro, dando lugar a la cosmética hidratante y reparadora de la melanina, es el momento de

formacion de radicales libres.

La exposiciobn  prolongada vy
repetida, produce mutaciones en
el ADN celular, lo que provoca una
ruptura de las fibras colageno y
elasticas, responsables de las
arrugas de la piel y de los signos
de fotoenvejecimiento y puede dar

2- Programa Mediestetic

El programa postsolar debe
hacerse en casa diariamente,
bebiendo liquidos que favorezcan
la hidratacion, controlando la
exposicién solar y utilizando
productos post-solares con una
elevada concentracion de agentes

Hace 25 afios revolucionamos el mundo

realizar un tratamiento
despigmentante.

Peelings e IPL (Luz intensa pulsa-
da) seran nuestros mejoras
aliadas.

En Mediestetic hay una solucidon
personalizada y preparada para ti.
Consultanos.
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