Notidas deia Red Nacional/E uropea

DE CIUDADES SALUDABLES Y SOSTENIBLES

Invierno 2001

Centro de Salud Urbana de la Oficina
Regional para Europa de la O.M.S,,
fue publicado en el n° 4 de 1999 de
este Boletin.

En la IllaFase se incorporan nue-
vos elementos con la estrategia de Sa-
lud Para Todos en el Siglo XXI y fun-
damentalmente los acuerdos y
recomendaciones de la Cumbre de
Rio (Agenda 21) sobre desarrollo sos-
tenible y la necesidad de una planifi-
cacion mas integradora de todos los
sectores que influyen en la salud de
los ciudadanos. En definitiva, ademéas
de mantenerse y potenciarse los as-
pectos trabajados en las dos primeras
fases, la tercera requiere un mayor
trabajo en los aspectos medioambien-
tales, urbanisticos y sociales desde un
enfoque integrados de los problemas
y sus soluciones.

En 1999 se aprueba por la O.M.S.
la incorporacion del proyecto San Fer-
nando Saludable a la Red Europea -
IllaFase. Con ello el Ayuntamiento se
compromete a aportar los instrumen-
tos necesarios para que la integracion
de los aspectos sociales y de salud en
la ordenacion urbanay en las activida-
des de obras, servicios y medioam-
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bientales puedan ser una realidad. Co-
rrespondiéndose con ese compromiso,
San Fernando de Henares esté en con-
diciones de mantener su apoyo a las
recomendaciones acordadas por las
politicas de Salud Para Todos y de la
Cumbre de Rio (Agenda 21) sobre
desarrollo sostenible, suméandose a la
Declaracion de Atenas para Ciudades
Saludables de 23 de junio de 1998.

Los pasados dias 7 y 10 de junio,
tuvo lugar en Horsens (Dinamarca) el
Encuentro de la Red Europea, en el
que participaron los alcaldes de las 41
ciudades europeas que tiene el reco-
nocimiento de la O.M.S. de “Ciuda-
des Saludables” y que integran la
misma, asistiendo el Ayuntamiento de
San Fernando de Henares como Unico
municipio espafiol que pertenece a
esa Red.

Tras tres dias de trabajo, los repre-
sentantes, tanto técnicos como politi-
cos, de la O.M.S. y de las ciudades,
consensuaron una declaracién deno-
minada “Accion por la equidad en
Europa

Accion por la equidad supone tra-
bajar por conseguir la igualdad en sa-
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lud, luchando por superar
las desigualdades en todos
aquellos factores que de-
terminan la salud. Aun re-
conociendo la complejidad
de los temas a trabajar por
lograr la equidad, las ciu-

dades firmantes, entre
otros aspectos, se compro-
meten a:

Declarar que la equidad
es uno de sus valores cen-
trales y un componente
esencial de su Plan de
Desarrollo de Ciudad Sa-
ludable.

Tener politicas claras y
programas Yy acciones
destinados a reducir las
desigualdades dentro de
la ciudad.

e Llevar a cabo una accion real
para equidad hasta el 2003, des-
de el espiritu de solidaridad,
tanto como ciudades individua-
les como del conjunto de la
Red.

* Pedir, en cada pais, a los alcal-
des de las redes de ciudades sa-
ludables més amplias (estatal y
autonomica) para que asuman el
reto de la equidad.

Ademas de esta declaracion, el
Encuentro de la Red Europea trabajo
en mdltiples temas, siendo de desta-
car el de participacion comunitaria,
que ha tenido como resultado la edi-
cion de un documento denominado
“Participacion Comunitaria en Salud

Local y Desarrollo Sostenible™.

Por (ltimo, deseo felicitar a la
Red de Ciudades Saludables de Casti-
lla-La Mancha por su capacidad para
integrar Salud Para Todos y Desarro-
llo Sostenible, en concordancia con
las Gltimas orientaciones y recomen-
daciones de la O.M.S.



