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Fiestas populares de
renombre

Entre el 4 y el 8 de sep-
tiembre, la celebración de las
fiestas patronales de Ayna, en
honor de Nuestra Señora de lo
Alto, trasciende sus fronteras
y es mucha gente la que visita
la localidad, atraídos especial-
mente por los encierros que se
celebran los días 5, 6 y 7. El
último día se celebra una misa
multitudinaria y una proce-
sión por las principales calles
del municipio, momento en el
que se le agradece a la Virgen
lo bueno que ha sucedido du-
rante el año transcurrido y se
le pide que continúe así otro
año más.

El primer domingo de
mayo, las fiestas en honor del
Santo Cristo de las Cabrillas
reúnen a los lugareños en
torno a su ermita. Sus orígenes
se remontan al Día de la Cruz,
fiesta que se celebraba para
rogar a Dios por las cosechas
cuando se oficiaba una misa en
la puerta de la ermita del
Santo Cristo de las Cabrillas,
pues sus reducidas dimensio-
nes impiden que dentro estén
más de dos o tres personas, y a
continuación se realizaba una
procesión con una cruz ador-
nada totalmente de flores

hasta una pequeña charca que
formaba el agua que nace en
La Toba donde se bañaba la
cruz. En su regreso a la capilla,
la gente que acudía a la proce-
sión le quitaba las flores, pues
eran tenidas por milagrosas. 

Otra fiesta que se celebra
actualmente en Ayna es la del
Bolo, el 12 de diciembre, vís-
pera de Santa Lucía, en la que
numerosas hogueras de rome-

ro iluminan el pueblo. 
El calendario festivo de

Ayna se completa con sus Car-
navales, en los que en la sema-
na del miércoles de ceniza
Trompalobo y Trompalápiz,
individuos tapados con unas
mascaras en forma de trompa
de lobo y de trompa de lápiz,
aparecen por las calles de
Ayna asustando a niños y ti-
rando ceniza a los pies de

quien encuentra a su paso; las
procesiones de Semana Santa
que recuerdan la pasión de
Cristo en un ambiente de re-
cogimiento y devoción por sus
estrechas calles; y el día del
Corpus Christi, en el que las
calles amanecen tapizadas con
una alfombra de mejorana, fa-
chadas engalanadas y altares
preparados para el paso de la
Custodia. La Cerca

Del 4 al 8 de septiembre, las empinadas calles de Ayna ven
correr por ellas los toros traídos especialmente para sus fiestas

La gastronomía de Ayna se basa sobre todo
en los productos de las huertas que la rodean y
la embellecen; y en las estupendas carnes que
se crían en esta zona,  donde la cocina tradicio-
nal casera es exquisita y cada vez más deman-
dada por los visitantes.

Así, un buen cordero a la brasa con patatas
al montón y ricas ensaladas son las delicias del
más exigente comensal que encuentra un acom-
pañamiento ideal en los buenos vinos de la tie-
rra. Además, en Ayna el pan cocido en horno
de leña es elaborado por auténticos artesanos
en la materia.

Son muchas las recetas que han ido pasan-
do de generación en generación para elaborar
en nuestros días productos tan típicos y exqui-
sitos como los rollos de anís, los suspiros y
múltiples dulces cuya fama traspasa las fronte-
ras del país.  

Por otra parte, la tradición folklórica forma
parte indiscutible de la idiosincrasia del lugar con sus bailes típicos como la seguidilla, el fandango y, cómo no, la “Jota de
Ayna” que, lejos de perderse en el tiempo, ha ido ganando fuerza, sobre todo en la población juvenil.

Su gastronomía se basa en los productos de las
huertas que la rodean y en su exquisito cordero

La sinuosidad de las calles de Ayna, son fiel reflejo del enclave montañoso en el que se ubica la localidad.

La gastronomía de Ayna se basa sobre todo en los productos de las huertas que la rodean.
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