
LA FORTALEZA DE DAMIL Y LA CASA 
SOLAR DE LOS BIEDMA EN 

LA ALTA LIMIA (Ourense)i

Rosario Valdés Blanco-Rajoy - (IEGPS-CSIC)

Kurzfassung
Das “Castro de Damil” liegt an den Grenzen des Grenzsteines von San Pedro de Laroá und ist ein deu- 

tlicher Exponent, wie die mittelalterlichen Festungen neben ihrem Ausdruck der militaren Kraft auch das Symbol 
der feudalen Machí waren, indem sie die Herrengüter artikulierten und entscheindend die gesellschaftliche Ord- 
nung und Raumstruktur des Rittergutes gestalteten. Dafür ist die chronologische und kulturelle Indentitát der 
materiellen Reste dieser Festungen von grosser Bedeutung, indem man sie im Zusammenhang der geographis- 
chen Umwelt stellt und ihre verschiedenen geschichtlichen Zeiten bestimmt.

1. INTRODUCCIÓN:
LA FORTALEZA Y SU ENTORNO

En el lugar que hoy se conoce como “A Cer- 
quiña”, sobre la divisoria de las parroquias de San 
Salvador de Damil y San Pedro de Laroá (ayunta­
miento de Xinzo da Limia, provincia de Ourense), se 
encontraba una antigua fortaleza con origen en la Alta 
Edad Media, que aparece en la documentación nom­
brada como “Castro de San Félix” o “Castro de 
Damir”.

El origen de esta fortaleza está estrecha­
mente relacionado con la historia del monasterio de 
San Pedro de Laroá, ya que las primeras noticias que 
se refieren a ella, la sitúan sobre la demarcación del 
coto de dicho monasterio. A finales del siglo XIII, se 
edificó sobre este mismo castro, la casa fuerte que 
fue solar de los Biedma en Galicia.

El castro estaba estratégicamente encum­
brado sobre un cerro que destaca sobre el cordal 
montuoso que divide el valle formado por la cabecera 
del río Limia, de la vega de la laguna de Antela, que 
se extiende hacia el Oeste; desde el castro se contro­
laba visualmente todo el entorno, dominando el paso 
natural que se abre a sus pies.

La fortaleza se alzaba aislada y algo distan­
ciada de las poblaciones de Damil y de San Pedro de 
Laroá; Damil se ubica en el valle, a unos 500 m. de 
distancia del castro en dirección Norte y el lugar de 
San Pedro se encuentra también al pie del monte, 
pero en la falda contraria, a poco más de un kilómetro 
de distancia, en dirección Sureste. La población de 
Xinzo da Limia está situada a unos tres kilómetros al 
Noroeste del castro de Damil; Xinzo es la actual 
cabecera comarcal y nudo viario desde la Antigüe­
dad.

Desde el castro se dominaba parte de la red
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caminera de la Alta Limia, que ya funcionaba en 
época romana y que continuaba en uso en época 
medieval. Entre los caminos que formaban parte de 
esa red, se encontraba la vía principal de larga distan­
cia que unía la ciudad de Ourense con Monterrei y 
Verín, cruzando la Alta Limia del NW al SE; desde
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