POQUISHO

El autismo infantil
es una enfermedad
misteriosa que impide
al nino salir de si mis-
mo. De modo que el
nino vive aislado en su

¢ Qué hay escondido en el mundo misterioso del autista?

mundo interior, ajeno
a nuestra realidad. Un
mundo  insondable,
desconocido, al que no
tenemos acceso.

Auristas: NiNos que viven en otragalaxia

El autista no es un subnormal.
Al contrario: su inteligencia perma-
nece sana; al menos en la mayoria
de los casos. Sin embargo, nunca ha
llegado a establecer contacto con las
personas que lo rodean. Se diria,
incluso, que ni siquiera repara en
que tales personas existen.

No muestra, en los primeros
meses de su vida, esos movimientos
anticipados que realizan todos los
nifos cuando losvan atomar en bra-
zos. No sonrie a la madre desde la
cuna. Ni la sigue con la mirada.

Mas tarde, descubrimos que no
participa en los juegos con los otros
nifios. Durante el recreo escolar se
comporta como si estuviera solo.
Desconoce que alli hay unos compa-
fieros correteando. Y en su casa per-
manece indifirente cuando los
padres se ausentan o cuando regre-
san.

¢Quién sabe lo que ocurre en el
alma insondable de estos pequefios?
¢Qué piensan? ;Qué sienten? ;Qué
extrafias conexiones se producen en
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su cerebro? Recuerdo a uno de los
nifios autistas que pasaron por el
hospital de “La Atalaya”. Ni
siquiera hablaba, pero, curiosamen-
te, cuando ofa la cancién “Vino
amargo” (entonces en boga),
dejaba escapar dos lagrimones que
resbalaban por su rostro impasible.
No se pudo encontrar nigdn nexo,
sin embargo, entre sus vivencias y la
cancioén.

Muchos no llegan a hablar
jaméas. (¢;Para qué?) Y, los que
hablan, no s6lo empiezan tardia-
mente, sino que, ademas, presentan
un lenguaje desconcertante. Como
si solo les sirviera de juego y no para
establecer una comunicacion.
Resulta bastante corriente, por
ejemplo, la ecolalia, que consiste en
repetir de modo automatico (como
un eco) las Gltimas palabras de los
demas:

—Ahora vas a pasear conmigo.

—Conmigo.

El autista puede emplear, de
forma absurda, distintos pronom-

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Despertar. #38-39, 6/4/1987.

bres en lugar de la palabra yo:
—Nosotros esté cansado.
Muchos no saben decir si (suelen

aprenderlo cumplidos los 6 6 7 afios)

y, para afirmar, repiten simple-

mente nuestra pregunta:
—¢Quieres jugar, Luis?
—Quiere jugar Luis.

Y algunos emplean una frase

que les sirve para todo. “Felices
somos”, dice un nifio de 11 afios,
que conozco, para indicar que tiene
hambre. Y para pedir sus juguetes.
Y, en suma, para expresar cualquier
deseo.

El autista -siempre solitario,
incluso entre la multitud- suele
actuar, por supuesto, de manera
extrafia. Por lo comdn, su propia
imagen en el espejo carece de signi-
ficado para él, pero alguno (como
un chico estudiado por mi) perma-
nece ante laluna del armario horas'y
horas sin ningin movimiento. (¢;Por
qué? ¢Acaso se reconoce?)

Suelen relacionarse mejor con
los objetos que con las personas. Y



