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Contaminacion electromagnética

Las radiaciones y sus efectos sobre la salud

uchos son los riesgos
I\/Ipara la salud proce-
dentes del ambiente cons-
truido que los hombres, en
nuestro afan de librarnos de
los condicionantes y servi-
dumbres de la naturaleza,

hemos creado. Y wuno de

ellos, posiblemente de los
mas ignorados y no por ello
menos estudiado, es el relati-
vo a las radiaciones no ioni-
zantes, cuyos efectos sobre
la salud llevan investigdndo-
se profundamente durante

las dos Ultimas décadas vy
cuya transcendencia estd aun
por determinar. En nuestro
pais, ha sido Raul de la Rosa
uno de los pioneros en
advertirnos sobre este envol-
vente e invisible contami-
nante, que dentro o fuera de
casa, en la oficina o en el
hogar, en la calle o en el bar,
de un modo insospechado e
insospechable, tiene una tra-
duccion al mundo de la pato-
sonora

logia que adquiere

gravedad en enfermedades
como la leucemia o los

tumores cerebrales.
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El libro estd estructurado
en siete capitulos que abar-
can todos los aspectos rela-
cionados con los campos
electromagnéticos. En los
Raudl de

revista a los

primeros capitulos,
la Rosa pasa
conceptos fisicos fundamen-
tales de las radiaciones ioni-
(alfa, beta,

etc) y no ionizantes (micro-

zantes gamma,
ondas, radio y televisién, de
baja frecuencia y de extrema-
frecuencia,

damente baja

etc), para después, una vez
definidas las longitudes de
onda, las frecuencias y las
energias, abordar el estudio y
anéalisis de las investigacio-
nes in vivo, conductuales, y
sobre todo epidemioldgicas.
Estas ultimas, llevan mas de
dos décadas asociando los
campos electromagnéticos a
enfermedades como la leuce-
mia, los tumores cerebrales,
los suicidios, las depresiones,
los insomnios, etc, y son la
piedra angular sobre la que se
sustentan las sospechas de
los efectos nocivos de los

campos electromagnéticos
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generados por los equipos,
instalaciones y lineas de dis-
tribucion de una frecuencia
extremadamente baja. Los
Gltimos capitulos estdn dedi-
cados a la electropolucion,
tanto exterior (lineas de alta
tensién, transformadores,
emisoras de radio y televi-
sion, ferrocarril e incluso el
coche) como interior (instala-
cion eléctrica y electrodo-
m ésticos) y concluye con los
usos terapéuticos de la elec-
tricidad.

En definitiva, un libro
divulgativo y ameno, de facil
lectura, que nos alerta sobre

los riesgos de esta ubicua

contaminacion, y de lectura
recomendada para los
sufrientes vecinos de lineas

de alta tension que desean
cargarse de razones y argu-
mentos, asi como para los
perpetuos moradores de las
cocinas

modernas plagadas

de vitroceramicas, hornos,
microondas, lavavajillas y un

sinfin de hojalata eléctrica.
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