Las categorias para competir seguiran siendo las
mismas, abarcando a nivel individual las generales
desde Sénior hasta Master 60, pasando por Master
35, Master 40, Master 45, Master 50 y Master 55,
tanto masculino como femenino. Habra también
clasificaciones por clubes generales, ademas de las
de las confeccionadas por las propias carreras.

Con ese deseo total de que la normalidad llegue
también a todas las carreras, si que en estas pri-
meras pruebas iniciales se mantendra el protocolo
de mascarilla en salida y meta (se podra quitar tras
correr unos metros), distancias en ellas de seguri-
dad y otros aspectos como la entrega de dorsales
al aire libre y evitar masificaciones. “Ojala que todo
funcione. Ese es nuestro reto”, reitera finalmente
un Rafael Gémez preparado desde la organizacion
para dar el pistoletazo de salida a este Circuito
Provincial de Carreras Populares 2022 que regresa
tras un gran parén y solo con las ‘probaturas’ de
las tres Gltimas pruebas del afio pasado. También
todos los atletas provinciales estan listos y prepa-
rados para empezar a gastar zapatilla. Porque hay
muchas ganas de correr en el Circuito.
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Seguridad con la colaboracion de Cruz Roja

Como la seguridad de los atletas

participantes en el Circuito de

Carreras es lo mas importante, la

organizacion ha vuelto un afio mas a

firmar un convenio de colaboracion

con Cruz Roja Ciudad Real que po- e : )’

sibilitara la cobertura sanitaria en . (G~  Crfonfsaion

las 20 pruebas de la temporada 2022 i* z L 5

por parte de la institucion humani- *

taria.

El objetivo sigue siendo el cuida-

do de la salud y el bienestar de los

atletas, ofreciéndoles asistencia

urgente, ademas de informacion y

prevencion, contando con los mejores medios técnicos y profesionales altamente capaci-
tados.

Cruz Roja pondra a disposicion de la organizacion del Circuito de Carreras en cada una
de sus pruebas un dispositivo que integra ambulancias de soporte vital basico, vehiculos
ligeros, personal de enfermeria y socorristas, hospital de campaiia, puesto de mando y
equipamiento como desfibrilador o maleta de oxigenoterapia.
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