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Se confirma la baja 
de Honorio por 
una rotura fibrilar 
• La Unión Deportiva Puerto-
llano ha confirmado que el (lit-
bolista Honorio sufre una le
sión .muscular, en concreto 
una rotura muscular, según el 
parte médico facilitado por el 
dub.«Después de las pruebas 
médicas realizadas al fijtbolis-
ta, como consecuencia de la le
sión súfHda en el partido de la 
decimotercera jomada de Uga, 
se le ha diagnosticado por par
te de los servicios médicos: ro
tura fibrilar én grado 1, en los 
isquiotibiales del muslo dere
cho».' El plazo previsto de re
cuperación es de dos semanas. 

El Toledo, 
preocupado por 
las lesiones .de 
Víctor Pulga 
• El CD Toledo se encontró con 
un serio contratiempo en la se
sión preparatoria que efectuó 
el pasado miércoles en Moce-
jón. Víctor Pulga no realizó el 
entrenamiento porque «estaba 
bastante cargado en los isquior 
tibiales», según precisó el en
trenador del conjunto verde, 
Luis Díaz. Una dolencia que 
poco tiene que ver con las an
teriores y que es producto de 
los problemas que tiene el fut
bolista cada vez que es someti
do a un fuerte esfuerzo cada 
domingo. Generalmente Pulga 
tiene que descansar varios dí
as para recuperar b perdido en 
cada uno de los encuentros 
hasU que la carga se acumula 
y tiene que parar. Algo pareció 
do podría sucederle en esta 
oportunidad. Preguntado res
pecto a si podría estar el sába
do en Puertollano, Luis Díaz 
señaló que «ahora mismo no 
lo sabernos, aunque es cierto 
que está algo m^ór». 

icA pesar de la fatiga, el equipo 
está en un nivel físico excelente» 
Jaime Prado, preparador físico del Puertollano, se muestra satisfecho con los jugadores 

I. BALLESTERO / PUERTOLLANO 

La Unión Deportiva Puertollano 
jugará su el próximo sábado, ante 
el CD Toledo, el decimonoveno 
partido en lo que va de tempora
da. O, lo que es lo mismo, los mis
mos partidos que el resto de los 
conjuntos del Grupo II de la Se
gunda División B habrán jugado 
cuando llegue Navidad, y se haya 
cumplido la primera vuelta del ca
lendario. Para entonces, el conjim-. 
to industrial habrá negociado al
gunas curvas más, y llegará al pa-
rón navideño con muchos 
minutos en las piernas, y con el 
cansancio que eso acarrea. 

Para muestra, un botón: Eloy 
Pomar, defensa central de la Unión 
Deportiva Puertollano, ya ha juga
do, en lo que va de temporada, 
más minutos de los que acumuló 
en todo el curso pasado, cuando 
ni siquiera se ha alcanzado el 
ecuador del presente. La acumu
lación de minutos en las piernas 
de los jugadores se traduce en can
sancio, fatiga acumulada y lesio
nes, un aspecto en el que, no obs
tante, el conjunto azul no está 
siendo muy castigado, muscular-
mente hablando. 

«Lo cierto es que los jugadores 
están respondiendo a la perfec
ción, trabajan con mucha intensi
dad y eso está evitando que sufra
mos más lesiones musculares», ex
plica Jaime Prado, preparador 
físico de la Unión Deportiva Puer
tollano, que reconoce que espera
ba que, a esta altura de tempora
da, el equipo hubiera sufrido más 
lesiones «de tipo muscular, por
que la de Germán, que fue fruto 
de un choque, o la de Gomis, que 
fue por un encontronazo, no se 

COPA DE LAS REGIONES DE LA UEFA 

Siete provinciales 
se mantienen en la 
selección absoluta 
LATRIBUNA/CIUDAD REAL 

El seleccionador regional abso
luto de fútbol, Abraham Díaz, ha 

"'hecho pública la segunda con
vocatoria de la selección auto
nómica que afrontará la próxi
ma edición de la Copa de las Re
giones de la UEFA. En esta 
ocasión, el que fuera la pasada 
temporada entrenador del Crip-
tanense, ha designado a 21 juga
dores, que están convocados pa
ra disputar un entrenamiento y 
im partido amistoso enTomello-

,;-;S0 el próximo día 25. 
De ellos se mantienen en la 

lista siete jugadores que níüitan 
en equipos provinciales de Ter
cera División. De esta lista, con 
alguna ligera modificación, sal-

.<drán los 18 que afrontarán de 

manera definitiva el torneo. La 
totalidad de la convocatoria es la 
siguiente: 

- Porteros: Javi López (Tome-
lloso) yÁngel Luis (Talavera). 

-Defensas: Goyo Llórente 
(Carranque), Peri (Piedrabuena), 
Fernán (La Gineta), Jacinto (To-
melloso), Dani Gómez (Talave
ra), Pancorbo (Azuqueca), Parra 
(Illescas) yToñín (Criptanense). 

- Centrocampistas: Víctor 
Martí (La Gineta), Berni (Villa-
rrobledo), Guti (Marchámalo), 
Jaime Núñez (Criptanense), An
tonio David (Villarrobledo), Co-
ke (Carranque), Mario (Mora) y 
Juanqui (Criptanense). 

- Delanteros: Moha (Carran
que), Moisés (Mora) y.Moya 
(Criptanense). 

Jaime Prado, a la derecha, en una sesión de entrenamiento de la UDP. / PILAR C. MANZANARES 

pueden considerar como tales». 
El secreto está en una buena 

preparación física, y en el nivel 
que el Puertollano le otorga a ca
da una de sus acciones. «El equi
po trabaja al cien por cien en los 
entrenamientos, y lo hace tam
bién en los partidos, por eso el es
tado de forma de la plantilla es óp
timo y somos optimistas de cara a 
lo que queda de primera vuelta», 
afirma Prado, que reconoce que 
el objetivo hasta .Navidad «es 
mantener el buen tono fi'sico que 
hemos venido demostrando has
ta ahora». 

f j LAS DECLARACIÓN ES '^ ~^ ^ ~ 

•JAIME PRADO / PREPARADOR FÍSICO DE LA UDP 

«El equipo mete una gran intensidad 
en todos los entrenamientos, y por eso 

el estado físico es óptimo» 

«A pesar de la exigencia, las lesiones 
musculares nos están respetando» 

«Hay que mantener el buen tono» 

PARTIDO BENÉFICO 

Grandes toreros tocarán 
balón en Argamasilla de Alba 
Se enfrentarán al Cervantes en un encuentro lleno de solidaridad 

LATRIBUNA/CIUDAD REAL 

La localidad dé Argamasilla de Al
ba acogerá el próximo día 6 de di
ciembre, a las 12 horas en el Poli-
deportivo Municipal, un partido 
benéfico en el que se enfrentarán 
un combinado de toreros y el Cer-; 
vantesCF. 

El dinero recaudado de la en
trada irá destinado a la asociación 
Asimaga, aAECC de Argamasilla 
de Alba y a la Asociación Pro-Mi-
nusválidos'Brazos Abiertos' y al 
encuentro ya han confirmado pre
sencia los toreros Aníbal Ruiz, Mi
guel Abellán, Sergio Galán, Euge
nio de Mora, Canales Rivera, An
tonio Perrera y José Luis Moreno, 
además de otros pendientes de 
hacerlo, como El Fandi, Rivera Or-

Imagen de la presentación del partido benéfico, / LA TRIBUNA 

dóñez o los hermanos de Ubrique. 
Las entradas tienen un precio 

de 5 euros anticipada y 6 euros en 
taquilla, pudiendo ser adquiridas 

en gran parte de los establéci-
nüentos de ocio y comercio de Ar-
gainasilla de Alba y en algunos de 
Tomelloso. 
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