
El Ayuntamiento destinará 10 millones

de pesetas para realizar estudios

arqueológicos en el Alcázar

Los gmpos políticos municipales destacan la

importancia de la recuperación del unliemio castillo de

la ciudad. pág. 6

Hoy se celebran el Gobierno Civil los actos

en conmemoración del XVIII aniversario de

la Constitución

F~e año intervendrá por piimera vez de forma oficial el

delegado de la Junta de Comunidades en Guadalaiarar
I.aurenno!Ifaitínez Pinillte Pág. 9

Los sindicatos se

preparan cara a la

huelga general

Convocada una

munifestaei<ín para el

día 11. Pág. 7
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El día 18,
manifestación

para pedir un

apareamiento
gratuito en el

Hospital

l.a platafíltma llama a

los ciudadanos a la

patticipación

Los ciudadanos opinan que Guadalajara es una ciudad «razonablemente saludable».

NOTICIAS

la parte dc la Concordia y

Adoratriccs.

El deporte no cuenta con

muchos adeptos, ya quc más

de lamitaddclapoblaci6n no

ha practicado nunca un de-

porte. El elercrcio físico pre-

ferido es andar, seguido por

los deportes de grupo.

Con respecto a los hábiios

de higiene personal, el 47 por

ciento se capilla los dientes

varias veces al día y sólo un 4

por ciento nunca o casi nun-

ca. La frecuencia dcl baño o

ducha también es significati-
va, ya quc menos de la mitad

se ducha varias veces por se-

mana frente a un uno por

ciento quc reconoce quc sc

ducha una vez cada quince
días o menos.

más los que trabajan y por

zonas, los vecinos de la ave-

nida de Castilla, Constitu-

ci6n, Las Cumbres, El Ala-

mín y El Balconcillo. La zona

«abstemia» se encuentra cn

de separados y divorciados

no supera el uno por ciento.

Con respecto a los hábi-

tos saludables, más de la mi-

tad de la población consume

tabaco, especialmcntc los

hombres menores de 50 años.

Más del 30 por ciento ha

fumado alguna vez y un 34

por ciento lleva fumando

entre 15 y 30 años. El dato

más curioso es que casi el 50

por ciento de los fumadores

ha intentado dejarlo alguna
vez. Las personas que más

fuman son las que no traba-

jan y, según zona~, los mis

fumadores habitan en la Con-

cordia y Adoratrices, Pesco

de la Estaci6n y Los Manan-

tiales. Asimismo, más de un

tercio de los ciudadanos con-

sume alcohol a diario aun-

quereconocenquebebenmás
los fines de semana. Sólo el 4

por ciento de la poblaci6n
dice no haberlo probado nun-

ca. Según los datos, beben

vARIACIONEs; Según los datos

estadísticos obtenidos por la

Concejalía de Sanidad, Gua-

dalajara cuenta con una po-

blación de 68.785 habitan-

tes, de los que 52.942 son

mayores de 18 años. Un 48

por ciento de la población
son hombres, frente a un 51

por ciento de mujeres. Con

respecto al estado civil, la

mayor parte de la población
está casada. Un 34 por ciento

de los hombres son solteros

y un 29 por ciento de las

mujeres son solteras. Un 9

porciento de las mujeres son

viudas, frente a un 2 por cien-

to de viudos. El porcentaje

Cuidado con el reuma

A.M.R; En general los guadalajarcños son personas sanas y

sus hábitos dc higiene y de consumo de leche son altos. Las

enfermedades crónicas más habituales son el reuma, el dolor

de cabeza y los problemas circulatorios. El absentismo

laboral es alto, ya que el 62 por ciento tuvo que guardar

reposo entre uno y siete días durante las dos semanas en que

se hizo la cncucsta. Con respecto a los accidentes, el 33% se

han dado en cl hogar, el 16% en el trabajo y sólo un 87» en

la carretera. Por lo demás, los ciudadanos están satisfechos

de su vivienda y sus relaciones de pareja y consideran que

debería ponerse más atención en el mantenimiento del orden

público, el problema del tráfico y el arreglo de aceras.

Los ciudadanos se consideran personas sanas a pesar

de que más de la mitad fuma, bebe y no hace deporte
Los guadalajareños muestran un alto nivel de satisfacción con su calidad de rida

ANA MARÍA RUIZ. Guadal»lara

Según los datos del diagnós-
tico de salud realizado por la

Concejalía de Sanidad del

Ayuntamiento, los ciudada-

nos de Guadalajara se en-

cuentran satisfechos de su

calidad de vida y se conside-

ran como personas sanas a

pesar de que más de la mitad

no posee hábitos que puedan
considerarse como totalmen-

te saludables.

Los resultados de este es-

tudio se han expuesto en el

lll Congreso de Ciudades

Saludables celebrado la pa-

sada semana en Talavera de

la Reina. La concejala de

Sanidad, María Calvo, se ha

mostrado satisfecha de la

participación de Guadalaja-
ra, ya quc ninguna ciudad de

la región ha realizado un

diagnóstico de salud tan am-

plio en materia de salud pú-
blica: «Estamos entusiasma-

dos porque el estudio va a

dar mucho campo de trabajo

y va a permitir obtener la

colaboraci6n económica ne-

cesaria para acometer los pro-

yectos dc 1997».

ANA MARÍA RUIZ. Guadalalara

La plataforma en defensa del

apareamiento público y gra-

tuito en el Hospital, ha hecho

un llamamiento a los ciuda-

danos para que participen cn

la manifestación convocada

para el próximo día 13, que

partirá a las seis de la tarde de

la plaza dc Santo Domingo y

quc sc dirigirá hasta el Hos-

pital General.

La plataforma ha dirigido
un escrito al director provin-
cial dcl Insalud en el que

expresan su «más encrgica

protesta ante la situación

creada por la privatización
del apareamiento». En dicho

escrito exigen la solución

inmediata al problema «en-

tcndicndo que supone una

vulneraci6n de los derechos

dc los ciudadanos y usuarios

alarmados poresta situación,

que ya ha costado la vida a

una persona».

En el manifiesto elabora-

do rccicntcmentc por la pla-
taforma sc reivindica que

sean retirados de inmediato

los obstáculos creados, per-

mitir la libre circulación de

vehículos sin que se perjudi-

que la seguridad en el centro,

apertura de las zonas de apar-

eamiento existentes anterior-

mente, cumplimiento de las

medidas de seguridad nece-

sarias para una posible eva-

cuaci6n cn caso dc cmcrgen-

cia, retirada de la entrada del

parking pnvado dc los terre-

nos públicos y habiliiar es-

pacios de apareamiento para

todos los usuarios.
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