MIGUELTURRA 4

JULIO 1996

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE

MODULOS DE FORMACION Y EMPLEO

PINTURA Y EMPAPELADO

El proximo dia 8 de julio dara comien-
zo el Médulo de Formacién y Empleo
(cofinanciado por el Fondo Social
Europeo y la Consejeria de Industria y
Trabajo-Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha) que el Ayuntamien-

La Concejalia para la Igualdad de la Mujer tiene previsto
impartir un Curso de Informatica, dirigido a las mujeres de la

localidad.

to de Miguelturra, a través de la
Concejalia para la Igualdad de la Mujer
ha organizado en nuestra localidad, con
la especialidad de pintura y empape-
lado.

Este Moédulo consta de dos fases:

Primera: fase informativa, con una
duracion de doscientas horas lectivas

CURSO DE INFORMATICA

quince alumnas.

(durante esta fase alternaran los conoci-
mientos tedricos y practicos).

Segunda: fase de aprendizaje, en es-
ta fase las/os alumnas/os pasaran a ser
contratados, con una duracién de tres
meses.

Siendo el ndmero de alumnas/os tra-
bajadores de un total de doce.

El nimero de plazas es limitado, siendo el numero total de

Horario: Martes y jueves en horario de mafianas.

Este curso se iniciard durante la segunda quincena de sep-

tiembre/1998.

El plazo de inscripcién, presentacién de solicitudes esté
abierto desde el préximo dia 1 de julio/1996 hasta el dia 31 de

agosto/96.

Para obtener mds Informacién, asi como recoger solicitudes,

dirigios a:

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE-AREA DE LA MUJER

C/ Miguel Astilleros, 8 - 2 planta.

CAMPANA DE RECOGIDA DE LIBROS 1996-97

La Concejalia de Bienestar Social ha
organizado una Campatna de recogida
de libros escolares, con el objetivo de
que sean utilizados por otros nifios o
incluso su propio hijo.

El Centro Social Polivalente serd el
encargado de recogerlos y seleccionar-

los, durante los meses de julio y agosto.
Se clasificardan por colegios y cursos,
para facilitar el reparto. Irdn destinados a
las familias que soliciten beca para libros,
de manera que se podra disponer de
ayuda econdmica o bien de libros.
Se espera la cocienciacién y el buen

hacer de las personas y se agradece de
antemano la colaboracién en la donacién
de dichos libros. De este modo se podran
beneficiar mas ninos.

SOLO SE RECOGERAN LOS LIBROS
QUE SIRVAN PARA EL CURSO ESCO-
LAR 1996-1997.

Abierto desde el ano 1988, en el Centro Social Polivalente
EL GIMNASIO DE REHABILITACION, GRAN AYUDA PARA PERSONAS

fesionales en materia de fisioterapia.

Debido a enfermedades, accidentes o cualquier otra causa, estas personas, pre-
sentan minusvalias, mds o menos importantes, como hemiplejias, pardlisis cerebrales
u otras patologias, que producen invalidez, a las que les es muy importante recibir
tratamientos especializados de rehabilitacién, para poder mantener sus condiciones
fisicas, con el méximo rendimiento posible, para evitar un deterioro progresivo, mucho |

mas rapido.

El tratamiento es a veces, muy prolongado, incluso, de por vida, por lo que no se
podria atender a enfermos y enfermas en otros centros ptblicos de la Seguridad Social.
El servicio completo de fisioterapia, goza de gran aceptacion entre la poblacion. Se

CON PROBLEMAS FISICOS

El gimnasio de rehabilitacién del Cenire Social Polivalente de Miguelturra, inicié su
andadura en el afio 1988, a iniciativa de la Concejalia de Bienestar Social, con el fin de
atender a un determinado colectivo de personas, a través de las manos expertas de pro-

desarrolla durante diez horas semanales, consistentes en sesiones individuales de quin-
ce a treinta minutos de duracion, dependiendo de cada caso. Este tiempo, se distribuye con tres veces semanales, en el gimnasio de
rehabilitacién del Centro Social Polivalente, dos veces a la semana, en la Residencia de Ancianos y, una vez por semana, en asistencias

a domicilios.

Instalaclones para rehabilitacidn y gerontogimnasia

En la actualidad, se atienden a un total a veinte personas, aunque esta cantidad varia, dependiendo de las necesidades que tengan.

GERONTOGIMNASIA EN MIGUELTURRA

En la localidad, se viene realizando con éxito de participantes, la actividad de Gerontogimnasia.
Todas estas personas adultas se han dado cuenta de la importancia del ejercicio fisico y de la necesidad de una practica acti-

va para mejorar la calidad de vida.

Esta actividad fue promovida por el Centro Social, siendo ya ocho aios los que lleva realizandose.

Las participantes son todo mujeres y no porque se discrimine a los hombres, pero éstos aun no se han decidido a participar, y
las edades de las mismas oscila entre 50 y 78 anos.

El lugar donde se realiza dicha actividad esté repartida entre el Centro Social Polivalente y el Pabellén Municipal.

Dentro de esta actividad, entre otros muchos juegos, se practica el badgminton, en el que las participantes son bastante dies-
tras y adernds se realizan dos o tres paseo-cross por el campo, al afio.

Renovacion de
equipos directivos en
los centros ptblicos
———de ensenanza——

Con el término del presente curso
se ha producido en los tres centros
publicos de ensefanza de nuestro
pueblo la renovacion en sus equipos
directivos.

Asi, en el Colegio Stmo. Cristo y
en el Instituto fueron reelegidos por
absoluta mayoria los actuales direc-
tores por lo que durante los proximos
cuatro afios la maxima responsabilidad
de estos centros recaera en don
Miguel Lacruz Alcocer (Instituto)} y don
Manuel Martin Cano (EI Cristo).

Por otro lado, en el Colegio
Plblico, tras la jubilacion de dofia
Carmen Monroy, directora durante los
Gltimos anos, se cubrié el periodo para
presentacién de candidatos sin que se
hubiera presentado ningin profesor o
profesora con posibilidad de cubrir
este puesto, por lo que quedd en
manos del Director Provincial de
Educacién el nombramiento directo de
la persona que deberd desempenar
este cargo.

Desde esta publicacion, queremos
desear lo mejor para todos ellos, agra-
deciendo el trabajo realizado hasta el
momento, con especial dedicacién
para dofia Carmen Monroy, que hace-
mos extensiva a sus compaiieros Y
compaifieras que, como ella, se jubilan
en este fin de curso.

VIl Encuentro de la
Tercera Edad

Del 17 al 24 de junio, la Aso-
ciacién de Jubilados de Miguelturra ha
organizado una serie de actos con
motivo del VIII encuentro de personas
mayores. Durante estos dias se han rea-
lizado concursos de truque, ganchillo,
dominG, petanca y damas, siendo el
viemes dia 21 el mds importante, con
una jornada de convivencia realizada
en el parque, en la que no faltaron §u§
tradicionales competiciones deportivas
y comida para todos los asistentes.

Las jomadas se clausuraron el dia
24 con una fiesta en una sala de la loca-
lidad, en la que, ademds de ofrecerse
un aperitivo a los asistentes, se hizo
entrega de los trofeos correspondientes
a los concursos realizados durante [
jornadas.

En marcha la deleo

Recientemente la presidenta de la
Junta Provincial de la Asociacién
Espaiiola contra el Cancer, dofia Luchi
Reca Suares, acompanada por varias
personas de la propia Junta, se reunie-
ron en nuestro pueblo con un grupo de
mujeres y hombres con el objeto de
poner en marcha la delegacion local de
esta asociacidon tan prestigiosa en la
lucha contra el cancer.

En este colectivo puede participar
toda persona que lo desee, haciéndolo

de dos formas posibles: bien como
socio, abonando las cantidades que
cada uno quiera fijarse, y que van a
parar a los fondos con los que trabaja la
asociacién; o formando parte del volun-
tariado que, como su nombre indica,
esta integrado por personas que actian
de forma desinteresada en los progra-
mas del colectivo, cada uno en funcién
de sus posibilidades y conocimientos.
Las actividades de la asociacién son
muy amplias, y van desde la informacién

y educacion sanitaria mediante progra-
mas informativos, a la ayuda al enfermo
y su familia, tanto de tipo econémico
como con apoyo psicolégico.

Las personas que forman parte de la
Delegacién Local son Encarni Garcia,
que sera la coordinadora; Conchita
Moviila, Inmaculada Martin, Marisa
Ramirez (asistente social del C.S.P.),
Carmen Mufioz (médica), Pilar Grueso y
Juan Antonio Marcos (médico; quienes,
como primeros objetivos se han plantea-

acion local de la Asociacion contra el Cancer

do la captacién de socios y voluntarios,
la realizacién de una asamblea para pri
meros de septiem-
bre y la recogida de
ayudas econdmi-
cas, para lo cual se
va a proceder a la
colocaciéon de hu-
chas en distintos
establecimientos
comerciales de la
localidad.




