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Caritas

CÁRITAS, ¿UNA ONG?
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< 3 ( PHace un tiempo me comentaba un amigo que un vecino suyo, al poco de convivir en el 

mismo portal, le preguntó: “¿Es Vd. el 3o H, no?” A lo que mi amigo, sonriente, le respondió: “No, 
señor. Yo soy... y vivo en el 3o H. Como éste, podríamos poner, hoy, cientos de ejemplos. Somos “el 
señor dei perro., “la señora de la limpieza”, “el médico de guardia” o “el puesto X  del mercado”...,
que teniendo más o menos relación con quien somos, la verdad es que apuntan al quinto o noveno círculo de la diana de nuestra
identidad.

Ocurre muchas veces. Pero en estos últimos días, en que Cáritas Diocesana de Ciudad Real ha celebrado su II 
Asamblea General, ha sido frecuente referirse a ella como “esta ONG”.

¿Es Cáritas una ONG? Por supuesto que si. En tanto que es una Organización que no depende de ningún Gobierno. Y 
en tanto que participa de lo que comúnmente se entiende en la sociedad por ONGD: Instrumento de la sociedad civil para 
canalizar las iniciativas solidarias encaminadas a erradicar la pobreza en el mundo, actuando contra las causas que la producen 
y  contra la injusticia en distribución y  orientación de los recursos naturales.

Pero, ¿define a Cáritas ser ONG? ¿Es esa su identidad más profunda? Sinceramente, no. Con el ánimo de mostrar esa 
identidad, de acercamos más al centro de la diana de su ser o de “presentar a mi amigo del 3o H”, va mi aportación.

Cáritas es la institución de la Iglesia Católica, fundada para ser su cauce oficial de comunicación de bienes y organismo 
canalizador de su compromiso y servicio a los más pobres y excluidos. Cáritas se sabe canal insuficiente, no exclusivo y 
desbordado por lo que significa la Caridad que le dio el nacer y su vocación permanente de servir a los pobres. Pero no es una 
asociación confesional o movimiento dentro de la Iglesia Católica formada desde la libre y lícita voluntad de unos cristianos 
aficionados ña la acción social. Como institución eclesiaí nace de la voluntad de la misma Iglesia que, hace ahora cincuenta 
años, quiso fundarla.

En el reciente Documento de la Conferencia Episcopal Española, “La Caridad en la vida de la Iglesia”, se anima a “la 
creación y animación de Cáritas en todas las parroquias ya como referencia y ámbito de cuantos trabajan al servicio de los 
pobres, ya como ayuda a todos ellos con el fin de obtener una mejor atención a los indigentes y marginados”. Para, a. 
continuación, definir a Caritas Diocesana como “cauce ordinario y oficial de la Iglesia particular para la acción caritativa y 
social... Presidida por el Obispo, ha de ser lugar de encuentro de la comunidad cristiana para un mejor servicio a los pobres” 
(II.1.).

Para decirlo de una vez: Cáritas es la expresión de la misma Iglesia de cara a los que sufren pobreza y marginaeión. 
Cáritas es y está llamada a ser (esa es su identidad) el rostro de la Iglesia mirando a los pobres y que los pobres miran.

Pedro L, De ia Manzanara. Delegado Episcopal de Cáritas

Voluntarios...»a la fuerza !
Hace tres años me “cogieron a dedo” para el voluntariado de Cáritas parroquial. Y  si tengo que decir la verdad, entré 

muy a la fuerza.
Pero hoy quiero decir que, después de mi larga experiencia dentro de nuestra Iglesia -comunidad parroquial- (desde 

que tenía 7 años y empecé de benjamina en Acción Católica, he pasado por Cursillos de Cristiandad, Catcquesis, Equipos de 
Nuestra Señora y un largo etcétera), he encontrado aquí algo especial. Veréis.

El ser voluntaria de Cáritas ha sido una de las cosas que más ha llenado mi vida. Mi misión es la de visitar personas y 
familias que además de no tener lo necesario, están muy faltas de cariño y de escucha. N o soy capaz de trasmitiros lo que se 
siente cuando te cuentan sus problemas y preocupaciones. Yo solo escucho lo mas atentamente posible y les cuento algún pro­
blema mío, que también los tengo. Y  eso les ayuda.

Bueno, nunca terminaría de contar mis experiencias.
Hoy lo único que lamento es no haber empezado antes en este voluntariado. Solo me queda invitaros a esta tarea que 

es responsabilidad de todos los cristianos. Cualquier colaboración tanto personal como material es siempre bienvenida. Y. por 
supuesto, contamos con vuestra oración

Una voluntaria de Cáritas Parroquial
NOTA: Los alumnos de 4°-A del Colegio Carrasco Alcalde entregaron, en la misa final de curso, la cantidad de 3000 ptas para 
ayuda de cáritas, fruto del esfuerzo que han ido haciendo a lo largo del curso. Gracias a todos y que cunda el ejemplo en los 
demás cursos.
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