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Del arrope y el mostillo

ConN Los PRIMEROS FRESCOS del otofioy
las penditimas uvas de la soleada ven-
dimia, miscuitadosvecinosM ar metos,
se afanaban en la puestaa dia, limpie-
zay apresto de su modestaindustria.

Gozaban tan dispuestos artesanos, de
un reconocido prestigio comercial en el
que por algun extrafio y generacional
sortilegio se orientaban con algo mas
guetino, enlaelaboracion, resultado, y
venta de sus productos. Se diria que la
larga experiencia familiar acumulada,
lesgenerabaunaclase de castaintuitiva
gue los aupaba al rango de sefiores del
arrope y prohombres del mostillo.

Como quiera que la absoluta vecin-
dad —pared por pared en mi caso— nos
acercaba, con €l afiadido —ademés— de
lanatural confianzay enredo entre sus
nietos y nosotros —a chiquilleria de la
calle-, lo que nos convertia—a menudo
y durante nuestros juegos— en especta-
dores presentes y entrometidos de sus
valvenes, avatares, avios y quehaceres
artesanaes. Ni quedecir tienequeel me-
nestral recetario de tan parvula indus-
tria pasaba aburrido y desinteresado
paranosotros, y que solo el aromaticoy
ocurrente afiadido a mosto recocido, de
la perfumada matalahtga, la canela, €l
exotico anis estrellado, laraladura de
cascaradelimony laserpenteante mon-
dadelas pieles delas naranjas, desper-
taba nuestra atencion.

Conaci al patriarcadelosM ar metos
en los afios crepusculares de su vida,
cuando enlosdias soleados, y yaciego,
aposentado junto a su poyete, recitaba
una salmodia monocorde de romances,
recetas, proverhios, zarzuelas y co-
plillas, que torpe de mi, no acerté ni a
entender ni arecuperar.

Contaba el hombre, con unamuy no-
table memoria natural y una beatifica
expresion de paz, salpicada por algun
gue otro conato de mal genio, sobretodo
cuando con nuestras bullas alterdbamos
su dormitar plécido y soleado. Algunas
veces mantenia cuerdas y safiudas con-
versacionescon mi tio Panilla que, tam-
biéndesu quinta, segercitabaenladis-
plicente y natural postura de emular a
loslagartos al sol.

Por aquel tiempo y tardiamente reti-
rado, dej6é como continuadores de su
mostillera saga y de la—ya por enton-
ces— bastante menguada industria, por
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Gutiérrez Solana: El rastro.

En sus afos crepusculares,
el patriarca de los Marmetos,
ya ciego, aposentado junto a
Su poyete, recitaba una
salmodia de romances,
recetas, proverbios,

chanzas vy coplillas.

un lado a su hijo Antonio, y por otro a
su hijamayor, Josefina, quetraslapron-
ta desaparicién de su hermano se con-
virtid enlaunicay ufanadepositariadel
arropiero saber; amén de pertinaz cela-
doraen el afiadido de los afeites, trucos
y arcanos de lamostilleria solanera.

Aunquerecuerdo bastante bienlaela-
boracion del mostillo y el palpitar
aflanado de sustrémulas carnes, mein-
cliné desde siempre por losdulcesarro-
pes de lasfrutas otofides y su lento co-
cimiento. En concreto, hastaquelamer-
madel mostoy laintegridad delafruta
arropada aconsejasen—tambien parano-
sotros—sumas que prudente, retiradadel
fuego.

Curiosamente, conseguian siemprelos
habiles Marmetos, que los trozos de
calabaza, membirillo, remolacha o0 me-
[6n, tan largamente hervidos no se dis-
gregaran ni desmenuzasen. Supongo que
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no seria gjeno atal prodigio, € previo
bafio de agua de cal en el que sumer-
gian los frutales tropezones. Y hablan-
do de prodigios, no eran cuestion bala-
di losmagicos polvosimportados delas
bodegasdel Tomelloso que, diluidosen
el contenido de las tingjillas mosteras,
impedian lanatural fermentacion detan
azucarados mostos.

Bastantes afios después, y en algin
viaje, he probado otros tipos de sirope;
desde el fragantey provenzal arropede
salico, caliginoso y profundo, con su
leve vahido amatade espliego; hasta el
oscuro arrope de arce piamontés, tan
dulzén como ex6tico y pegajoso, que —
Supuestamente— pretenden competir con
nuestro muy manchego, anisado y oto-
fial arrope de membrillo. Por o menos,
enlo que ami recuerdo infantil respec-
ta, no lo consiguen.

Ahora, cincuenta afios mas tarde, €l
vigjo Marmetoyano esta Ni puedeel
pobre, en su parca condicion, censurar
mi innoble postura de “bacin” al
contaros SUS Secretosy entresijos comer-
ciaes. Si le agradaria, en cambio, que
os dijese que su reconocido apodo,
siempre debi6 de ser Mamerto, puesto
que €l nacio el dia del santo que porta
ese nombre, aunque | os solaneros—muy
dados a la metétesis— siempre se lo al-
teraron. Supongo que le sorprenderia
tambien, el origen hispano-arabigo de
la palabra arrope, procedente de
“arrub” y ésta del arabe cléasico
“rubb”, que eraunasuertede postrede
fruta dul ce recocida en mosto, presente
en los recetarios andalusies o hebreos,
gue cohabitaron largos afios en la coci-
na de nuestra tierra. Iguamente le lla-
maria la atencion saber que su dilecto
mostillo tuvieranavarro-riojano origen,
y que su aplaudida implantacion entre
nuestros golosos paisanos, viegjas,
muesos y desdentados, |legara con los
pastores sorianos que repoblaron “La
fuente de La Solana”

También supongo quelegustariasaber,
gueagunodelosmésinteresantesvinos
dulcesqueconozco, €l M arsalay el tam-
bién siciliano mamertino de M essina,
eran los que més placian a patriciado
romano, y curiosamente también, auno
de los héroes de sus sempiternos can-
turreosarromanzados. .. osestoy hablan-
dodelosvinosde... jJulio César!
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