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para destruirla, desperdiciarla, o simple-
mente, desaprovecharla, lo digo por cao6-
tica, dolorosa, desgraciada y nefasta ex-
periencia propia, de la que siempre me
arrepentiré, la cual nunca repetiria si mil
veces volviera a nacer. ;Se acuerdan de
la mujer del personaje biblico Lot, que por
mirar atras mientras los tres angeles en-
viados del Cielo destruian Sodoma y
Gomorra, se convirtié en estatua de sal,
desoyendo la advertencia de ellos?.
Estoy convencido que la verdadera
sabiduria, la que no ensefia ningun libro,
ni se aprende de ningun profesor, esa de
la que orgullosamente todos presumen y
muy pocos poseen, la da los afios, y de
que cada afio que compone una tempora-
da, y de cada temporada que compone
una época, se aprende algo, aunque ese
algo sea una gota en el océano de lo mu-
cho que te quede por aprender. Es cier-
to que quemar etapas es siempre ftriste,
y que esa tristeza es especialmente fuer-
te si la etapa ha sido un pilar importante
de los que luego se derivan los buenos
recuerdos, pero los recuerdos, aunque
nada dure mas eternamente que ellos,
sean buenos o malos, son eso, recuer-
dos, y el hoy es lo que importa, sobre
todo cuando no sabemos si nos espera-
ra un mafana, y Si nos espera como sera
este. Ademas, se corre el riesgo con ello
de caer en la nostalgia, y eso si que, in-
gerida en grandes cantidades, es un pozo
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¢Hay una etapa de la vida mas efimera, y a la vez mas recordada y bonita que la infancia,
sobre todo, cuando esta ha sido feliz?

sin fondo, del que dificilmente se sale.
Aceptar el devenir, con su justa dosis
de fugacidad tal y como se presenta, es
piedra angular para alcanzar, sino el bien-
estar integro, si al menos la serenidad y la
armonia, que no es poco; no olvidemos
que la mayoria de las religiones y pseudo-
religiones imperantes en la actualidad, se
basan en gran medida en la utilizacién
permanente y racionalizada de esos valo-
res, y en ocasiones incluso los elevan por
encima de lo medianamente aceptable.
Pero, y vuelvo al principio, es importante

disfrutar de lo que se es y se tiene ahora,
de esa forma, estaremos mas cerca de la
verdadera felicidad y, cuanto menos, vivi-
remos mejor. Ademas, y para acabar, re-
curro a un sabio y gracioso chascarrillo
que aprendi de mi entrafiable, inteligente
y queridisima amiga Maria Soria Molina,
de la que tanto bueno he asimilado, que
a su vez ella aprendié de un amigo, y
que resume a modo de compendio todo
el sentido de mi articulo: “Si quieres vi-
vir sin tener pena, toma el tiempo confor-
me venga”.
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