
Dicienjbre 2003
Pág. 44

LA NAVIDAD EN ESPAÑA Y SUS VILLANCICOS
La Navidad, como todos sabemos, es la 

conmemoración de la venida de hijo de Dios 
en carne mortal a la Tierra, por intermedio 
del Espíritu Santo y a través de una bella 
criatura humana, plena de virtudes y per
fecciones como fue la Virgen María.

Se gún algunos documentos históricos, 
recogidos en un meritorio libro de nuestro 
colaborador Luis Leal, la fiesta de la Nativi
dad surgió en los primeros años del Cristia
nismo para tratar de conmemorar dicho na
cimiento; sin embargo, los primeros testimo
nios fehacientes no aparecen hasta el siglo
IV cuando la monja Egiria, escribió que en 
"Jerasalén se celebró la Natividad del Se
ñor" ; y hay otro documento escrito de aque
lla época, de que, San Juan Crisóstomo. pre
dicó la primera Navidad en el año 387, en 
Antioquía.

En España, no se sabe en qué años se 
comenzó a evocar este acontecimiento sa
cro. Pero si podemos afirmar que, desde 
hace varios siglos, tres elementos simboli
zan y embellecen esta entrañable celebra
ción navideña: La misa del Gallo, la instala
ción de belenes y los villancicos; aunque en 
las últimas décadas del siglo XX, es bien 
conocido que se introdujeron otros elemen
tos foráneos provenientes del norte de Eu
ropa y de Norteamérica, como el árbol de 
Navidad, Papa Noél, o San Nicolás (en com
petencia con los Reyes Magos), las ilumi
naciones ostentosas de ciudades y pueblos, 
o el envió m asivo de felicitaciones y 
christmas.

Pero, quizá, el mayor cambio lo está su
friendo la costumbre de que estas celebra
ciones que, siendo desde hace siglos una con
memoración netamente religiosa por el na

cimiento de Cristo, se han ido transforman
do más bien en unas festividades o celebra
ciones profanas, aunque sigan manteniendo 
su trasfondo religioso. Así vemos cómo se 
aprovechan, cada vez más en estos días, para 
viajar, reunirse con familiares y amigos, te
ner grandes comilonas, intercambiar rega
los y, sobre todo, que los niños sean los prin
cipales protagonistas, para que vean cum
plidos sus deseos e ilusiones, bien sea con la 
llegada de Papá Noél primero o con la de 
los Reyes Magos, el día 6 de enero, en el 
broche final de las fiestas.

blemente por influencia de los juglares líri
cos del mediodía de Francia; también fue 
decisiva la influencia en su desarrollo de los 
“cantares d’amigo” de Galicia, que fueron 
unas composiciones de alto valor poético, 
sinceras y llenas de emoción. Y estas dos 
influencias desembocaron en el inicio de los 
villancicos castellanos, afínales del siglo XIII 

La pa lab ra  caste llan a  v illancico , 
etimológicamente, significa villano o cam
pesino; por tanto, se deduce que, el villanci
co, era un cantar del hombre del campo, una 
composición músico-poética de texto y esti-

Pero hoy solo nos vamos a centrar en 
uno de los elementos navideños citados, pero 
que tienen una gran tradición en España 
como son los villancicos.

El Villancico español, o mejor el caste
llano, tiene su origen en el siglo XII proba

lo rústico que evolucionó con los siglos has
ta llegai' a “la cantata barroca”. Pero, real
mente, cuando aparece el villancico de cor
te religioso y como canción de Navidad es 
en el siglo XVI; y, últimamente, en el siglo 
XIX, aparece en Andalucía, principalmen-
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