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Atienza de los Juglares 
 
La alegría de la mujer joven es la tristeza de la mujer vieja. 
Viejo que boda hace, requiescat in pace. 
Viejo que se enamora, cerca tiene su última hora. 
Viejo que engorda, dos mocedades goza. 
Éramos pocos, y parió la abuela. 
Del viejo, el consejo; de la vieja, la conseja. 
Viejo que duerme y niño que vela, pronto se les acaba la vela. 
La vieja escarmentada, pasa el río arremangada. 
Amor de vieja, si es que se toma, pronto se deja. 
Viejo que me honre, y no mozo que me asombre. 
En enero enciende la abuela el brasero. 
A cazador viejo, perro cojo. 
Amor de vieja, celos y quejas. 
Pan tierno y vino añejo, dan vida al viejo. 
A gato viejo, ratón tierno. 
Viejo que se casa con niña: uno cuida la cepa y otro la vendimia. 
El perro viejo cuando ladra da consejo. 
Desconfía del médico joven y del barbero viejo. 
Buen vino y sopas hervidas, alargan al viejo la vida. 
Al viejo y al olivar, lo que se les pueda sacar. 
A burro viejo, poco verde. 
 

 
 

DIEGO VELAZQUEZ: Vieja friendo huevos. 1618. National Gallery, Edimburgo. 
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