PLANTAS Y ARBUSTOS
SILVESTRES DE ATIENZA Y SU
ENTORNO (1)

Fernando Camara Orgaz

Constituyen las plantas silvestres uno de los elersenaturales mas atractivos para el ser
humano, siendo utilizadas como sustento alimenteiede el origen de los tiempos. Hoy dia, el
interés por nuestras plantas espontaneas adqaiaesez mayor dimension, teniendo en cuenta las
crecientes amenazas de todo tipo que se ciernee sabstros vegetales como la modificacion de
los habitats, la proliferacion de escombreras ytederos, la contaminacion, las explotaciones
mineras, etc. a las que en los ultimos tiemposiedainotoria falta de precipitaciones.

Las plantas han sido referente a lo largo del gernomo benefactoras para la salud
humana, siendo utilizadas de diferentes formasaligente han de ser tenidas en cuenta por su
condicion de bioindicadores de la salud de losirda® ecosistemas donde se encuentran. Las
afecciones a sus inflorescencias, la importanciaudpresencia o ausencia como pioneras en las
etapas seriales de recolonizacion de espacios dietge son de enorme trascendencia para la
fijacion de suelo, evitar la erosion y contribuileamineralizacion del sustrato donde en etapas
posteriores se asentaran especies de mayor porte.

Entre las plantas, los
"% arbustos son igualmente de
enorme interés por constituirse
en lugares donde muchas
especies faunisticas encuentran
refugio, lugar de descanso,
como soporte para muchas
especies de mediano y gran
tamafio, ademas de alimento en
forma de bayas y frutos
diversos.

Bello ejemplar en otofio de
Crataegus monogynareciendo
entre las rocas.
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