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Hasta la fecha, la formacion de los chéferes como conductores profes
autonomos Yy el personal especifico de las empresas de transporte debian,
circulacion por Europa supone un nuevo reto. La iniciativa que, mediantes

a partir de septiembre, ofrece a los aspirantes a profesional del transpo

equipars

CAP: El “master” de
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Evaluacion continua: mucho mas
que una licencia

B Certificado de Aptitud Profesio-
nal (CAP) acredita a su titular como
profesional formado en aspectos que
no contemplan el carné de conducir ni
la licencia de Capacitacion Profesional.
Sera obligatorio para todos los candi-
datos a profesionales del trasporte por
carretera desde el 11 de septiembre de
este afo, en el caso de los conductores
de autobus, y para los conductores de
camion desde el mismo dia de 2009.
Los conductores exentos, aquellos
gue hayan obtenido el carné antes de
dichas fechas, deberan acreditar la for-
macion continua entre septiembre de
2012 y septiembre de 2016. Todos los
conductores, sin excepcion, tendran
que realizar una formacion continua
de 35 horas cada 5 afos, cuyos con-
tenidos se estructuran en torno a una
misma idea: renovary ampliar los cono-
cimientos y lograr que el conductor esté
mejor preparado en cualquier situacion.
Como, por ejemplo, las siguientes:

Comportamiento en situaciones
de emergencia, reacciones en caso de
agresion, principios basicos de la de-
claracion amistosa de accidente (eva-
luacion situaciones de emergencia).

Importancia para la empresa de la
calidad de la prestacion del conductor,
comportamientos que contribuyen a
valorar la imagen de marca, organiza-
cion del trabajo, consecuencias de un
litigio en los planos comercial y finan-
ciero (imagen de la empresa).

Sintomas, causas y efectos de lafa-
tiga y el estrés, papel fundamental del
ciclo basico actividad/reposo, impor-
tancia de la alimentacion (aptitud fisica
y mental).

Tipologia de los accidentes de
trabajo en el sector, los accidentes
de trafico, dinamica de un impacto y
consecuencias humanas, materiales y
econdémicas del accidente; los grupos
y factores de riesgos; conducciéon en
condiciones adversas, contaminacion
(salud y seguridad vial)

¢En qué consiste el CAP, cuando y
coémo hay que obtenerlo?

En primer lugar, es obligatorio para
ejercer. Su expedicion certifica que el ti-
tular ha superado las pruebas pertinen-
tes para la obtencion de la calificacién
inicial de conductor de la UE, que se
renueva automaticamente mediante la
mencionada evaluacién continua. Para
su obtencién, no es necesario tener el
carné de conducir, debe seguirse unade
las modalidades alternativas de cursos
y aprobar el examen posterior. Las mo-
dalidades se diferencian en el nimero
de horas lectivas, en la mayor o menor
especializacion en determinadas mate-
rias y en la edad minima exigida para
la conduccién, y son dos: Cualificacion
Ordinaria o Avanzada (280 horas), y
Cualificacién Acelerada (140 horas). En
ambos casos, el temario gira en torno a
los conceptos comunes de conduccion
racional y ecol6gica, reglamentacion de
trasportes, logistica, salud y seguridad
en el transporte.

Los Contenidos

Segun el Reglamento del Real De-
creto CAP, los conocimientos que se
obtienen, una vez superados los cur-
s0s, son equivalentes a los que, tras la
escolaridad obligatoria, certifica la asis-
tencia a la formacion profesional. Las
“asignaturas” en formacion avanzada
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para los permisos C, C+E, C1 y C1+E
son las siguientes:

1. Conduccién racional:

Cadena cinematica (40 horas)
Dispositivos de Seguridad (30 horas)
Consumo de carburante (30 horas)
Carga segura (30 horas, 9 de ellas de-
dicadas al manejo de mercancias peli-
grosas)

2. Aplicacion de la reglamentacion
Entorno social y reglamentacién (30 ho-
ras)

Reglamentacién en el transporte de
mercancias peligrosas (10 horas)

3. Salud y seguridad vial
Riesgos en carretera y accidentes de
trabajo (40 horas)

Delincuencia y trafico de inmigrantes (2
horas)

Riesgos fisicos (7 horas)

Aptitud mental y fisica (9 horas)
Evaluacion de situaciones de emergen-
cia (15 horas)

La imagen de la empresa (7 horas)
Entorno econdémico y organizacién del
mercado del transporte (30 horas)

En el caso del curso de formacién ace-
lerada, la duracién del curso se reduce
a la mitad.

Los Exdmenes

Una vez finalizados los corres-
pondientes cursos de formacién, que
podran ser impartidos por las autoes-
cuelas que cumplan los requisitos para
homologarlos, los aspirantes deberan
presentarse a un examen escrito u oral,
de las siguientes caracteristicas:

1. Constara de 100 preguntas tipo
test, cada una de las cuales contara con
cuatro respuestas alternativas, sobre el
contenido de las materias citadas.

2. B tiempo para la realizacion del



