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Estamos haciendo cirugia de guerra.

Estamos atendiendo con pequenas

cantidades atodo el que podemos”

Mi

,José Ignacio Echaniz
AD DE CASTILLA-LA MANCHA

SANIDAD LOS FACULTATIVOS CONSIDERAN QUE MENOS PAPELEO Y ACCESO A PRUEBAS PERMITIRIA ELIMINAR SOBRECOSTES

Los meédicos creen que la
medida catalanano es solucion

Médicos de familia y pacientes, dos visiones completamente opuestas sobre la medida planteada por el
Gobierno catalan para que médicos de Atencidn Primaria gjerzan como especialistas

Susana Jiménez
C-LM

Losmédicos de familia consi-
deran quela desburocratiza-
cion de las consultas y el ac-
ceso a pruebas diagndsticas
especificas serian suficientes
parareducirnotablementelos
gastossanitarios. Asilo expli-
caelpresidente delaSociedad
Castellano-Manchega de Me-
dicina de Familia y Comuni-
taria (Scamfyc), José Maria
del Campo, quien defiende que
los médicos de familia estan
capacitados para atender el
95% delos problemas de sa-
lud delapoblacion, siendopro-
cedenteladerivacionalosser-
vicios hospitalarios "sé6lo en
un porcentaje muy reducido
delos casos".
Unpuntodevistacueseen-
cuentra detras de la medida
anunciadaporelGobiernode
Cataluna, quehara.quelosmé-

SCAMFYC
“Nosetratade ejercer
como especialistas,
sino de poder ejercer
nuestrotrabajo
correctamente”

dicos defamilia catalanes ejer-
zande especialistas en distin-
tas patologias, con el objetivo
dedesahogarlos hospitalesy
reducir el tiempo que los pa-
cientes pasan en listas de es-
pera.

ParaDel Campo "nosetra-
tade ejercer como especialis-
tas, sinode quelosmédicosde
familia podamos ejercer co-
rrectamente nuestro traba-
jo".En este sentido explica
que setratade hacer "lo que
realmente tenemos que ha-
cer,resolverlosproblemasde
saluddelapoblacion, realizar
actividades preventivasy aten-
deral paciente cronico”.

Porelloapelaalrealismoy
aseguraquenosetratadere-

EYE

Los médicos de familia dedican a cuestiones burocraticas un 30% del tiempo de consulta.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Economia y Empresas de Castilla-La Mancha. 5/12/2011.

clamar mas medios materia-
les ni humanos, puesto que
"las plantillas estan bien di-
mensionadas”, sino "simple-
mente de una mejor gestion
dela Atencién Primaria”.

En este sentido, Del Cam-
po recuerda que desde hace
tiempo la Scamfyc viene re-
clamando la desburocratiza-
cion de las consultas, ya que
un30%deltiempodeellasson
dedicadas aresolver cuestio-
nes burocraticas, como lare-
alizacion de informes o el re-
cetadodemedicamentos pres-
critosporespecialistas hospi-
talarios.

Estimaasique conunages-
tion eficiente delas consultas
yfacilitando alos profesiona-
lesde Atencion Primariael ac-
ceso a pruebas diagnosticas,
se podria reducir considera-
blemente el "inmenso sobre-
coste" que suponen las nece-
sidadesde elevadasplantillas

DEFENSOR DEL PACIENTE
Lamedida planteada.
“pone enriesgoal
paciente”yes
“Intrusismo
profesional”

Claves para reducir el gasto
mm Desburocratizaciony
acceso pruebas diagndsticas.

5%

hospitalariasy el transpor-
tesanitario que conllevanlos
desplazamientos aestoscen-
tros.

Los pacientes
Desde el punto de vista del
paciente, esta medida plan-
teadaen Cataluiiaes "intru-
sismo profesional”, puesto
que la preparacion que los
médicos especialistas ad-
quieren durante los cinco
anosenlosqueseformanen
su especialidad, "no la pue-
den tener de ningtin modo
losmédicos de cabecera.
Asiloexplicalapresiden-
ta de 'El Defensor del Pa-
ciente', Carmen Flores, para
quien lamedida planteada
porel Gobierno catalan "pone
enriesgo al paciente". Por
elloconsideraquetodos"de-
berian negar en rotundo" a
que se adoptelamedida.
Flores recuerda que los
médicos de cabecera se en-
cuentranyaenunasituacion
"decolapso",conunapresion
asistencial altisima, que con
lapuestaenpracticadeesta
medidaseveraincrementa-
da atin mas. Por ello consi-
deraque estamedida, unida
alaspoliticasderecortes, lle-
van al paciente a una "com-
pletaindefension”.

30

Por ciento
mm Tiempo de consulta
dedicado a burocracia.

Problemas de salud de la poblaciéon
mm Pueden ser resueltos por los médicos de familia, sin
necesidad de derivar a especialistas hospitalarios.




