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mgm^SMMB^Xi 
Lola Di'ifhíb, Pablo Puicdn y 
Pereza, hoy en 'Buenajuente' 
Lola Dueñas y Pablo Pineda, los dos actores protagonis
tas de la película Yo también, contarán a Andreu su expe
riencia en esta película y en el festival de Donostia. Ade
más, el programa contará con actuación en directo y en 
formato acústico de Pereza. LA SEXTA. 00,00 HORAS. 

K bLillüb UlfOidllb líJLJu/í i< 

los supervivientes de 'Perdidos' 
En la primera entrega de la noche, titulada Jugheod, 
Locke intenta convencer a Richard Alpert de que ya se 
conocen y de que vienen del futuro. Y además le pide 
que le diga cómo puede salir de la isla. Mientras Miles, 
Charlotte y Faraday serán capturados. CUATRO. 23,10 HORAS. 

LA PROGRAMACIÓN 

cuatrs" 
06:00 Noticias 24 horas 
06:30 Telediarlo matinal 
09:00 Los desayunos de 
TVE 
10:15 La mañana de La 1. La 
periodista Marlló Montero 
presenta este programa. 
14:00 Informativo territo
rial ^ 
14:30 Corazón, corazón. 
Con Anne Igartiburu. 

15:00 Telediarlo 1 
15:55 El tiempo 
16:00.Amar en tiempos re
vueltos. La aclual tempo
rada se está centrando más 
en lo social, en las pequeñas 
historias de los protagonis-

ítas, pero siempre teniendo 
como telón de fondo la situa
ción que se vive en la España 

• franquista. ; 
17:10 En nombre del amor. 
Estreno. • 
17:35 Doña Bárbara 
18:25 España directo. Pro
grama de actualidad que in
cluye numerosas conexiones 
en directo. 
20:00Gente 

21:00 Telediarlo 2 
21:55 El tiempo 

.-22:00 Españoles en el 
mundo. Programa que se 
acerca a destinos de todo el 
mundo a través de los espa
ñoles que han decidido insta
larse en otro país. Hoy, Ate
nas y Tanzania (repetición). 
00:15 Sacalalengúa. Espa
cio divulgativo sobre las cu
riosidades y el origen del 
lenguaje. . 

-*(H:Í5 Repor. Reportajes que 
reivindican, denuncian o re
tratan situaciones de la vida 
cotidiana que pasan en cual
quier rincón de España. 
02:15 Telediarlo 3 

En nombre del amor 
Serie de éxito internacio
nal en la que se mezclan 
amor, pasión, venganza y 
desengaño. 

06:00 TVE es música 
07:00 Los Lunnls. Incluye 
La abeja Maya, Vickie el vi-
¡(ingo. Pequeña princesa. El 
jardín de los sueños, Jim Jam 
& Sunny. Caracolímpicos y 
Las aventuras de Marco An
tonio. 
09:45 Aquí hay trabajo 
10:15 La aventura del saber 
11:15 La huella 

12:10 Navarra al natural 
13:00 Programa Zona ACB 
13:15 Comecamlnos. Zorori, 
el extraordinario, Mascotas 
papanatas y Pacific blue. 
15:30 Saber y ganar 
16:00 Grandes documenta
les. Paraísos vivientes y Ani
males como nosotros. 
18:00 En construcción. In
cluye: Las chicas Gilmore, 
Buffy cazavampiros y Vi
viendo con Derek. 
20:00 Hércules, sus viajes 
legendarios. Dotado de una 
fuerza sobrehumana. Hércu
les se dedica a ayudar a los 
necesitados é inocentes a lo 
largo de sus viajes. 

21:00 Smailvllle. Incluye el 
Sorteo Bonqloto. 
ZZMt Documentos TV 
23:10 Tesoro del Sur 
00:15 La 2 Noticias. \f\\Qr-

. mátlvo presentado.por Mará 
Torres. ' ' . ••.-,' 
Otí:^ El tiempo 
00:45 Tras La 2. Cámara 
abierta 2.0 

01:10 Los conciertos de 
Radio 3. Nueva temporada 
de este espacio musicáL, 
01:40 Cine de madrugada. 
Dallas, ciudad fronteriza. 
EEUU. 1950. Director: Stuart 
Heisler. 
03M Teledeporte 
04:15 TVE'es música , 

00:45 

TrasLa2 
Programa dedicado a iri-. 
ternet.como plataforma 
de información, creación 
y comunicación. 

06:30 Las noticias de la 
mañana 
07:45 Megatrix, m 
08:15 Las noticias de la 
mañana 
08:45 Espejo público 
12:30 La ruleta de la 
suerte. Concurso. 
14:00 Los Simpson. El úl
timo resplandor^ Espectacu
lar episodio. 

15:00 Antena 3 Noticias 1. 
Informativo. 
16:00 Tal cual lo conta
mos. Cristina:Lasvignes le 
espera de lunesa viernes con 
un magacín pegado a la ac
tualidad. Son las noticias del 
día las que marcan ej conte
nido del espacio, que se com
pleta con la crónica de suce
sos, las noticias del mundo 
rosa y entrevistas. 
19:15 El diario. Talk sliow 
presentado por Sandra Daviú 
en el que diversas personas 
cuentan sus problemas, con 
la esperanza de encontrar 
pronto una solución que me
jore sus vidas. 

21:00 Antena 3 Noticias 2 
22:00 Curso del 63. Conti
núa este peculiar espacio, en 
el que un grupo de jóvenes 
deberá^ aprender a vivir se-, 
gún las normas escolares de 
hace medio siglo. 
23:45 Especial reportaje: 
Un problema de educación. 
Roberto Arce se encarga de 
dirigir y conducir el pro
grama. ' 

01:15 GPS: generación lia-
vero ' 
02:15 Astro Show. Expertas 
astrólogas atienden las lla
madas de ios espectadores 
para intentar resolver sus du-, 
das exlstenciales. 

07:20 Bola de dragón Z. 
Serie. 
08:40 Reforma sorpresa. 
Con Nuria Roca. 
09:45 Medlcopter. La ven
ganza de correr. 
10:45 Alerta cobra 
12:45 Las mañanas de Cua
tro. Concha García Campoy y 
su equipo de colaboradores 
repasan la actualidad. 

14:25 Noticias Cuatro. In
formativo. 

' 15:15 Fama la bailar! La es
cuela en directo. 
15:30 Fama ¡a bailar! 
17:20 Fama ¡a bailar! El 
Chat 
18:05 Reforma sorpresa. 
Nuria Roca presenta este es
pacio de decoración. Hoy, el 
programa está centrado en 
un homJDre que es camionero 
debido a malos tragos que le 
ha traído la vida. 
19:15 Password. Los partici
pantes demostrarán su habi
lidad con las palabras ocul
tas en este concurso presen
tado por Lujan Arguelles. 

20:20 Noticias Cuatro. Es
pacio informativo con todas 
las novedades del día. 
21:25 El hormiguero. Pro
grama de humor presentado 
por Pablo Motos. , 
22:15 FlashForward. Se 
emite el segundo capítulo, en 
el que Janis no dejar.de ana
lizar la extraña.imagen cap
tada por la cámara del 
campo de béisbol en Detroit. 
23:10 Perdidos. Comienza 
la quinta temporada de la se
rie. Doble entrega: Jughead'^ 
El principito-

00:55 Atrapado - en el 
tiempo. ¿Y si huyen? 
01:50 Cuatroesfera 

22:00 

Curso del 63 
Docu-show sobre un 
grupo de alumnos que 
conviven en un colegio 
bajo el régimen de los 60. 

15:15 

Fama la bailar! 
Una nueva pareja entra 
en la Academia de baile 
tras la segunda expulsión 
de la semana. 

06:30 Informativos Tele-
cinco 
09:00 El programa-de Ana 
Rosa. Presentado por, Ana 
Rosa Quintana. 
12:30 Mujeres y hombres y 
viceversa. Presentado por 
Emma García. 
14:00 Karlos Arguiñano en 
tu cocina. 
14:30 De buena ley 

15:00 Informativos Tele-
cinco. Presentado por Pedro 
Piqueras. 
15:45 Sálvame diarlo. Con 
Jorge J. Vázquez. Magacín 
irónico en elque los colabora
dores analizan todas las noti
cias del mundo del corazón. 
19:00 Toma cero y a ju
gar... Presentado por Daniel 
Domenjó. Preguntas y res
puestas paraídos concursan
tes que podrán estar apoya
dos por varios miembros de 
su familia. 
20:00 Pasapalabra. Con
curso en el que cuatro famo
sos ayudarán a dos partici
pantes a llevarse el bote. 

20:55 Informativos Tele-
cinco 
21:45 6-20.El.siempre polé
mico Risto Mejide presenta el 
programa. En él, analiza los 
últimos sucesos dé laactuali-
dád y definéa sus protagonis
tas sin pelos en la lengua. 
22:30 Tú sí que vales. Se 
han hecho con el favor del ju
rado y ahora les corresponde 
ganarse el aplauso y el apoyo 
de la audiencia: los 15 mejores 
números de las dos semifina
les de la presente entrega de 
Tú sigue vales luchan por la 
victoria en la final. 
01:30lloveTV 
02:15 Si lo aciertas, ganas 

22:30 

Tú sí que vales 
El programa presentado 
por Christian Gálvez cele
bra su final más interna-
cionaL 

08:00 ¿Qué hacemos con 
Brlan? 
09:00 Despierta y gana 
10:30 Cocina con Bruno. 
Programa que está presen
tado por Bruno Oteiza, quien 
enseña interesantes recetas 
a los espectadores. 
11:00 Brigada policial 
12:00 Crímenes imperfec
tos 

14:00 La Sexta Noticias 
14:55 Padre de familia. Un 
episodio de la serie. 
15:25 Sé lo que hicisteis...^ 
Espacio presentado por Pa
tricia Conde y Ángel Martín, 
que cuentan con colaborado
res. Se analizan los desastres 
periodísticos que se perpe-, 
tran en los diferentes pro
gramas de televisión dedica
dos al mundo rosa. 
17:25 Qué vida más triste. 
Humor. 
17:55 Estados alterados 
Maltena 
18:25 Jag: aiertasoja 
19:25 Navy: investigación 
crimlnaL Serie. 

20:20 La Sexta Noticias. 
Informativo. 
20:55 La Sexta Deportes 
21:30 El Intermedió. Espa
cio de humor presentado por 
El Gran Wyoming. 
22:15 Cine. La leyenda del 
luchador borracha. Película 
dé acción protagonizada y di
rigida por Jackie Chan (Kung 
fu panda y Hora punta-3), una 
leyenda en el cine de acción 
(ver más información en Las 
Películas). 

00:00 Buenafuente 
01:15 El intermedio. Repeti
ción. : 
01:50 Ayúdame, ayúdate, 
02:35 Gana ahora 

14:55 

padre de familia 
.Continúala octava tem-
,' porada de esta serie para 

adultos creada por Seth 
MacFarlane. 

07:00 KosmiCiub. Espacio 
infantil que hará las delicias 
de los más pequeños. Incluye 
las series Team Galaxy, Do-
raemon. Los Patata y Poke-
mon.. 
09:50 Empleo CLM 
lOMt Las hermanas McLeod 
10:40 Acorralada. Serie. 
11:30 Toda una dama 
13:15 Waiker Texas Ranger 

13:55 CMT Noticias 1 
15:05 El tiempo I 
15:10 Todo deporte t 
15:30 Cifras y letras 
16:00 Rex 
17:00 La doctora Qulnn. La 
serie narra cómo la doctora 
Quinn, tras la muerte de su 
padre, abandona su ciudad 
natal y se establece en Colo
rado Springs para ejercer su 
profesión. 
17:45 CLM en vivo 
18:30 Cine del oeste. Un 
rey para cuatro reinas. El 
aventurero Dan Kehoe (Ca
ble) llega a un rancho, diri
gido por una viuda y sus cua
tro nueras. 

20:25 CMT Noticias 2 
21:05 El tiempo 2 
21:10 Todo deporte 2 
21:30 La vida en broma . 
22:00 Tal como somos. El 
programa recibe a los veci
nos de Fuencaliente (Ciudad 
Real) y no faltará la buena 
música de Charo Reina. 
02:00 Cine de noche. Sere-
nity. Siglo XXVI. La tierra está 
gobernada por la Alianzá,.un 
imperio formado por la unión 
de Estados Unidos y China. El 
Capitán Malcolm Reynolds es. 
un curtido veterano.de la 
guerra Civil Galáctica. 
04.iM¡ Planta 25 : 
05:15 Memoria de elefante 

22:00 

Tal como somos 
Programa lleno emocio
nes, de las mejores histo
rias y las más bellas sor
presas. 

¡Buenos días! «^Has probado a despertarte con La Tribuna de Ciudad Real? 

^ * ^ Infórmate en el teléfono de atención al suscriptor 9 2 6 2 1 5 3 0 1 ^''-""^''^''"'"^'^^s:3oa-,4:ooh. 
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