
GIMNASIO DE CULTURISMO

OLIMPO'S 11
Paseo Estación, 30 - Telf.: 61 4317

(Primer portal, semisótano)

15 AÑOS DE EXPERIENCIA NOS AVALAN

Clases impartidas por

ENTRENADOR NACIONAL
MODALIDADES A IMPARTIR:

Físico-Culturismo Masculino y Femenino

Gimnasia de Mantenimiento, Ejercicios Suelo

Mantenimiento con Máquinas de Musculación
Acondicionamiento Físico para cualquier deporte

Preparación de pruebas físicas para la Guardia Civil, Policía y Bomberos

Aumento y disminución de peso mediante ejercicio y asesoramiento Dietético

Masajista Terapéutico-Deportivo (titulado)
Sauna

Acondicionado con las últimas novedades en
Máquinas de Físico-Culturismo

Abierto todo el día de lunes a viernes y sábado por la mañana

ENTRENA YPONTE EN FORMA CON NOSOTROS, ¡TE ESPERAMOS!

NOTA: HEMOS HECHO UNA GRAN REFORMA Y ESTAMOS REPONIENDO

LA MAQUINARIA PENSANDO EN TU BENEFICIO

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Siembra. 3/1993.


