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Salud El secreto de la longevidad no estd en los genes
Sino en una dieta y unos habitos saludables. Es la conclusion de un
estudio realizado por la Universidad Auténoma de Barcelona.
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El secuestro del barco
vasco es “por dinero”

Gasto social Espafia, cinco puntos por debajo de la Unidn Europea
Son datos de Cruz Roja, que sefiala ademas que el 20% de la poblacién espaiiola,
unos 8,8 millones de personas, vive por debajo del umbral de la pobreza
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El cambio climético, causa de
graves sequias e inundaciones.

ElDiadela
Tierra se fija

enel cambio{

@ L)
climatico
MEDIOAMBIENTE, Por segun-
do afio consecutivo las or-
ganizaciones ecologistas
han apostado por el
problema del cambio
climdtico como eje princi-
pal del Dia de la Tierra,
que se celebra hoy en todo
el mundo. Frente al cambio
climdtico, menos CO,, este es
el lema para intentar con-
cienciar al mundo de la im-
portancia de luchar contra
las emisiones de gases de
efecto invernadero. El cli-
ma estd cambiando por
culpa del ser humano, y el
aumento de la temperatu-
ra, la proliferacién de hu-
racanes o la intensificacion
de las sequias son s6lo al-
gunas de las evidencias del
desastre que se avecina.
Desde Greenpeace abogan
porque el Dia de la Tierra
sirva “para mostrar que so-
mos muchos los que no es-
tamos de acuerdo con la
actual gestion del medio
ambiente y exigir medidas
urgentes para hacer del
planeta un espacio habita-
ble y sostenible”. AS.

El ex portavoz de Gestoras Pro
Amnistia, ayer en Madrid.

Olano renuncia
a defenderse

justicia, El ex portavoz de
Gestoras Pro Amnistia
Juan Maria Olano renun-
ci6 a su derecho a la
defensa en el juicio que
comenz6 ayer en la
Audiencia Nacional contra
27 responsables de esta or-
ganizacién, ya que opina
que la sentencia que dicta-
14 el tribunal sobre este
sumario “estd escrita”. efe

Los 26 marineros raptados se hallan en buen estado

El Gobierno ha enviado
una fragataalazonay

ha creado una célula de
seguimiento del problema.

“No problem, this is money”.
Con este precario inglés,
uno de los cuatro piratas
que el domingo secuestra-
ron a los 26 tripulantes del
atunero vasco Playa de Baiko
a 230 millas de Somalia, de-
jaba claras, en Radio Nacio-
nal de Espafia (RNE), sus in-
tenciones. Y se las confirma-
ba a Metro Ainise Sesma, hi-
ja de Juan Pedro Sesma, uno
de los engrasadores del bar-
co retenido. “Sabemos que
estdn bien y que los capto-
res s6lo quieren dinero”,

cuenta la joven, de 26 afos.
“Estamos pendientes del te-
1éfono, ya que se nos man-
tiene informados cada poco
tiempo”. Alin se desconoce
la cuantia que exigen los pi-
ratas -y si éstos se han pro-
nunciado al respecto-, y las
autoridades espafiolas guar-
dan silencio con el objetivo
de no entorpecer la resolu-
cién del secuestro. Se sabe,
eso si, que la fragata Méndez
Niifiez, que se encontraba
haciendo maniobras en el
Mar Rojo, parti6 hacia las
costas somalies ayer a las
6.00. Se calcula que el bu-
que de guerra, Gue eiercerd
una labor disuasoria, tarda-
rd unas 48 horas en llegar a

ataques pirata
se produjeron
en 2007 en

i e @8 aguas de
Somalia. Son datos del Inter-
national Maritime Bureau, un
6rgano que lleva el registro
de los ataques en altamara
buques comerciales.

la zona del secuestro. Simul-
tineamente, el Gobierno
cre6 ayer una célula de se-
guimiento que, presidida
por el jefe del Estado Mayor
de la Defensa, Félix Sanz
Rolddn, se encarga de coor-
dinar las labores de rescate.
“Estamos trabajando, segui-
mos minute a minuto la si-
tuacién y confiamos en que

tenga una rapida y feliz so-
lucién”, apunt6 ayer la vice-
presidenta primera del Go-
bierno, Maria Teresa Fer-
nandez de la Vega.

A pesar de que en un pri-
mer momento se barajé la
posibilidad de que alguno
de los 26 tripulantes —13 es-
panoles y 13 africanos- hu-
biera resultado herido tras
el asalto de los piratas —que
atacaron al atunero con lan-
zagranadas—, el capitdn del
buque confirmé a RNE que
no es asi. “Estamos bien. De
momento, no hay proble-
mas”, pudo aclarar.
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Sevilla El principe Felipe se va de exc_ursiéﬁ aéreé
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Sanidad
investiga
a Herbalife

satup. El Ministerio de Sa-
nidad y Consumo comuni-
c6 ayer que se estd llevando
a cabo una investigacion
para conocer la causa de
nueve casos de toxicidad
hepadtica aparecidos entre
2003 y 2007 y su posible re-
lacién con la ingesta de
productos dietéticos de la
empresa Herbalife Interna-
cional Espana, SL. La
empresa comercializa des-
de hace afios en nuestro
pais complementos y
alimentos a los que se les
atribuyen beneficios para
adelgazar y mejorar el
bienestar general. Ademds,
en otros paises de la UE
también se han registrado
posibles reacciones a los
productos. METRO

Aguirre reta a Rajoy a que
la echey el PP baja el tono

poliTica. La esperada com-
parecencia de prensa de
Esperanza Aguirre tras las
declaraciones del sdbado
de Mariano Rajoy retdndo-
la a mudarse al partido li-
beral, desembocé ayer en
la rebaja de tono del men-
saje del lider popular. Agui-
rTe aseguro por la manana
no creerse que Rajoy quie-
ra echarla del partido aun-
que invit6 al lider popular
a “aclararlo para evitar
confusiones”. La respuesta
vespertina, conveniente-
mente atribuida al aparato
politico del partido y no a
Rajoy en persona, fue per-
jurar que el lider popular
“jamds pens6 que Aguirre
pudiera estar en otro parti-

“Agua para todos”

Camps asegur6 que acudira a
los tribunales para conseguir
que Valencia, Murcia o Alme-
ria obtengan el mismo trato
que Cataluia, en lo referido al
trasvase de agua del Ebro.

do”. Antes de estas puntua-
lizaciones, Aguirre habia
estado deshojando la mar-
garita sobre su posible pos-
tulacién. Concretamente,
y con menos de cinco mi-
nutos de diferencia, la pre-
sidenta de Madrid declaré
“no tener intencién de
presentar” su candidatura,
para después asegurar que

como jugadora que es de
poéquer y de mus, “para
poder descartarse tienen
que darse las cartas, y es
que las cartas no se han
dado”.

Las declaraciones de
Aguirre se enmarcaron en
una comparecencia con-
junta con el presidente de
la Generalitat valenciana,
Francisco Camps, con
quien solemnizé ayer la
gestion del eje madrilefo
valenciano “de la prosperi-
dad”. Un plan en el que, su-
plantando, de paso, al pro-
pio Rajoy en tareas de lider
de la oposicién, aunaron
fuerzas contra Zapatero so-
licitando mads inversién en

sus comunidades. A.M.

Blanca, junto con su hijo Ower.

La empresa

de Blanca

se niegaa
explicar el caso

sociepap, La lucha de Blan-
ca por poder conciliar su
trabajo con el cuidado de
su hijo Ower, de 23 afios y
con una discapacidad del
76% por el sindrome de
Down, se vio recompensa-
da cuando la Justicia le dio
larazén y obligé a la
empresa de seguridad Vin-
sa, en la que trabaja como
vigilante jurado, a encon-
trarle un horario adecuado
a sus necesidades. Vinsa
ha recurrido la sentencia y
se niega a hacer
declaraciones, aunque
ayer Metro se puso en con-
tacto con ellos para cono-
cer su postura y la razén
por la que desde hace dos
meses no han encontrado
un nuevo puesto de traba-
jo a Blanca. Ahora, ella es-
pera que la Justicia vuelva
a pronunciarse y que, de
nuevo, vuelva a estar de su
parte. A.SEGURA

@ personas per-
. dieron la vida

v durante el pa-
el e’ sado fin de se-
mana en las carreteras espa-
fiolas, la mitad de ellas en el
accidente de autobis de Be-
nalmadena. Aun asi, son ocho
fallecidos menos que en el
mismo periodo de 2007.

Los bomberos
defienden su
buen hacer
- oo

n Ecija
incenpio. La indignacién se-
guia ayer en Fcija 24 horas
después del incendio que
costo la vida a seis miembros
de una familia. Mientras fa-
miliares de las victimas man-
tienen que los bomberos ac-
tuaron de manera negligen-
te y barajan la posibilidad de
denunciarlos, desde el Sindi-
cato Profesional de Bombe-
ros de Sevilla aseguran que
“ni con 20 bomberos” se po-
dria haber hecho nada. Em-
plazan ademds a que se revi-
se la investigacién policial
para aclarar que los efectivos
“actuaron con diligencia” y
no tardaron en llegar media

hora como aseguran los veci-
nos. METRO

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Metro directo Castilla-La Mancha. 22/4/2008.




