
Un equipo de nueve oculistas ha revolucionado el Servicio 
de Oftalmología. Se rigen por el principio de la especialización 
para que el paciente esté correctamente atendido.
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El Servicio de 
Oftalmología del 
Hospital Mancha 

Centro de Alcázar de 
San Juan es un 

servicio pionero y 
único en toda Castilla- 
La Mancha por muchos 
motivos. Uno de ellos 

es que empezó a 
funcionar como tal en 

1995 partiendo de 
cero. En este breve 

espacio de tiempo ha 
conseguido 

convertirse en uno de 
los más activos de la 

Región en cuanto a 
aplicación de nuevas 

técnicas médicas.

E ste servicio de Oftalmología fue el prime
ro en Castilla-La Mancha que realizó un 
trasplante de córnea en 1997, y desde en

tonces han sido casi sesenta los practicados. En 
la actualidad también se realizan estas operacio
nes, con gran éxito, en Ciudad Real y en Albacete.

En estos momentos el equipo se compone de 
nueve oculistas llegados de varios puntos de Es
paña. El Jefe de Servicio es Fernando González del 
Valle, quien insiste en que el éxito radica en el 
trabajo en equipo. «Somos todos, los médicos y 
enfermeras, los que estamos muy motivados para 
sacar el Servido adelante. Cuando llegamos no 
había nada. Podía haber sido un servicio más, 
pero teníamos la ¡dea de hacer lo más grande. 
Como las estructuras no estaban hechas era más 
fácil que transformar lo existente. Teníamos poco 
dinero, no disponíamos del aparataje necesario y 
empezamos poco a poco. Fuimos consiguiendo 
cosas de calidad pero con mucho, mucho esfuer
zo. Es decir, que el factor fundamental en este 
caso es el grupo humano, la iniciativa y la ilusión 
con la que empezamos y que mantenemos. Al final 
todo llega pero tarda en llegar».

El servicio está dividido en secciones: Cór

nea, Vltrorretina, Estrabismo, Glaucoma, Órbita y 
Oculoplástlca. «Creemos que es la mejor opción 
para poder atender a nuestra población. El hecho 
de que cada cirujano se especialice en una cosa es 
beneficiosa para el paciente. El médico no repite 
los mismo errores y domina la técnica. La espe
cialidad se está haciendo muy específica, está avan
zando mucho y necesita dedicarle mucho tiempo 
quirúrgica y médicamente».

La c la ve , la e s p e c ia liz a c ió n  
Otra de las ventajas de la especialización, es se
gún el Dr. González del Valle, «que la población está 
bien atendida. Prácticamente no derivamos a na
die fuera de nuestra área. Hemos sido los prime
ros en atraer muchas de las cirugías que se hacen 
aquí, en Castilla-La Mancha, como el primer tras
plante de córnea, algunas de las técnicas de retina 
o algunas cirugías del glaucoma. La teoría de la 
especialización ha tenido resultado por lo menos 
con nuestro servicio». Otro de sus logros ha sido 
conseguir pacientes de toda España, e incluso del 
extranjero. «En nuestro caso el desplazamiento es 
hasta Alcázar y no al contrario. Teníamos esa idea, 
hacer de la nada un gran servicio. A veces hay

Servicio de Oftalmología del Hospital Mancha-Centro 
del Alcázar de San Juan

La iniciativa de los 
oftalmólogos 
manchegos
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