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TVE -1
MIERCOLES 5:
08’00 Buenos días 
10'00 Un hogar para los anima
les
10’45 Aventura 92 
11'45 Videomix 
12'00 Santa Barbara 
12'45 Los amigos Gusiluz 
13'00 El arca de Noe 
13'30 Magazines territoriales 
14'00 Valentino Park 
14'30 Informativos territoriales 
15'00 Telediario-1 
15'30 El tiempo 
15'35 Cristal 
16’25 Cajón desastre 
17’25 El duende del globo 
17’30 Los mundos de Yupi 
17‘55 Avance telediario 
18'00 En verano 
19’00 3 x 4
20'00 Informativos territoriales
20' 10 Los caballeros de Houston
21'00Telediario-2
21’30 El tiempo
21 '38 Noche de humor
22'35 Estrenos TV
00'10 Diario Noche
00'45 La condesa de charny

RECETA
INGREDIENTES:
800 grs de lomo de cerdo (cin
ta), cortado en filetes, pero sin 
llegar a cortarlos del todo. 4 hue
vos. 200 grs de pan rallado. 200 
grs de carne picada de cerdo. 1 
pimiento morrón picado. 100 grs 
de aceitunas rellenas, picadas. 
Aceite.
Procedimiento
Se ponen en un cuenco la car
ne picada, el pimiento, las acei

TVE-2
MIERCOLES 5:
08'00 Con tu cuerpo 
08'15 Arte y tradiciones popula
res
08’45 Jonny Quest 
09’10 Barrio sésamo 
09’35 Dibujos animados 
10'00 Los mudos de Yupi 
10'30 Klip
11 '00 Dos que se aman 
12'00 Las doce en punta 
13'00 Otros pueblos 
14'00 Eurodiario 
14'30 Historias de guerra 
15'20 El mirador 
15‘35 El acuario fantástico 
16'30 Sesión de Tarde 
18'00 Ei mundo del caballo 
18’30 Hablando claro 
19'00 Videomix 
19'30 Verano deporte 
21'30 Noticias-2 
22'00 Corazón 
23'00 Playa de China 
23’45 Minicine 
01 ’15 Música N.A.
01'45 Despedida y cierre

tunas y 2 huevos batidos, mez
clando todo para el relleno, y se 
sazona. Se baten los 2 huevos 
restantes y se unta el lomo, una 
vez sazonado, por todas partes. 
Seguidamente, se pone el relle
no entre cada filete, se vuelve a 
untar con el resto del huevo ba
tido y se reboza en el pan ralla
do.
Se coloca el lomo en la bandeja 
y se introduce en el microondas 
durante 20 minutos. A mitad de 
la cocción, se da la vuelta a la 
bandeja.

PELICULAS

DE TVE

MIERCOLES 5 
Primera Cadena 
22'35 Estrenos TV 
"Agente doble"
Jason Star, un magnífico agente 
secreto, desaparece misteriosa
mente cuando trataba de llevar 
a cabo una misión peligrosa. 
Ningún otro agente puede susti
tuirle, tan solo Warren, su her
mano gemelo, un veterinario pa
dre de familia. Esta misión no 
resultará fácil para Warren. Su 
nuevo trabajo como agente se
creto complicará mucho su vida

Segunda Cadena 
16'30 Sesión de tarde
“El abogado, el alcalde y el no
tario"
Claudio es un tímido abogado 
que trabaja como pasante en 
una notarla. Después de diez 
años de casado, espera su pri
mer hijo y el dinero apenas le al
canza. Don Julio, su jefe, le nie
ga un aumento de sueldo. Un 
amigo le ofrece la solución: en
trar al bien pagado servido de 
una organización especializada 
en negocios turbios.
23’45 Minlclne 
"La casa de las palomas" 
Femando regresa a la ciudad 
después de una ausencia de va
rios años, motivada por un gra
ve escándala. Su mala reputa
ción como conquistador no se 
ha olvidado y, cuando Alejandra 
le rehúsa, no vacilará en enamo- 
rarasu hija Sandra, una colegia
la de diecisiete años.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Publiocio. #36, 4/9/1990.


