PUBLICITAS

LA SALUD

ES UN TESORO

Dos expresivos testimonios

para que vuestros hijos

EN NINGUN HOGAR DEBE
FALTAR UNA BOTELLA DE

VENDENOS TU SECRETO UTIL

Rara serd el ama de casa que no tenga y
utilice su pequefio secreto o truco que le fa-
cilite o mejore su labor en el hogar.

¢No creéis que es de buena ley que todas
pedamos aprovecharnos de ellos? Una sola
cosa es imprescindible: que vuestra expe-
riencia nos garantice el buen resultado; la
”Revista”, en cambio, pagara cada mes las
recetas seleccionadas con 25 pesetas, siem-
pre que se publiquen y vengan acompafiadas
del dibujo (en tinta china) o fotografia util
para su ilustracién, y en caso de venir sin
ilustracion, el precio que se pague serd de
15 pesetas. Segun vuéstro gusto, las recetas
publicadas se haran cgn vuestra firma o con
el seud6nimo que mandéis; pero en este
caso, no olvidéis enviarnos en el mismo papel
vuestro nombre y sefias.

PARA CONSERVAR EL COLOR
BLANCO DE LAS PRENDAS
DE LANA

¢Queréis que las chaquetitas y zapati-
tos de punto de vuestros nenes queden
siempre blancos, no tomen ese color
amarillento tan feo y no se encojan?

Lavad las prendas en espuma de jabén
y aclaradlas bien. En un recipiente apro-
piado, habréis preparado una cantidad
de agua, la suficiente para que lo cubra,
en la cual se echan dos cucharadas de
las de sopa por litro, aproximadamente,
de agua oxigenada. Se dejan sumergidas
las prendas en esta solucién de cinco a
seis horas. Pasado este tiempo, se acla-
ran y ponen a secar. Con este procedi-
miento siempre conservan su blancura y
flexibilidad.

ANA MARIA

PARA EVITAR EL ENCOGIMIENTO
DE LAS TELAS

Ahi mando una receta o consejo muy
atil y que agradeceran.

Sefiora: Desde ahora no tiene usted
que preocuparse ni preguntar al ir a
comprar una tela si encogerd, porque
desde hoy no le encoge ninguna tela.
No tiene usted mas que hacer que meter
el vestido en agua con bicarbonato a
una proporcién de una cucharada grande
por litro, tenerlo asi un par de horas y

Después puede
que

seguidamente aclararlo.
usted lavarlo siempre que quiera,
no le encogera nada.

NARDA

PARA HACER UN ARROZ BLANCO
EXQUISITO

Estoy segura de que todas sabéis hacer
arroz blanco, pero una cosa es hacer arroz
y otra hacerlo bien; yo os revelo mi se-
creto y veréis como luego podéis presu-
mir de ser gran cocinera.

Se pone a cocer el arroz en la forma
que todas sabéis, echando siempre el
doble de agua que de arroz, menos un
poquito; una vez cocido, y éste es pre-
cisamente el secreto, lo ponéis en un
colador y lo pasdis por el grifo del agua
fria durante un ratito, lo dejais escuriir
bien y luego lo condimentais en la forma
de costumbre. Queda el grano suelto y
entero, no una pasta como mucha gente
lo presenta, y ademdas es capaz de espe-
rar cuanto queréis sin que se pase en
absoluto.

LOTO

CONTRA EL SUDOR DE LOS PIES

Tanto en verano como en invierno
me sudan mucho los pies y es algo muy
desagradable y que ademdas tiene sus
inconvenientes, pues representa un doble
desgaste de medias, sin contar que cuan-
do viene el verano es algo insoportable;
fui probando cosas y mas cosas, hasta
que al fin acerté con el remedio, que es
el siguiente:

Glicerina, 10 grs.; Percloruro de hie-
rro, 10 grs.; bicarbonato de potasa,
5 grs.; esencia de espliego, 2 grs. Se

trata de una pomada qije la preparan
en cualquier farmacia.

Se untan los pies con esta pomada al
irse a la cama y se envuelven (sélo es
para no manchar las sabanas) y a la
mafiana siguiente se lavan con agua ti-
bia, a la que se le habra echado un pu-
fiadito-de sal; esto se puede hacer cada
cuatro o cinco dias, y a las pocas veces
de usarlo se verd que el resultado es sor-
prendente.

MARISA

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #42, 7/1941.

lleguen a viejos.

EL AGUA FITA SANTA FE CLASIFICADA EN LA DECLARA-
CION DE UTILIDAD PUBLICA SODICO MAGNESICA ES LA
UNICA QUE SE VENDE HOY EN ESPANA CON ESTA PROPIEDAD.

Juan Pedro de Domecq.— Poesias cam-

peras.

Por tierras sefieras del vifierio jerezano,
caballero en su jaca y garrocha al brazo,
cual fina estampa campera, conduce Juan
Pedro de Domecq sus diecisiete poemas
con toda la gracia de su porte sefioril
y la soltura y maestria de un veterano
en estas faenas. Poesias camperas las
rotula su autor y rebosa en ellas todo
el tipismo que ha hecho de ese rincén
de la baja Andalucia uno de los cuadros
de mé&s colorido y sabor en la galeria
de estampas espafiolas: la novia tras de
la reja, esperando entre claveles la cari-
cia del requiebro; la jaca pinturera que
parece coquetear con sus andares gar-
bosos; el toro noble y bravo, capaz de
tejer un romance con la linda amazona
de ojos negros y hebras de azabache;
y bafidndolo todo con sus ambarinos des-
tellos, esos caldos maravillosos que han
sido siempre nuestros mejores embaja-
dores. Juan Pedro de Domecq, con su
«pluma torera;) engalana diestramente
las paginas de este libro, primer peldafio

de su labor literaria, que nosotros le
incitamos a proseguir con el deseo de
que logre i”n puesto en la aristocracia

de las letra®, completando con ello una
magnifica trilogfia al Unir ésta a la de la
sangre y a esa otra del sefiorio y la
bondad, que es el mas limpi6é blasén de
su apellido y proverbial en la tierra que
tanto ama.

Muilor Singla: TG ij el alba (poemas).

Un librité corto de poesias, pulcra-
mente editado, de gran densidad poética
y feliz en la expresion, poesia en la mas
amplia acepcion de la palabra, sin extra-
vagancias ni modernismos que retuerzan
la palabra y el pensamiento para llegar
a lo que, sin ser, se pretende que sea.

(lgnacio) : Genio y figura
(Ediciones Escorial.)

Anzoategui
de Espafia.

Una serie de ensayos sobre tipos de
honda raigambre en la historiografia
patria llenan sus paginas, revelando el
ser de Espafia a través de quienes con
sus hechos y su vida aureolada por la

leyenda fueron marcando una ruta siem-
pre gloriosa y eternamente renovada: el
camino de la Espafia «<inconmensurable y
eterna, que no tiene otra medida de
espacio que la mirada y no tiene *otra
medida de tiempo que la eternidad». El
libro estd bien concebido y escrito con
sultura y dominio del lenguaje.

Poemas de la Alemania Eterna. Antolo-
gia dirigida por Federico de Urrutia.

En honor de Alemania y de sU'Fuhrer,
los poetas espafioles han hecho la ofren-

da de su homenaje poético. Acaudilla
el grupo Federico de Urrutia, el poeta
del romance facil y popular. Contribu-

yen en esta antologia: José Maria Al-
faro, Eugenio d’Ors, Cristébal de Castro,

Casariego, Federico de Urrutia, Diego
Navarro, José del Rio Sainz, Carrere,
Msigarifios, Tomdas Borras, Mariano To-
mas, Manuel Machado, Manuel de Gon-
gora, Marquerie, Alcazar de Velasco,

Bonmati de Codecido, Rodriguez Marin,
José Ramoén, Fernandez Collado y Dio-
nisio Ridruejo. Con plantel dé tan gran
calidad, la antologia corresponde seve-
ramente a su titulo y realiza el elogio
con estilo yemocién.

PRIMER CONGRESO SINDICAL DE LA
FALANGE

Buena idea la de recoger en un volumen
las Conferencias pronunciadas en el Primer
Congreso Sindicail de Falange Espafiola Tra-
dicionalista y de las J. O. N. S.

La ingente tarea que sobre el cuerpo aun
sangrante de la Nacioén realiza la Delegacion
Nacional de Sindicatos cobra vida y muestra
su ansia renovadora y eminentemente cons-
tructiva a través de esta serie de discursos,
que con claridad y precisién marcan la ruta
segura y firme que ha de conducirnos a un
futuro mejor, en el que la doctrina sindical
de la Falange ser& carne y realidad politica
de Espafa.

El libro se cierra con un resumen y con-
signas de Gerardo Salvador Merino, enjun-
dioso y pleno de doctrina y esperanza.

La lectura del libro es provechosa y en'
sefiard mucho a quienes aln no han que*
rido abrir los ojos a la realidad.



