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campeonatos de España y
sectores nacionales, desarro-

llando su labor
durante la tempo-
rada en nuestra
región. Díez con-
tó a los asisten-
tes su experien-
cia y recibió un
reconocimiento
de parte de las
autoridades del
Ayuntamiento en-
cabezadas por el
alcalde en funcio-
nes, Román
Rivero.

Aproximada-
mente a las
14.30 horas se
iniciaba la comi-
da, que este año
tenía lugar en el
CERE. Ya por la
tarde, a partir de
las 17:30 horas,
de nuevo en el
Pabellón Munici-
pal, comenzaban
las exhibiciones
deportivas, unas
de las activida-
des que más ex-
pectación gene-
ran de esta jorna-
da y que contó
con numeroso
público para ver

las actuaciones del grupo de
danza del vientre del gimnasio
Airun, geronto-gimansia de la
Concejalía de Bienestar Social,
Gimnasia de Mantenimiento y
Taichi Chuan, ambos de la Uni-
versidad Popular. Seguidamen-
te fue el turno para el grupo de
aerobox del gimnasio Airun, el
Taekwondo y el Hapkido de la
Universidad Popular y para ter-
minar, Aerodance de nuevo de
Airun.

Ya el domingo, 29 de mayo,
se celebró la tradicional Mar-
cha Mujer y Deporte que este
año cumplía su undécima edi-
ción. Una marcha en la que las
participantes realizaron la
«Ruta del Puente de Hierro y la
Dehesa» en Peralvillo y que
contaba con un recorrido de
6.800 metros.

La organización de las Jor-
nadas corría a cargo del Patro-
nato Municipal de Deportes y el
Centro de la Mujer, con la cola-
boración de la concejalías de
Cultura y Bienestar Social, Aso-
ciación Clara Perlerina, Gimna-
sio Airun, Centro Social, Univer-
sidad Popular, asociación
«Correcaminos», asociación de
Empleadas de Hogar, asocia-
ción de Viudas «Nuestra Seño-
ra de la Estrella», la agrupación
de Voluntarios de Protección Ci-
vil, y Diputación Provincial.
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Durante el fin de semana, 28 y 29 de mayo

XIV Jornada «Mujer y Deporte»
Miguelturra celebró la decimocuarta edición de la Jornada «Mujer y Deporte», organizada conjuntamente por
las concejalías de Igualdad de Género y Deportes del Ayuntamiento. Un año más, todas las actividades
programadas contaron con una gran participación.

Las activida-
des se iniciaban
en la mañana del
sábado, 28 de
mayo, en el Pabe-
llón Municipal de
Deportes. A partir
de las 11:00 ho-
ras, el programa
se abría con las
compet ic iones
deportivas de:
balonmano, ba-
l o n c e s t o ,
v o l e i b o l ,
bádminton y
gymkhana de-
portiva.

A continua-
ción, en el mismo
lugar se desarro-
llaron una serie de talleres
como novedad en las jornadas
de este año. A las
13:00 horas se
desarrolló el Ta-
ller de Flexibili-
dad y Coordina-
ción y, a partir de
las 13:15, era el
turno del Taller
Aero – latino. Por
su parte, el  Ta-
ller de
Risoterapia tuvo
que ser suspen-
dido por
indispiosición de
la persona encar-
gada.

Una vez fina-
lizados los talle-
res, a partir de
las 14:00 horas
se producía uno
de los actos más
esperados de la
jornada: el en-
cuentro con Ana
Díez Fernández,
deportista invita-
da en esta edi-
ción. Díez es
desde el 2007
árbitro en la fede-
ración territorial
de Castilla La
Mancha y árbitro
nacional de

balonmano playa desde 2008.
Ha participado en diversos

Las exhibiciones en el Pabellón reunieron a cerca de 300 mujeres en la pista, seguidas por numeroso público que
pobló las gradas al completo.

Ruta de senderismo por Peralvillo (foto Mercedes Ortego)

Refrigerio en Peralvillo para recuperar fuerzas (foto Mercedes Ortego) Las árbitros de balonmano fueron las  deportistas invitadas
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Convocados los
cursos de nata-
ción verano 2011

Organizados por Patrona-
to Municipal de Deportes
en colaboración con Dipu-
tación Provincial de Ciu-
dad Real.

Desde el pasado 24 de
mayo, está abierto el plazo de
inscripción para los nuevos
cursos de natación que este
año convoca el Patronato Mu-
nicipal de Deportes en colabo-
ración con Diputación Provin-
cial de Ciudad Real.

Los cursos se realizarán de
lunes a viernes, durante los
meses de junio, julio y agosto
en la Piscina Municipal. Ten-
drán una periodicidad quince-
nal y se iniciarán el 15 de ju-
nio. Este año se mantiene la
novedad de años anteriores
con respecto a los cursos de
matronatación, en los que se
exige, lógicamente, que uno de
los padres o madres acompa-
ñen al bebé dentro del agua.

Las inscripciones deben
realizarse en la oficina del Pa-
tronato Municipal de Deportes
en horario de atención al pú-

blico, entre las 9:00 y las 14:00
horas. Será necesario presen-
tar la siguiente documenta-
ción: resguardo del ingreso
(cuota) y presentar Libro de
Familia original o DNI original
del niño/a. El Patronato infor-
ma que solamente se admiti-
rán dos o más inscripciones
pertenecientes a la misma uni-
dad familiar y una sola inscrip-
ción para cualquier persona
ajena a ésta.

Para los socios y socias
que tengan la Tarjeta Deporti-
va Municipal existe la posibili-
dad de reserva de plaza los
días previos a la inscripción. El
ingreso deberán hacerlo en
UNICAJA, de martes a jueves
entre las 8:30 y las 10:30 ho-
ras, en la cuenta bancaria del
Patronato Municipal de Depor-
tes del Ayuntamiento de
Miguelturra, número 2103 0442
16 0230000015.

En la web municipal,
www.miguelturra.es, se adjun-
ta el folleto con el listado com-
pleto de los cursos de: inicia-
ción, matronatación, adultos y
perfeccionamiento así como la
descripción, tarifas y horarios
de cada uno de ellos en for-
mato PDF para ser cómoda-
mente descargado en su orde-
nador.
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