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R E M I T I D O

Génesis 2
Imaginad que un día estalla una guerra atómica. Los hombres y las 
ciudades desaparecen. Toda la tierra es como un vasto desierto calci­
nado. Pero imaginad también que en cierta región sobreviva un niño, 
hijo de un jerarca de la civilización recién extinguida. El niño se 
alimenta de raíces y duerme en una caverna. Durante mucho tiempo, 
aturdido por el horror de la catástrofe, sólo sabe llorar y clamar por 
su padre. Después sus recuerdos se oscurecen, se disgregan, se 
vuelven arbitrarios y cambiantes como un sueño. Su terror se trans­
forma en un vago miedo. A ratos recuerda, con indecible nostalgia, el 
mundo ordenado y abrigado donde su padre le sonreía o lo amones­
taba, o ascendía (en una nave espacial) envuelto en fuego y en estré­
pito hasta perderse entre las nubes. Entonces, loco de soledad, cae de 
rodillas e improvisa una oración, un cántico de lamento. Entretanto la 
tierra reverdece: de nuevo brota la vegetación, las plantas se cubren 
de flores, los árboles se cargan de frutos. El niño, convertido en un 
muchacho, comienza a explorar la comarca. Un día ve un ave. Otro día 
ve un lobo. Otro día, inesperadamente, se halla frente a una joven de 
su edad que, lo mismo que él, ha sobrevivido a los estragos de la 
guerra nuclear. Se miran, se toman de la mano: ya están a salvo de la 
soledad. Balbucean sus respectivos idiomas, con cuyos restos forman 
un nuevo idioma. Se llaman, a sí mismos, Hombre y Mujer. Tienen 
hijos. Varios miles de años más tarde una religión se habrá propagado 
entre los descendientes de ese Hambre y de esa Mujer, con el padre 
del Hombre como Dios y el recuerdo de la civilización anterior a la 
guerra como un Paraíso perdido..

M arco Denevi

Habla Gregorio
Me fastidia esa cháchara sobre una presunta transformación, que los 
franceses -clasicistas y pedantes- han dado en llamar metamorfosis. 
Siempre he sido fiel a mi ser y no lo cambiaría por una apariencia 
humana. Si los parientes y los compañeros de oficina quieren conside­
rarme un hombre, allá ellos; pero al final se impondrá la realidad. 
Llegará el día en que a nadie sorprenda que un insecto tenga nombre 
humano.

D avid L agm anovich

TRUCOS QUE FUNCIONAN 

Quitar el polvo de la televisión
Para quitar el polvo de la pantalla y que además no atraiga el polvo 

durante unos días, es una solución rápida y eficaz limpiar la televisión 

con un paño humedecido con zumo de limón. Muy suavemente, frota  el 

paño con la televisión. Quitará la electricidad estática, quedará limpia y 

sin polvo y además evitará el polvo durante unos días.

Eliminar manchas amarillas de la ropa
Si tenemos prendas blancas 

guardadas por mucho tiempo 

en un armario cerrado es 

habitual que a causa de la 

humedad acaben apareciendo 

manchas amarillentas en la 

prenda.

Si la prenda es delicada, 

puedes eliminar las manchas 

poniéndola en remojo con 

agua, un buen chorro de 

detergente líquido y 2 cucharadas de agua oxigenada. Deja en remojo 1 

hora, procurando que quede toda la prenda cubierta por el agua. Aclara 

la prenda frotando bien y lava como de costumbre.

Si la prenda no es tan delicada puedes echar agua oxigenada 

directamente sobre la mancha, fro tar bien y aclarar inmediatamente.

Si quieres blanquear ropa de algodón sumérgela en un recipiente con 

agua, detergente neutro, un puñado de sal gorda y el jugo de tres 

limones. Deja en remojo 1/2 hora y aclara con abundante agua para 

eliminar los restos de sal y limón y lava la prenda como de costumbre. 

Quedará espectacular!

Aliviar la piel acalorada
Prepara una taza de té de menta y enfría en la nevera. Cuando el té 

esté bien frío empapa una toallita y escurre bien. Seguidamente 

presiona la toallita con toques delicados por toda la cara durante unos 

minutos. Refrescante y tonificante a la vez!

C E R R A JE R ÍA  Y  A L U M IN IO

ANTONIO MARTINEZ E HIJOS S.L.
- Ventanas Correderas y Abatibles
- Con Rotura de Puente Térmico
- Oscilobatientes
- Puertas de Calle
- Cerramiento de Terrazas
- Variedad de Colores
- Últimos Modelos en Mamparas 

de Baño y Ducha
- Frentes de Armario
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