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Victor Lépez a la derecha, junto a su mujer y amigos, minutos antes de caer sin vida

Conmocién por la muerte de un corredor
en la Carrera de la Mujer de ROSAE

ientos de
migos y
llegados
espidieron al
empresario
Victoriano Lépez,
en un muy
emotivo funeral
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m La Carrera de la Mujer de la
Asociacién ROSAE de Mujeres
Afectadas de cancer de mama,
evento deportivo, social y festi-
vo, acabd el pasado domingo
21 de la peor manera posible:
con el fallecimiento subito de un
corredor de 52 afios, al llegar
al cruce de la Avenida 1° de Ju-
lio con calle Zarzas. Los servi-
cios sanitarios no pudieron ha-
cer nada por salvar la vida de
Victoriano L6pez Donado, que

cay6 fulminado en la rampa de
acceso a la rotonda de la escul-
tura de Dulcinea.

La entrega final de trofeos fue
suspendida y la conmocién se
propagé entre el millar de co-
rredoras y corredores, asi como
en toda la localidad, después de
que la noticia se extendiese ra-
pidamente entre la poblacién,
donde la familia de la victima
es muy popular. La fabrica de
patatas fritas y frutos secos Pro-
ductos Veracruz y, sobre todo, la
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Churreria Veracruz, que preci-
samente este afio festejaba su
50 aniversario, son frecuentados
a diario por cientos de clientes.

El autor de esta cronica salu-
dé y fotografio al infortunado
minutos antes de ocurrir la des-
gracia. La Carrera de la Mujer
que organiza ROSAE es mucho
mas un evento social que una
competicién. La mayoria de par-
ticipantes camina o trota suave-
mente hasta completar los 5 ki-
lbmetros de recorrido por la
Avenida 1° dé Julio.

DEPORTISTA

Victoriano se habia iniciado en
la practica deportiva hacia un
aflo. Tras de bajar peso y entre-
nar durante meses participé en
la carrera de obstaculos que la
asociacion AFAD organiza en el
paraje del Peral. Alcanzado su
objetivo, se mostraba ilusiona-
do con mantener la forma y se-
guir disfrutando de una vida
sana. Nada presagiaba un ac-
cidente cardiaco, que le hizo
caer inerte sobre la calzada. H
personal sanitario intenté duran-
te minutos la reanimacion. Tras-
ladado el cuerpo al tanatorio de

Valdepefias

la carretera de San Carlos del
Valle, le fue practicada la autop-
sia.

El funeral en la parroquia de
la Santa Pazy San Juan Bautista
(Lucero) fue seguido por muchos
cientos de personas, dentro y en
el exterior del Templo. El féretro
con los restos fue portado a
hombros por familiares y ami-
gos tanto a la entrada como a
la salida, antes de regresar al
Tanatorio para ser incinerado.

Ademas de viuda y dos hijos,
Victor Lopez deja multitud de
amigos, sobre todo en el Grupo
Artistico-Literario El Trascacho,
del que era miembro activo des-
de nifio, y que ya piensa en un
merecido reconocimiento, en la
préoxima ediciéon de la Cata del
Vino Nuevo y Anochecer Poéti-
co, el préximo 1 de diciembre,
en el Auditorio de la plaza Ve-
racruz. Un acto del que Victor y
su mujer, Consoli, son incondi-
cionales.

E Valdepefias Athletic Club, or-
ganizador de la carrera, y la Aso-
ciacion ROSAE, expresaron en un
comunicado, su pesar a la fami-
lia y amigos del fallecido, ade-
mas de agradecer el trabajo
efectuado por el Servicio de Ur-
gencias 11 2 y Proteccion Civil.

MUERTE SUBITA

No han trascendido las conclusiones de la autopsia practicada en la
tarde del domingo. S6lo comentarios que apuntan a un posible desajuste
entre el tamafio de la cavidad coronariay el 6rgano vital.

El suceso, como en otros de estas caracteristicas, activa el debate sobre
la muerte subita en deportistas. Un tema del que no cabe extraer otra
conclusion que no sea que los accidentes coronarios tienen una preva-
lencia mucho mayor entre personas sedentarias que entre aquellas que
introducen el ejercicio y la alimentacién sana en su forma de vida. El
fallecimiento de Victor Lépez Donado, muy doloroso, no puede ser
disuasorio para quienes como él, se animan a introducir el deporte
moderado en su dia a dia. Eso si, hay que volver a insistir, y mucho, en
lo imprescindible de realizarse un chequeo médico; un electrocardiogra-
ma o0 -mejor- una prueba de esfuerzo dirigida por un médico deportivo,
antes de decidirse a afrontar esfuerzos fisicos continuados. Sobre todo

en edad adulta.
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