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VALLE DE ALCUDIA 

Ecología práctica: Las ardillas 

El pasado día 27 de marzo se 
desplazaron dos autobuses, uno 
desde Fuencaliente y otro desde 
Brazatortas, cargados de niños, 
unos cien en total, hasta una 
zona llamada Collado del Bre­
zaL que es mojonera de 
ambos términos. Iban 
acompañados de algunos 
maestros y de los alcaldes de 
las localidades citadas. El 
motivo era presenciar una suelta 
de ardillas, veinticuatro 
ejemplares, procedentes del 
Parque Nacional de "El 
Hosquillo», en la Serranía de 
Cuenca. Como yo sé que esta 
revista la leen muchos chavales 
y hay palabras que, por 
abuso de utilización, acaban 
teniendo significados 
controvertidos, me váis a 

. permitir que, por una vez y sin 
que sirva de precedente, os 
dedique un pequeño escrito de 
carácter didáctico pues a fin de 
cuentas, como al malogrado 
humorista Pepe da Rosa, «el 
arte me empuja la cosa». La 
ECOLOGIA es una parte de la 
Biología que estudia las 
relaciones que existen entre los 
seres vivos y el medio ambiente 
en que se desenvuelven. Esta 
relación es muy importante y de 
su equilibrio depende nada 
menos que la VIDA, sí. con 
mayúsculas, pues la destrucción 
o deterioro profundo del entorno 
físico que nos rodea puede 
llevamos desde la desaparición 
de especies hasta la desertiza­
ción, con ausencia de 
suelo vegetal, modificaciones 
serias del clima y condiciones 
de vida imposibles. Por eso la 
introducción de nuevas especies 
en un hábitat distinto debe 
hacerse por personas expertas; 
la tala de árboles tiene que 
ser controlada y cualquier 
alteración dél medio, a las que 
el hombre está muy 
acostumbrado, no pueden 
hacerse de manera arbitraria ni 
salvaje corno suele ocurrir, por 
desgracia, con demasiada 
frecuencia. 

Vamos a hablar de las ardillas. 
Os incluyo una pequeña ficha 
por si os sirve de referencia 
para clasificar otros animales. 

GRUPO: Vertebrados. 
CLASE: Mamíferos. 
ORDEN: Roedores. 
SUBORDEN: Esciuromorfos. 
FAMILIA: Esciuros 
GENERO y ESPECIE: Sciuros 

vulgaris 
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La ardilla más lenta 

Bienvenido muestra un ejemplar 
con las debidas precauciones. que 
muerden 

La familia de las ardillas es una 
de las más grandes dentro de 
los roedores. Su zona de 
dispersión es Eurasia templada. 
Son predominantemente 
diurnas, de color rojo castaño, 
con orejas peludas y una larga 
cola que les sirve de timón y 
paracaídas. En algunos sitios, 
Suiza, por ejemplo, son negras y 
blancas y en otras partes de 
Europa pueden encontrarse 
individuos rojos y negros. Viven 
igualmente en los bosques de 
coníferas que en los de hoja 
caduca, sin embargo en 
Inglaterra, donde se ha 
introducido la ardilla gris 
americana (Sciuros carolinensis) 
ésta ha reemplazado a la roja 
del bosque caduco pero no del 
de coníferas . Se alimentan de 
piñones y nueces pero cuando 
las semillas escasean, sobre 
todo en invierno, se alimentan 
de brotes y, durante el verano, 
incluyen en su dieta insectos y 
huevos de pájaros. No hibernan, 
pero almacenan alimentos y son 
menos activas en invierno. Se 
las ha visto coleccionar setas en 
otoño y colocarlas en horquillas 
y ramas donde podía secarse 
para proveerse de un alimento 
adicional en invierno. Viven en 
nidos que usan en todo tiempo. 
Durante el verano pueden 
llegar a producirse dos partos, 
de cuatro o cinco crías 
cada uno. 

¿ Queréis saber algunas cosas 
más? El tiempo de gestación es 
de alrededor de 40 días. Pesan 
al nacer de 8 a 12 gr. abren los 
ojos a los 31 días; dura la 
lactancia 5 o 6 semanas 
y a las 7 u 8 semanas se 
independizan. Alcanzan la 
madurez sexual al año. 
Viven 8 Ó 10 años (el máximo 
de longevidad comprobado es 
de 18 años). Pesan de adultos 
entre 230 y 480 gr .. su cuerpo 
mide de 20 a 28 cm. y la cola 
de 14 a 24 cm. 

¿Os ha gustado? Si hay suerte, 
se aclimatan y se reproducen 
tendréis la oportunidad de 
verlas trepar y saltar entre los 
pinos a velocidad vertiginosa y 
podréis disfrutar viendo sus 
evoluciones, a tremenda altura, 
más que con el circo. 

LUIS NOCI UZURIAGA 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Montesinos. #4, 3/1987.


